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IHHOACHUTEJIBHASA 3AIIMCKA

Xopeorpapuieckoe UCKYCCTBO B H3HU YEJIOBEKa BCETAa 3aHMMAJIO BaXXHOE MECTO.
C He3amaMsTHBIX BPEMEH JIIOJM OOIIaINCh NpPHU TOMOINU >KECTOB, T.€. TaHIEBAJIbHBIX
nBrkeHUM. 1loaToMy TaHen co3paBancs Ha NPOTSHKEHUM  MHOTMX CTOJETHM W CTall
NOUCTUHE XYJ0’KECTBEHHOM SHUMKIONEAUEH B COLUMAIBHOW >KM3HU JroAeil. OrpoMHoe
BIUSHAE HAa BOCHHUTAaHHE JETEM OKa3bIBalOT BBICOKME 00pa3bl KIACCHYECKOIO0 H
HapOJHOTO TaHIIa, KOTOPbIE CHOCOOCTBYIOT pa3BUTHIO XYyJIO0KECTBEHHOTO BKyca. B
npouecce OO0y4eHMs] pa3BUBAOTCS (U3MYECKUE JaHHbIE Yydalluxcs, (QOpPMHUPYIOTCS
HEOOXOJUMBbIE  TEXHUYECKHUE HAaBBIKM, HAaKallLIMBAaeTCd  OIPEACIICHHBIM  3amac
TAQHLEBAJIbHON JIEKCUKH.

Ha nanHOM 3Tare pa3BUTHS TaHEl] paCKpPhIBAET AYXOBHO-HPABCTBEHHBIN ITOTEHIIMAI
4eJI0BEKA, €r0 CIIOCOOHOCTh LIEHUTh KPacoTy, COBEPIIEHCTBO MUPA MPUPOABI 1 TAPMOHUYHO
B3aMMOJEMCTBOBATh C HUM. TaHEI] MPOHU3BIBAET CaMble Pa3HOOOPA3HbIE 00JIACTH KYJIbTYpPHI
U UCKYCCTBA.

Tanen siBNIs€TCA MHOTOIPAHHBIM MHCTPYMEHTOM KOMIUIEKCHOTO BO3IEHCTBUS Ha

JUYHOCTh peOCHKA, a UMEHHO!

- (popmupyer ¢urypy U ocaHky

- YCTpaHSET HEIOCTaTKU (PU3HYECKOTO Pa3BUTHS M YKPEIUISIET 340POBbE

- (popMupyeT HaBBIKH, YMEHUE JIETKO, TPALIMO3HO M KOOPJAMHHPOBAHO TAHIIEBATh

- BOCIIUTHIBAET OOIIYI0 TAHIEBAJIBHYIO KYJBTYpPY

- pa3BUBAET CIIyX, TEMIIO-PUTM, 3HAHUE MPOCTHIX MY3BIKAJBHBIX (OpPM

- (hopMHpyeT CHUIly, BBIHOCIUBOCTb, BOJIIO, TPYAOIIOOHE, YHOPCTBO U
LEJIEYCTPEMIIEHHOCTD

- pa3BHBAaET BHUMaHUE, MBIIIJIEHUE, BOOOpakeHue, (haHTa3HIO

- KOMMYHHKATUBHBIE CIOCOOHOCTH JETeH, IpyNIoOBOro KOJJIEKTUBHOTO IEUCTBUS

BcenenctBue sToro- xopeorpagusi onpeneisieT akTyalbHOCTh M BOCTPEOOBATEIBHOCTD
JAHHOTO BHUJAa HCKYCCTBA.

HAIIPABJIEHHOCTbD ITPOI'PAMMBI. XyZ10’K€CTBECHHAs.

Bun nestenbHOCTH — X0peorpadus.

JlononHuTenbHas oduieoOpa3zoBaTenbHas o01epa3BuBaroias nporpamma «Parmcoaus TaHma»
MPEACTABIIAET COOOM MHTETPUPOBAHHBIN BOCIIUTATEILHO-00pa30BaTEIbHbBIN KypC
XyJI0’)KECTBEHHOU HanpaBiieHHOCTH. OHa OPUEHTUPOBAaHA Ha PabOTy € JE€ThMHU JOLIKOJIBHOTO,
MJIQIILIEr0, CPEAHETO U CTAPUIEr0 NIKOJIBHOTO BO3PACTa B CUCTEME JIONOJIHUTEIBLHOTO
oOpa3zoBanus. OOpa3oBaTesibHas IporpaMma HalpaBjeHa Ha!

e oOyueHue JeTeil OCHOBaM XOpeorpapuueckoro MCKyccTBa, pa3BUTHE
o0mepu3nIecKrux, apTUCTHICCKHUX, UCIIOJTHUTEIBCKUX CIOCOOHOCTEH,
BOCIIUTAHUE BBICOKUX JCTETHUYECKHX KPUTEPUEB, HEOOXOIMMBIX ISt
JOCTHKEHHSI TApMOHUYHOT0, COIIMAIBHOTO, MHTEVIEKTYallbHOTO M HPABCTBEHHOTO
pa3BuTusl peOeHKa,

e (opmMupoBaHHE U PA3BUTHE TBOPUYECKUX CIIOCOOHOCTEN ydalnxcs;

® YJIOBJIETBOPEHHE MHAUBUAYAIbHBIX MOTPEOHOCTEH B MHTEIEKTYaIbHOM,
HPaBCTBEHHOM, XY 0KECTBEHHO-3CTETUYECKOM PAa3BUTHUH;

® DPa3BUTHE U MOAJAEPKKY YUAIIUXCS, IPOSIBUBILIUX UHTEPEC U ONPEIECICHHbIE
CIIOCOOHOCTH K XY/10KECTBEHHOMY TBOPYECTRBY.



HOBM3HA: HoBu3Ha AaHHON HpOrpaMMbl 3aKIIOYAEeTCs B TOM, UYTO B IPOLECC OO0y4YEHUS
BKJIFOUEHBI OIBITHO-3KCIIEPUMEHTAJIbHASA, XYAO0KECTBEHHAs JACSATEIBHOCTD U UCIIOJIb30BAaHUE
KOMITBIOTEPHBIX TEXHOJIOTUM, a TAKXKE 3aKI0YaeTCs B HENPEPBIBHOCTU U IPUEMCTBEHHOCTH
00pa30BaTeNIbHOTO Mpoliecca B 00JaCTH TaHLIEBAJIbHOTO TBOPUYECTBA.

[TpueMCTBEHHOCTh NIPOrpaMMbl  Oa3UpPyEeTCsl HA COXPAaHEHHMH M IOCJIEI0BAaTEIbHOM
00oraieH TEMaTUKU IPOrpaMMBbl OT MOIYJIS K MOJTYJIIO.

VYyammecs nepeBousatcs ¢ «HawanbHoll xopeorpadgum» Ha 0a30Bblil ypoBeHb «OCHOBBI
xopeorpaduueckoro uckyccrBa». [locie ero ocBoeHust ooydenrne UAET MO MPOABUHYTOMY
Moayto «COBEpIIEHCTBOBAHUE MAaCTEPCTBAY.

Mopynu B3aMMOCBSI3aHbl U TEMAaTUYECKU JOMOJHAIOT Apyr apyra. [Ipu nepexone ¢ ogHOro
MOJYJSl Ha JAPYTOM COBEPIICHCTBYIOTCS 3HAHHUS M YMEHHUS, MOJYYEHHBIE HA MPEIbIIYIIEM
Moxayine. Takum o00pa3oM ydamipecs HMEIOT HENPEpPhIBHOE W IMOJHOLICHHOE OOy4eHHE
xopeorpaduu.

AKTYAJIBHOCTb IPOI'PAMMBI
Jlannass nmomosiHMTENbHAs —oOmeoOpa3oBarenbHas —oOlIepa3BUBalOLIas porpaMmma
COOTHOCHTCS C TCHACHIIMSIMHU Pa3BUTHS JOTIOJTHUTEIHFHOTO 00pa30BaHMUs U CIIOCOOCTBYET:
® CO3/IaHUI0 HEOOXOJUMBIX YCJIOBUH JJi JIMYHOCTHOTO PAa3BUTHSL  y4aIUXCH,
MO3UTHUBHOMN COIMAIM3AIUU U TPO(HECCUOHATBFHOTO CaMOOIPEIETICHNUS;
® VYJOBJIETBOPEHUIO HHIUBUAYAJIbHBIX MOTPEOHOCTEH YydYalIMXCSd B XYJA0XKECTBEHHO-

ACTETUYECKOM, HDABCTBEHHOM Pa3BUTHH;

e (opmMupoBaHWE W pa3BUTHE TBOPYECKUX CIOCOOHOCTEW Y4YalIuxcs, BBHISBICHHUE,

Pa3BUTHE W MOACPKKY TATAHTIUBBIX YIAIIHXCS;

e oOecreueHne JyXOBHO-HPABCTBEHHOTO, IPaKIaHCKOTO, MaTPUOTUUECKOTO, TPYIOBOTO

BOCITUTAHUS yUalUXCS;

e (opmupoBaHuE KYyJIbTYpPHl 3J0POBOTO M OE€30MMAacCHOr0 00pa3a >KU3HH, YKPEIUICHUS
3JI0POBbSI YUaIIUXCA.

AKTYyallbHOCTh MPOTPAMMBI 3aKJIIOYAETCSI B TOM, YTO HA COBPEMEHHOM 3Tare pa3BUTUS
oOmrecTBa OHa OTBEUAET 3alpocaM YYalluxcs W poAuTeNei. B mocnemHee BpeMs 3aMeTHa
TEHJEHIIMS  BO3POCIIETO  HWHTEpeca K  TaHIEBAIBHOW  KyJbType.  bmaromaps
cUCTeMaTHYecKoMyXopeorpaduieckoMy  OOpa30BaHWIO M BOCIUTAHUIO  ydYalluecs
NpuoOpeTaroT OOIIYH0 ACTETHMYECKYID M  TaHIEBAJIbHYIO KYJIbTYpy, a pa3BUTHE
TAHIICBAIBHBIX M MY3BIKAIBHBIX CIOCOOHOCTEH IMOMOTaeT 0oJiee TOHKOMY BOCIIPHUSTHIO
npo¢eCCUOHAIBHOTO XOpeoTrpauiIecKoro UCKyCcCTBa.

B TaHme HaXoauT BBIpAKEHUE IKU3HEPATOCTHOCTh W aKTHBHOCTH YyYalluxcs,
pa3BUBAETCs WX TBOpYecKas (aHTas3usi, TBOPUYECKHME CMOCOOHOCTU. BmICTymeHus mepen
3pUTETISIMUA ~ SIBJITIOTCSL  TJIABHBIM ~ BOCITUTATEIBHBIM CPEACTBOM: TIEPEKUBAHUE YyCIexa
MPUHOCUT MOPATHHOE YIOBJIETBOPEHHUE, CO3/IAIOTCS YCIOBUS ISl peajn3alid TBOPUYECKOTO
MOTEHIINAIa, BOCTIUTHIBACTCS YyBCTBO OTBETCTBEHHOCTH, JIPYXKOBI, ToBapuiecTBa. [loaromy
TJIaBHAs 3a7ja4a — MOMOYb YYaIIUMCs IPOHUKHYTH B MUP MY3BIKH U TaHIIa
Ileparornyeckasi 1eecoo0pa3sHoOCTb:

[legarornyeckass  11e1€cO00Pa3HOCTh OOYCIIOBICHA BaKHOCTBIO XYJI0)KECTBEHHOTO
o0pa3oBaHMsI, WCIIONB30BAHUS ITO3HABATCIIBHBIX M  BOCIHTATEIBHBIX BO3MOXKHOCTEH
xopeorpaduueckux 3aHATHH, (QOPMHUPYIOIMIMX Yy YYalIuxcsi TBOPYECKHUE CIIOCOOHOCTH,



YyBCTBO TMPEKPACHOTO, ICTETUYCCKUU BKYC, HPABCTBEHHOCTb, a TaKXKe TMPOOYKICHUE
MHTEpeCca K My3bIKAIBHOMY U TaHIIEBAIbHOMY TBOPYECTBY.
[lenaroruueckas 11eeco00pa3HOCTh O0Opa3oBaTeabHOM MporpamMmbl  «Parmcoaust TaHuay
ompejereHa TeM, YTO OPUEHTUPYET OOydarouuxcsi Ha MPUOOIIEHHE KaXIO0ro pedeHKa K
TaHILIEBAJbHO-MY3bIKAIBHON KyJIbType. IIpUMEHEHMIO MOJy4YEHHBIX 3HAHWI, YMEHUU H
HAaBBIKOB  XopeorpaMyeckoro  TBOPYECTBA B I[IOBCEIHEBHOW  JIESITEILHOCTH.
[lenarormueckasi 1eaecoO00pa3HOCTh OOpa30BaTEIbHOM MpOrpaMMbl HalpaBjieHa Ha
dbopMHupoBaHHEe Yy  yYalIMXCS  YyBCTBA  OTBETCTBEHHOCTH u  (GopMUpOBaHUS
CaMOJIOCTaTOYHOTO TMpOSIBJICHUSI ce€0si B TaHIIEBAJbHOM KOJUIEKTHBE, a TakXe B
OOIIIECTBEHHON JKM3HU. YUeOHBIM MaTepuall HE TOJBKO JIOJDKCH (OPMHpPOBATH 3HAHWS,
YMEHHUSI U HaBBIKM, KOTOPHIMH OBJIQJICIOT JIETH COTJIACHO MporpamMme OOydeHUs, HO U
pa3BUBATh JPYIUIHUIO U OOMIYIO KYJIbTYypy PEOCHKA, PacIIMpATh €ro KPYro3op B Pa3HBIX
00J1acTsIX - HayKe, TEXHUKE, UCKYCCTBE U APYTHUX.
Posab 1 MmecTo nporpamMmsl B 00pa3oBaTesibHON nporpamme Llentpa

JlononHuTeNnbHas 001eo0pa3oBaTenbHas o0IIepa3BuBarolias nporpamma «Pamncoaus
TaHIa» SIBJSIETCS COCTABHBIM KOMITIOHEHTOM IPOTPaMMHO-METOJIMYECKOr0 oOecreueHus
Oo6pazoBatenbHoit mporpammel MBY IO « AT «Ilpuokckuit» (manee Llentp). Ilporpamma-
OCHOBHOW JIOKYMEHT IUIAaHUPOBAHMUS M OpraHu3alud 00pa3oBaTeNIbHOTO Ipollecca.
B cootBercTBUM C OCHOBHBIMH TmojoxeHussMu OOpazoBaTenbHOM mporpammel LleHTpa
JaHHAasi TMpOTpaMMa CIHOCOOCTBYET OOECIEUEHUI0 peau3alliii OCHOBHBIX MPUHIIUIIOB
JOTIOJIHUTENILHOTO 00pa3oBaHus JeTed: TyMaHu3aluu, uHGOpMaTU3aluy, HWHTErpaluu,
BApUATUBHOCTH, Au(dEepeHInanyu, HENPEepPhIBHOCTH M MPEEeMCTBEHHOCTU. Peanuzanus
JOTIOJIHUTENIHHOM 00111e00pa30BaTesibHOM MporpaMMbl «Parcoaus TaHIia» OCYIIECTBISETCS B
COOTBETCTBUU C HOPMATUBHBIMU JIOKyMeHTamu LleHTpa.

[Iporpamma oOecrnieurBaeT CTPOTYIO MOCIEIOBATEILHOCTh U HEMPEPHIBHOCTH BCETO
nporiecca OOy4YeHHUs ydYalluxcsi, MPEEMCTBEHHOCTh B pEIICHUU 00pa3oBaTEIbHBIX,
BOCIIMTATENBHBIX U PA3BUBAIOLIMX 33J1a4, yIOBIETBOPSIET COLIMATBbHBIN 3aKa3 Ha pa3BUTHE
00y4Jaronmxcsi TBOPYECTBY U MPUMEHEHUH UX B TTIOBCEIHEBHOM JKU3HU.

OT1anvuTebHAsE 0CO0EHHOCTH MPOrPaMMBbI

OTnuuuTensHOM  OCOOEHHOCTBHIO  JTAHHOM  JOMOJHUTENIbHOW  00pa3oBaTesIbHOMN
MPOTrpaMMBbI SIBJISIETCSL TO, YTO OHA MPEACTABISACT COOOM MHTETPUPOBAHHBIA BOCIUTATEIHHO-
00pa3oBaTeNbHBIM KypC XYyA0KECTBEHHOM HampaBlieHHOCTU. [IporpamMma HampaBiieHa Ha
BOBJICUCHHE JIETEH B TBOPUECKUM MPOIIECC MO N3YyUECHHIO X0peorpaduueckoro HCKyccTRa.

[IporpaMmma uMeeT MOIYNbHBIA XapakTep peanuzanuud. Monayns 1- «HauvanbHad
xopeorpadusi» s oOywaronuxcs 5-9 netHero Bo3pacta; Momaynb 2 — «OCHOBBI
xopeorpaduueckoro UCKyccTBa» - s oOydaromuxcst 9-13 neTHero Bo3pacrta; MOIyJb 3 —
«CoBepiieHcTBOBaHNEe MacTepcTBa» it aeteil 14-18 ner. Kaxapiii Momynb paccuuTan Ha
Tpu roga oOyueHus. [lo okoHuaHuu roza OOydeHUs PEOCHOK MOXKET OKOHYHUTH OOydeHHe
100 TIeperTH Ha IPYToi To1 00yUYeHUs, MOYJIh M OCBOUTD MOJIHBINA KypC MPOTPaMMBI.
Moayabs «HauajabHasi Xxopeorpadus»- NpeacTaBiIseT ITUPOKUE BO3MOKXHOCTH O0yUCHUS
OCHOBaM TaHIIEBAJILHOT'O UCKYCCTBA, 1a€T BO3MOKHOCTh BBECTH JIeTeH B MUP Xopeorpaduu.
[Iporpamma coBMeNIaeT HECKOJIBKO TaHIEBAIBHBIX HAMPABJICHUHN, KOTOpPHIE MO3BOJISIOT
OCYIIIECTBUTh KOMIUIEKCHYIO XOpeorpaduueckyro MOJTOTOBKY JETe B TEYEHUH BCEX
jet oOydeHus. B mporpamMmmy BXOAST TpH roja oOydeHus: MOArOTOBUTEIbLHBIN, IEPBLIN U
BTOPOM roJl 00y4eHust



IHoaroToBUTENbHBIN MO — J€TU 5-6 JIET C TOMOIIBIO UTPOBBIX TEXHOJIOTUI 3HAKOMSITCS C
HEKOTOPBIMU XOpeorpaduyecKUMHU KaHpaMu, BUJaMu U cTiisiMu. HoBU3Ha JaHHOTO Kypca
3aKJIF0YAETCS B KOMIUIEKCHOM MCMOJIb30BAHUU TPEX METOAOB: METOAA MY3bIKAJIIBHOTO
JBUKEHU S, METO/Ia XOPEOKOPPEKIIMU U METO/1a MapTepHOro dk3epcuca. Beibop atux
METOJ/IOB OCHOBAH Ha BO3PACTHBIX M MHAMBUAYAJIbHBIX OCOOEHHOCTSIX JIETEH JOUIKOIBHOTO
BO3pacTa
IlepBblii rog o0yuenus — netu 7-8 ser. ConeprkaHue 3aHATHI U IPAKTUYECKUN MaTeprall
0T00paH ¢ y4€TOM BO3PACTHBIX OCOOCHHOCTEH M (PU3NUECKUX BOZMOKHOCTEH JeTEH
MJIQ/IIIETO IKOJIBHOrO BO3pacTa. 3aHATUS MPEANOJIAratoT IOCTENIEHHOE YBEIMUEHHE
bu3znyecKoil Harpy3KH U COMPOBOXKIACTCS 0OBICHEHUEM, TIOKA30M JBUKCHUIA,
CaMOCTOSITENIbHOM paboThl, aHaIM30M. Kaxmoe 3aHsATHE BKIIOYAET B CE0sI TEOPETUUECKYIO U
IIPAKTUYECKYIO YaCTh.
B kypc BXoaur:
e A30yKa My3bIKQJIBHOTO JIBUXKECHUS, YEPEIOBAHNE CUIILHOM U c1aboi Jojiel TakTa.
My3blkanbHasi CTPYKTypa ABUKEHUS
e DJIEMEHTHI KJJACCUYECKOTO TaHI[A JIMLIOM K CTaHKY — HadaJlbHast popMa 00ydeHust
e lcTopurst BOSHUKHOBEHMS HAPOJHOTO TAHIA, BUbI HAPOJIHOIO TAHIA. DJIEMEHTHI
HapOJHO-CLIEHUYECKOIO TAHIIA.
e TBopueckasi UMIPOBHU3ALINS, TAHIEBAIBHBIC ATIOBI.
e Jlocyrossle MEpONIPUATHS
Bropoii roa o0yuenust — getu 8-9 net. Bo BTopom roy 00yueHus Bcsi paboTa HarpaBiieHa
Ha OTPa0OTKY HAaBBIKOB MOJYYEHHBIX HA IEPBOM TOAy 00yUYEHUs. DIEMEHThI KIaCCUYECKOT 0
TPEeHaXa HAYMHAIOT U3y4aTh, B3SIBIIKCH 3a CTAHOK OJHOM PyKOM. BBOIATCS KOMITIO3UIIMK Ha
CepeauHe 3aJ1a KaK KJIaCCUYECKOro TaK U HAPOJHO-CLUEHNYECKOro TaHnua. Co31ar0TCsi HOBBIE
0oJee CII0kKHbIE MOCTAHOBOYHBIE pa0OThI. Y BEIMUYUBACTCS KOHUEPTHAS AESATEIbHOCTb.
B roa oOy4eHus BXOJIUT:
e Pa3BuBaTh KOOPJAMHALIMIO JBUKCHUHN
e (CnocoOCTBOBATH Pa3BUTHUIO YyBCTBA pUTMA
e Pa3BuBaTh TBOPYECKYIO AKTUBHOCTH U BOOOPAKEHUE
e DJIEMEHTHI KJIACCUYECKOTO TPEHAXKA y CTAHKA U Ha CEpeIMHE 3ajia IOBTOPATH B OoJiee
YCKOPEHHOM TeMIIE
DNeMeHThl HAPOJHO-CIIEHUYECKOT0 TaHIIa
e [locranoBouHas pabora. KoHuepTHas AesTENbHOCTD
Becs nmpomecc o00yueHHs 1O KJIACCHYECKOMY, PYCCKOMY, HapOJAHOMY M
COBPEMEHHOMY TaHIly CTPOMTCS Ha MpodecCUOHANBHBIX MeToaukax. [JaBHas JUHMS
IpPOrpamMMbl 3aKJIHOYAETCS B TBOPYECKOM camopeanu3alud peOeHKa.

Monayab «OcHOBBI X0peorpaguueckoro HCKyCCTBa»- COBEPIICHCTBOBAHUE MOJYYECHHBIX
3HaHWH, U3yUYEHUE KJIACCUYECKOT0 IK3ePCHca, KAk OCHOBBI MPABUIBLHOTO (hU3HUUECKOTO
Pa3BUTHS M PUTMUYECKOTO BOCTIUTAaHUA peOEHKa. M3yueHne u ucroaHeHne HapOaHbIX
TAHIIEB, 3HAKOMCTBO C COBPEMEHHBIMH TAHIICBAJIbHBIMU HampaBJICHUSIMH. [ [pogomkenue
HavyaTou paboTkl mo mporpamme «HauansHas xopeorpadusy - 3aKpeIICHUIO MOTYYEHHBIX
3HaHWM, YMEHHUHN U HaBBIKOB, [0 PA3BUTUIO AKTEPCKOT0 MACTEPCTBA U BOCIIUTAHUIO



CIIOCOOHOCTEH K TaHIIEBAIbHO-MY3bIKaJIbHOU UMIpoBu3anuu. [Iporpamma «OCHOBEI
Xopeorpaduyeckoro HCKycCTBa» U3y4aeTcsl B TEUEHUU TPEX JIET: MEPBbI, BTOPOI U TPETUH.
IlepBbiii rox o0y4enusi — 1etu 9-10 ner:

e Kitaccnueckuii 3K3epcuC y CTaHKa M Ha CEPEAMHE 3aja — 3aKPEIUICHHUE IPOMIEHHOIO
MaTepuaia, yClIo)KHeHHe KoMOMHaui. BpallieHue Ha MecTe U 10 JuaroHalu.
HapoaHslii CTaHOK — M3y4€HHUE OCHOBHBIX JIBUKECHUN
HapoHo-crieHn4eckue 3Trobl HA OCHOBE M3yYEHHOIO MaTepuana
[TocraHOBOUHO-pENETULIMOHHAS paboTa

e Jlocyrosas u KOHILIEpTHAs AESATEIBHOCTD
Bropoii rox o0yuyenust — netu 10-11 ner:

e My3bIKaJabHbBIE 3AKOHBI U UX IPUMEHEHHNE IPU UCTIOJHEHUH IBUKEHUN

o Kiaccuueckuii 5K3epcuc y CTaHKa — BBE/IEHUE YCIIOKHEHHBIX KOMOUHALIMN U UX
orpaboTka. Ha cepenune 3ana — u3ydeHue 3MojIbMaHoB, IIOp A€ Opa, apabecKos,
COCTaBJICHHE HECIOXKHBIX a/laxuo. PaboTa Ha/l TEXHUKOMN BpallleHusl.

e HaponHslii TaHel — y cTaHKa OTpabOTKa 3aKpEIUICHU U pacciiabiIeHus KoJeHa, YETKas
pabota ATk B no3unuu. Ha cepenune — oTpaboTKa 371EMEHTOB PYCCKOI0 HAPOIHOTO
TaHIa. BBe1eHNE HOBBIX 2JIEMEHTOB BPAIICHUS.

e C(CocraBineHue u oTpaboTKa 00Jiee CI0KHBIX TAHLEBAJIBHBIX 3TIOJIOB.

e PeneTunyoHHas U IOCTaHOBOYHAs paboTa

e JlocyroBas u KOHLIEPTHAs AESATEIBHOCTb.

Tperuii rox o0y4enust — netu 12-13 net:

e Kraccuueckuil TaHell — y CTaHKa OTpabOTKa yCIOKHEHHBIX KOMOUHAIUHN, HA CepeuHe
3aj1a — 0TpabOTKa YCTOMYMBOCTU B MCIIOJIHEHUH JIBH>KEHHUI Ha MOTyNaIblaX.
Ycunenue BpalieHusl.

e Hapoanebiii TaHell — y cTaHKa JIBMOKCHUS Ha OCHOBE PYCCKOT'O M OEII0PYCCKOTO
HapOJHBIX TaHIeB. Ha cepeaune 3aima — n3yuenue tanies «JIsBoHnxa» u «bynn0a
JlocTrkeHrne CHHXpOHHOTO UCIIOJIHEHHUS IIPU II0JIHOM COOTBETCTBUM C MY3bIKAJIbHBIM
MaTepuaioM U TaHUEBAJIbHBIM 00pa3oM.

e TaHIEBAIBHBIE TIONBI HA OCHOBE N3yYEHHOI0 MaTepuasia

e [locraHoBOYHAs U peneTUIIMOHHAs paboTa

e Jlocyrosas u KOHLIEPTHAs AEATEIBHOCTb.

Bo Bcex rosax o0ydeHus yqamuxcsi 3HaKOMSIT ¢ OCHOBHBIMH 3JIEMEHTAMH aKTEPCKOTO
MacTepCTBa — CLIEHNYECKOE BHUMaHUE, BOOOpaKeHHE, OHIATHE «IIpeIoaracMple
00CTOSATEIBCTBA» U TOOMBAIOTCS OT HUX KOMIUIEKCHOTO COYETAaHUs ATUX JIEMEHTOB MpHU
VICTIOJTHEHNH ATIOZ0B U TAHUEBAJIBHBIX TOCTAHOBOK.
B cneacTBumn yBenuueHUs U3y4aeMoro Marepuana — HeoOX0AUMO YBEIUYUTh KOJIMYECTBO
4acoB B HEJIEIIIO.
Becb mporecc o0yueHus MO KJIACCHUYECKOMY, PYCCKOMY, HApOJHOMY U
COBPEMEHHOMY TaHIly CTPOUTCS Ha NPO(ECCHOHATBHBIX METOAMKAX.

Moayab «CoBeplieHCTBOBAHHE MACTEPCTBA) -BKJIIOYCHBI: KJIACCUUYECKHM TaHell,
PYCCKUM HApOJIHBIN TaHEll, TaHI[bl HAPOJOB MUpA, CoBpeMeHHass xopeorpadus. C
MIEPBOTO Tojla O0yUYCHUS HAYMHACTC YriyOJeHHOEe H3y4deHUe Xopeorpaduu — «TBOpUYECKas



naboparopus», 4TO0 (GOPMUPYET TBOPUECKOE HAYalO TMOCTHXKEHHUS XOpeorpaduyeckoro
UCKYCCTBA.

ITocTpoenus nporpammsel « COBEpIIEHCTBOBAHUE MACTEPCTBA» COCTOUT B TOM, YTO OHA
paspaboTaHa ¢ yu€TOM COBPEMEHHBIX TEHACHIIUN B 00pa30BaHUM 110 IPUHLUITY OJI0YHO-
MOJYJIBHOTO OCBOCHHsSI MaTepHajla, YTO0 MaKCUMAJIBHO OTBEYAET 3apoCy COLIMyMa Ha
BO3MO>KHOCTb BBICTpauBaHMs peOEHKOM 00pa30BaTEIbHOIN TPACKTOPHUH.

CucremaTnueckoe xopeorpaduyeckoe 00pa3oBaHUE U BOCIIUTAHUE TTO3BOJISIET
o0y4aromuMcst IpUOOPECTH OOIIYIO ICTETUYECKYIO M TaHLIEBATBHYIO KYJIbTYPY, @ pa3BUTHE
TAHIEBAIBHBIX U MY3BIKAIBHBIX CIOCOOHOCTEH, MoMoOraeT 00jiee TOHKOMY BOCIIPUSITHIO
Xopeorpaduueckoro HCKyccTBa U SBISETCS T0NPOodeCCHOHATBLHON MOATOTOBKOIA.
[Tporpamma «CoBepIlieHCTBOBaHKE MAacCTEpCTBa» pa3paboTaHa Ha TPH rojia 00ydeHusl.
IlepBblii rog o0yyenuss — yqamuecs 14-15 ner

e Kraccuueckuil TaHell y CTaHKa — BBEJIEHUE IIOBOPOTa (PyITe, 3aKperieHue apabecKoB.
Ha cepenune — Maiblie 10351 KJIIACCHYECKOTO TaHLA, AJUIETPO — U3YYEHUE IIPBIKKOB C
JIBYX HOT Ha OJHY B HEOONIbIINX KOMOMHAIMAX. BaabcoBble IBHKEHUS U
KOMOMHALIMOHHBIE 3TIO/IBI. Bpaienue — orpaboTka.

e HapoaHbli TaHen y CTaHKa M Ha CEPEANHE — 3aKPEIUICHUE U3YUYEHHOTO0 MaTepHraia.
YKpauHCKHI TaHEL — €r0 Pa3BUTUE U 3HAYECHUE, XAPAKTEP UCIIOJIHEHUS. TexXHuKa
BpAILCHHUS.

e HapoaHo-crieHnuecKkue 3TIAbl — COCTABJIEHUE U OTPabOTKa Ha OCHOBE BHIyUYEHHOTO
MaTepuana. [[BukeHns: yKpauHCKOro TaHIa — U3y4eHHEe, TEXHUYEeCcKask oTpaboTKa,
TaHIbl «] onaky, «BecHsHKa» - aTI0ABI. O0epTac — KpyTKa.

e [locTaHOBOYHasA U PENETUIIMOHHAS padoTa.

e Jlocyrosas u KOHLIEPTHAS AEATEIBHOCTb.

Bropoii rox o0y4yenust — yqamuecs 16-17 ser

e Kitaccuueckuii TaHell — y CTaHKa M Ha CepeHE 3aj1a — BBEICHHE U3yUeHUs TyOseH,
3aKpeIyIeHHE MOJIyNalblEB B TOBOPOTAX, OTPabOTKa 103; ajlIerpo — MPbIKKU B
NPOABMKEHUU B MAJICHbKUX 103aX, OTPA0OTKA TEXHUKH UCIIONHEHUs. bonbiine
Oanetnbie hopMbl — My3bikanbHbIN MaTepuan [1.1. YaiikoBckoro. CoctaBneHue
KJIACCMYECKUX KOMOMHALIMN Ha BBIyYEHHOM MaTepHalle U UX TeXHU4YecKasi oTpaboTKa.
Bpamenue.

e HapoaHblii TaHel — y CTaHKa — YCIIOKHEHHBIA MaTEPUAII [0 PyCCKOMY TaHILY.
OTtpaboTka X0/10B Ha cepenrHe 3aia. M3ydeHnue TaHieB cMosieHCKui «I'ycauok,
Bopounexckuii neBuunii, nepedopsl. [pobHbie xoabl. M3ydyeHne nBUKeHUN
BEHrepcKoro Tanua «Yapaam, MoagaBckoro «Kok», «Xopo». CocraBinenue
KOMOHMHAIIUK HAa OCHOBE M3yYEHHOT0 MaTepHasa U ux orpaboTka. TexHuka BpalieHusl.

e HapoaHo-cueHnueckue 3TIAb — Ha OCHOBE U3YYEHHOI0 MaTepuaia pycCKoro
HapOJHOIO TaHIa, BEHI€PCKOr0 U MOJIIABCKOTO TAHLEB COCTABICHUE U TEXHUYECKAS
0TpabOTKa KOMOMHAITUH U 3TIO/IOB.

e [locTaHoBouHas U peneTUIIMOHHAs padoTa

e Jlocyrosas u KOHLIEpTHAs AESATEIBHOCTD

Tpernii rox o0y4enust — yuanuecs 17-18 net (BbIITyCKHHUKH)



e Krnaccuueckuil TaHell — y CTaHKa U Ha CEPEIMHE 3ajla — COCTaBJICHUE KOMOMHAIIMI Ha
OCHOBE paHEE M3YUYCHHOI'0 MaTepruaia B yCI0KHEHHOM BapUaHTE ISl BBIITYCKHOTO
PK3aMEHa.

e Hapoaueblii TaHell — y CTaHKA U HAa CEPEJIMHE 3aj1a — KOMOMHAIIMM HAa OCHOBE PYCCKOTO
HApPOJHOI0 TaHIA, U3YYEHHUE UCITAHCKOTO, IBITAHCKOTO TAHIEB U apPAarOHCKOM XOTBHI.
CocraBiieHue U TEXHUYECKast OTpabOTKa 3TIOJ0B U KOMOUHAIINI B YCIOKHEHHOM
BAPUAHTE I BBITYCKHOTO 3K3aMEHa.

e (CoOBpEMEHHBIN TaHEell — U3YYEHHE ABWKECHUN JIXKa3-MOJIepH TaH1a. CocTaBlieHUE
KOMOMHAITUH 1 3TIOJIOB C MOCIEAYIONEeH TEXHUUECKON 0TpabOTKOM.

o [locTanoBoYHas U peneTUITMOHHAS paboTa

e Jlocyrosas u KOHUEPTHAS AEATEIBHOCTb.

YciaoBust HaOopa

B xopeorpaduueckuii KOJUIEKTHB AETH IPUHUMAIOTCS 0€3 CHeaibHOro 0TOOpa ¢ 5 JeT.
EnuHcTBEHHOE YCI0BHE — METUIIMHCKAS CIpaBKa 00 00111eM COCTOSTHUM peOeHKa U
paspelieHue Ha YCUJIEHHYI0 (PU3UYECKYI0 HArPy3Ky

Bo3pacm demeit, yuacTBYIOIIMX B peau3alliy JAHHOHN TOTIOJHUTEIbHOM
0011e00pazoBarebHON 001Iepa3BUBatOLIEi MporpaMMbl — 5-18 jerT.

INPEANIOJATI'AEMBIE PE3YJIBTATBI U CIIOCOBBI ITPOBEPKH

[Tpumensembie GopMBI KOHTPOJIS: coOeceOBaHNE, WTPOBBIE KOHKYPCHI, HAOIIOJICHHE,
OTKPBITHIE W 3a4eTHBIC 3aHATHSA ( MO TOJYTOIUSAM), KOHTPOJIBHBIC 33JaHUS C
CaMOCTOSITEIIbHBIM ~ PEIIICHUEM TBOPYECKUX 3ajad, MEPEBOIHBIE M BBITYCKHBIE
HK3aMEHBI.

Kputepuu OIleHKH: OCBOCHHEM MPOTrPaMMHOTO MaTepuaa SIBISIOTCS 3HAHUS, YMEHUS U
HABBIKH, JIMYHOCTHBIE KauecTBa.

Kpurepun omnpenenstoTcss B 3aBUCUMOCTH OT BO3PACTHOM TPYIIIBI M dTana OCBOCHMUS
IPOTPAMMBI:

- TBOPYECKOE MBIIICHUE, TaMsATh, BOOOpaKEHHE

- YyMEHHE BBIpaKaTh YYBCTBA

- KOMMYHHUKATHUBHBIC HaBBIKU

- aKTHUBHOCTh, COOOPa3UTEILHOCTh, YMEHHUE JBUTATHCS TOJ MY3BIKY

- copmupoBaHHas 00IIas KyJlbTypa

- BIIQJICHUE OCHOBHBIMHU TaHIICBAJIbHBIMH JBIKCHUSIMH

- chopMupoOBaTh TEOPETHUCCKUEC 3HAHUS W IMPAKTHYCCKUE YMCHHSI

- TBOpYECKas WHIWBUAYaTbHOCTh

OCHOBHBIMH KPHUTEPUSMH OIICHKM OCBOCHHS MPOTPAMMHOIO MaTepHaia OCTAlOTCS
pe3yNbTaThl y4acTusi B Xopeorpadudeckux (GecTUBAIIX.

®OPMbI KOHTPOJISI 1 ATTECTALIUAN

- BBOJHBIC
- MPOMEKYTOUYHBIE



- UTOTOBBIC
BBoaHbIE B Hayale roja.

Texymmii Ha KaxaoMm 3ansaTuu. [legaror Bener HaOrOAEHUE 32 YCIEHIHBIM OCBOEHHEM
y4YaIIUMUCS POTPAMMBI  JONOJTHUTEIHHOTO 00pa30BaHMUA.

WTOroBbIif KOHTPOJIb - aHAJIM3 Pe3yJIbTaTOB BBICTYIUIEHUI y4allUXcCsl B paMKax
YUpEKACHUS, TOPOJIa, OKPYTa.

HTOroBbie OTYETHI PE3YJIHTaTOB OCBOEHHS MPOTPaMMbI MPOBOAATCS B (hopMe KOHIEpTa,
[0 KOTOPOMY OLlEHMBaeTcs paboTa mejparora M JeTed, OCYIIECTBISIETCS B KOHIIE
yuyeOHoro roja. Jlns mepexona ¢ OJHOTO roja oOydeHUs Ha JAPYrod HNPOXOIHUT B
(opMe aTTECTAlMIOHHOIO 3K3aMEHa.

®OPMbI OIIEHKHA KAYECTBA PEAJIN3YEMOM ITPOI'PAMMBI

3a mepuoJ 00yYeHHUs ydaliuecs IMOJy4YaroT OMPENENICHHbIA 00beM 3HAHWM, YMEHUH U

HABBIKOB, KaYECTBO KOTOPBIX MPOBEPSAETCS B TEUECHUH TOJla C MOMOIIBIO CIIETYIOIINUX

METO/IOB:

- CIIeLMaJIbHbIE TECTOBBIC 3aJaHMs

- becenpl

- HaOJI0IeHUS

- aHaJIU3 OTKPBITHIX 3aHSATHI

-KOHIIEPTHBIE BBICTYIUICHUS

- (hecTHBATTU-KOHKYPCHI

Haunbonee pacnpoctpaHeHHOU (PopMON KOHTPOJSl SIBISETCS OTKphITOE 3aHsiThe. OHO

MPOBOANUTCA B KOHIIE TEPBOTO TOJIYTroAWs W B KOHIIE BTOPOTO, YTO IO3BOJISIET

CpPaBHUTbH PE3yJbTaTbl U CHENATHh 3aKiI0YeHue 00 3(PPEeKTUBHOCTH MPOTrpPamMMBbI.
KonneptHo-clieHnyeckasi IesTeIbHOCTh TaKKe OTHOCHTCS K (hOopMe KOHTPOJIS.

BricTymiieHHsl MO3BOJISIIOT OTCIENUTh paboTy menarora u ycnex ydamerocs. [lomyuus

MPAaBIJIBHYIO CHCTEMY XOpeorpa(uueckoil MOATOTOBKH — AETH TOKA3bIBAIOT XOPOIIUE

pe3yNbTaThl

CHHOCOBbI OIMPEAEJIEHUSA PE3YJBTATUBHOCTHU

- Tnejaroruyeckoe HaOJro/IeHne

- MEJAroru4ecKuii aHaiau3 pe3yJbTaTOB, yyacTUe OOydYaroIIMXCAd B KOHKYypcCax,
KOHIIepTaX, ()eCTUBAIAX, aKTUBHOCTh YYAIIUXCS Ha 3aHATHUAX | T.IL

- (popma UTOrOBOM aTTECTAllUU — OTYETHBINM KOHIEPT

- (hopma mepeBojia C OJHOTO roja OOy4YeHHUs Ha JIPYroil - aTTECTAMOHHBIA IK3aMEH

- BBICTYIUICHHMsI Ha KOHIIEpTaX, (heCTUBANAX, KOHKYypCax, HauWHAs C TEPBOrO roja
oOyueHus

- 3a4eTHBIE YPOKH, IEPEBOJHBIC SK3aMEHBI
B Hauasne y4eOHOT0 rojia MpoBOAUTCS HaYAIbHBIA KOHTPOJIb, JUIS OMIPECIICHUS YPOBHSI
pa3BUTHS IeTel — 3TO Oecena u MpoBepka GU3NIECKUX TaHHBIX.
B teuenuu Bcero yueOHOTO ro/ia BeeTCs TeKYITUH KOHTPOIb, IJIsl TOTO YTOOBI MTOHSThH KaK
JIETH BOCIIPUHUMAIOT yU4eOHBI MaTepual, BBISBISIOTCS OTCTAIOLINE U OTICPEKAIOIIHE
obyuenue. [locne mogdbuparorcs Haunbosee 3(hPeKTUBHBIE METOABI U CPEICTBA OOYUCHUS.
Texymuii KOHTPOJIb 3TO — MEeIarornYecKoe HabJII0IeHHE, OIIPOC.



[TpoMexyTOUHBIN KOHTPOJIb, T.€. ONPEAEICHUE CTENIEHN YCBOCHHS 00yYatOIMMHUCS
y4eOHOro MaTepuasa MNpoBOJIUTCS /IBa pa3a B IOJ — B JeKaOpe U Mae — 3TO OTKPBITOE
3a4ETHOE 3aHATHUE.

dopMbl NoABeleHUsI UTOTOB PeaM3allMK JIOMOIHUTEILHON 00111e00pa3oBaTeIbHOM
IIPOTPaMMBI: ONIPOC, KOHIIEPT, KOHKYPC, 3a4eT, IK3aMEH

I[OKyMeHTa.HI)HbIe (l)OprI MOABCACHUA UTOI'OB: IUIIJIOMBI, KAPThl OLCHKHU PC3YJIbTATOB

@opMbI 1 METOAbI OPraHU3AIMHU 3AHATHIA
Mertoauka npenoiaBaHusa MaTepuaa mno nporpamme «Parmcoaust TaHia»
MIPEIOCTABIISICT BOZMOXXHOCTH JIJIsl BHEIPCHUS pa3HOOOPa3HBIX (HOPM, METOJIOB M IIPUEMOB
00y4YeHHUsI YUaluXCsl U UX BOCIIUTAHMUS.
DopMbI 3aHATHH
dopMbI OpraHu3aly yueOHOM 1esITeNbHOCTH:
® OCHOBHBIC (DOPMBI 3aHATUH: TEMAaTHUECKHE, KOMOMHUPOBaHHbBIC. PeneTuiinonHbie
3aHSTHS, KOHIIEPTHI, PECTUBAIN, COPEBHOBATEIbHBIC, UTPOBBIE 3aHATUS, SKCKYPCHH,
KOHKYPCBI, TIPa3THUKH, MYJIbTUMEIUA 3aHATHS;
® OCHOBHOU (pOopMOI y4E€OHOTO IPOIIECCa OCTAIOTCS 3aHSITHUS: PENETULIMOHHBIE,
KOJIJIEKTUBHBIE, HA KOTOPBIX yUYalllUeCs MPAKTUUECKU OCBAUBAIOT U 3aKPETUISIIOT
HEO0OXOIMMbIC 3HAHUS, YMEHHUS U HABBIKH, a TAKKE UHUBHUIYaJIbHOE OOIICHUE
MeIarora U y4anuxcsi KOJUIEKTHBA.
[Iporiecc 0OyueHrs OCHOBBIBACTCS HA MEIarornueCKuX MPUHITUIAX:
-aKTUBHOCTH
- €IMHCTBA TEOPUU U MTPAKTUKU
- HarJIAIHOCTH
- IOCTYITHOCTHU
- CUCTEMaTUYHOCTHU
- MPOYHOCTHU YCBOEHUS 3HAHUM
B xoxe oOpaszoBaTenbHOTO MpoIlecca HCHOJb3YeTCs Kilaccuukaius METOJ0B IO THUITY
IMO3HAaBATEIbHONAEATEIbHOCTH
* METOJI MPAKTUYECKOT0 OOYyUEHUS, T/I€ B yUeOHO-TPEHUPOBOYHOM pabOTE OCYIIECTBIISIETCS
OCBOEHHE YMEHHI U HABBIKOB, CBSI3aHHBIX C IOCTAHOBOYHOM, PENIETUIIMOHHON PabOTOM,
OCYIIIECTBIISIETCS MOUCK XY/I0KECTBEHHOTO U TEXHUYECKOTO PEIICHMUI;
* METOJ] CJIOBECHOTO 00Y4YEeHUSI: paccKkas, 00bsiCHEHUE, Oecena, TUCKYCCHS O MTPaBUILHOCTH
BBITIOJTHEHUS YIPAXKHEHHS, JBUKEHUS, IOCTAHOBKU pyK Kopmyca. C €ero mnoMouipko
ONUCHIBACTCSI TEXHUKA JBHXKCHUM, CBA3aHHAasT C MY3bIKOM, JaeTcsi TEPMHUHOJIOTHS,
UCTOPUYECKAs CIIpaBKa UJp.;
* HarJISIAHBIC METOIBI OOYUYECHUS: JEMOHCTpAIUs BUIE0(UITEMOB, BUICOPOIUKOB C
TaHIIEBaJbHON TEMATHUKOM (KOHILIEPTHI Pa3IMYHbIX KOJUIEKTUBOB, KYPChI PACTSKEK,
XYyJI0)KECTBEHHBIE TaHIIEBAJIbHbIE (DHIIbMBI), TTOKA3 TAHIIEBAIBHBIX JIBWKEHUMN, HAOIIOJCHUE
3aBBITIOJITHEHUEM TPETIOaBaTeNIEM TaHIIEBAJILHOTO ABUKEHUS U JIP.;
* MPAKTUYECKUE METObl O0YUCHUS: YIIPAKHEHHUS HA JIbIXaHUE, CI0’KETHO-POJIEBBIE UTPBHI,
paboTa ¢ ayiMo- U BUJIeOMaTepHralaMu, UICIIOJTHEHUE TaHIIEB U JIP;



* METOJ] aKTUBHOTO CITYIIAHUS MY3BIKH JIJISI TPOKUBAHUS OOPA3HBIX MPEACTABICHHMA
UIIPEBPAIICHHS UX B JIBUTATEIIbHBIC YIIPAKHEHUS.

* Tak xe ucrnomiab3yercs Kiaccupukamus METOA0B 0 TUITY IMO3HABATEILHOM JESATEILHOCTH:
* 00BSACHUTENBHO-WIITIOCTPATUBHBIN METO/, OOBICHEHHE YyUeOHOr0 MaTepHuasa, rmokas
BuieoPpriibMOB, hoTorpaduii, TaHIIEBAIBHBIX JBUKCHHUIN U 2JIEMEHTOB TaHIICB;

* PENIPOAYKTHUBHBIM METO/I, CIIOCOO OpraHU3aIuU JSATeIbHOCTH YUAIIUXCs 110
HEOHOKPATHOMY BOCITPOM3BEACHUIO JIOBEJICHHBIX WM 3HAHUM 1O Xopeorpaduu U pUTMHUKE,
WIOKAa3aHHBIX CITOCOOO0B JICHCTBUH;

* YACTUYHO-TTIOMCKOBBIN METO/I, IPUOOIICHUE YUAIINXCS K HCCIICOBATEIHCKOM
JESATENbHOCTH IPEBPAILICHUS UX B JIBUTATEIIbHBIE YIIPAKHCHUS.

UTPOBOM METO/I, YTO TTO3BOJISET YUAIIUMCS PACKPETIOMATHCS U U30aBISITHCS OT
SMOLIMOHAIBHBIX 3A)KUMOB, YTO IIOMOXKET B JAIBHEHIIIEM YYaIIUMCS YCIENTHO BBICTYIIATh
MEePEI3PUTENAMU HA CLIEHUYECKOM TUIOMIAJIKE.

» OOyuyeHHe TaHIIEBAJIbLHBIM JIBHDKCHUSM MPOUCXOAUT IMyTeM IPAKTHUECKOTO M0Ka3a 1
CJIOBECHBIX OOBSICHCHUH, IIPH HAJTMYUH CIEIIUATIBHOTO 000PY1I0BaHUS MOXKHO OpTraHHU30BaTh
npocMoTp BUeo. [Ipu n3ydyeHnn HOBOTO WM MOBTOPEHUHU MPOUICHHOTO MaTepuralia
CIIEIYET,KaK MOYKHO Yalle MEHSITh IIOCTPOCHUE YYAIIMXCS B 3aJI€, MEHATH B
MOCJIEAOBATEILHOM MOPSAKEIUHUH, 10 KOTOPBIM MOCTPOCHBI YUaIUECH.

B nporiecce o0ydenus xopeorpadun NpUMEHSIOTCS crieluduIecKue MprueMbl 00ydeHus .

* IOBTOP Ha MPUHIMIIAX MOPAKAHUS;

* CPaBHECHHUE;

* KOMMEHTHPOBAHUE;

* UHCTPYKTUPOBAHHUE;

* KOPPEKTUPOBAHHE;

* BBISIBJICHUE JTy4IlIETO UCIIOJTHUTENS B JAaHHOM TaHIIEBaJILHOM aHcaMmOJie;

* UCTIPaBJIEHHE ONIMOOK U 3aKpeIIeHUe MaTepuaa;

* COBEPIICHCTBOBAHUE PA3yYECHHOTO TAHIIEBAJILHOIO MaTepraa U NpOBEpKa 3HAHU M
3aHATHS MPOBOJIATCS C UCIIOJIB30BAHUEM PA3IUYHBIX (OPM OpraHU3auu yueOHOH
JeATEeIIbHOCTH (TPYIINOBasi, MaccoBasi, MHAWBHIyaIbHast ). Pa3HO0Opa3Hbie THIIBI U ()OPMBI
3aHATHUM CO3JA0T YCIOBUSA ISl pa3BUTHA MTO3HABATEIIBHOW AKTUBHOCTH, OBBILICHUS
HHTepeca yJammxcs kK o0ydenuto. [lupoko mpuMeHst0TCS KOJUICKTUBHAS, TPYIIIIOBas,
WHIUBUyallbHAsI, PpOoHTaNBHAS U MapHas Gopma.

B o0pa3oBaTeapHOM mporiecce BakHas POJIb OTBOIUTCS BOCIIUTATEILHOM padoTre. DTo

HE TOJIbKO PKCKYPCHH, OCEIICHUS BBICTABOK, KOHIIEPTOB, (PecTUBAJICH, HO U TPAAUIIMOHHBIC
MEPOIPHUATHS TAHUEBAJIBLHOTO KOoJuIeKTUBa. [Ipa3znHuku «BceMupHblil 1€Hb

TaHay, «llocBseHne B TaHIIOPbD) 1151 FOHBIX YYaCTHUKOB MPOrPaMMBbD», CEMEUHBIC
npa3gHuKu «IMEHUHBI -Ty4IIUi IeHb B TOAY» MO rpynmam, «MaMuH JE€Hb» U Ip. — 3TO
KaJIEHJOCKONIMEPOIIPUATUI, YEPE3 KOTOPHIE YUAIINECS BKIIFOYAIOTCA B IPEKPACHBIA MUP.
brnarogapsi ’ToMy NPOUCXOUT YKPETUICHHUE CEMEMHBIX OTHOIICHUH, 00beTMHEHUE
poAUTENIC HMYyYallluXCs B COO3 €UHOMBIIIJICHHUKOB, YBJICYEHHBIX TAHIEBAIbHBIM
TBOpYecTBOM. PaboTa ¢ poauTensiMu mpearnoiaraet MpoBeICHHE POAUTEILCKIUX COOpaHui,
MAaCCOBBIX MEPOINPUATUH, OTKPBITBIX 3aHITUI, HA KOTOPBIX POAUTEIIM UMEIOT BO3MOXHOCTh
HAOJIIOAATh POCT UCTIOTHUTEIHCKOTO MACTEPCTBA CBOMX ydaluxcs. PoguTenu craHoBATCS
MOMOIIHUKAMH TIeJIarora B 00pa3oBaTEIbHOM MPOIIECCE, AKTUBHO YYACTBYIOT B KU3HU
KOJIJICKTHBA.



Pexum 3ansaTuii: Moayas «HavyanbHasi xopeorpadus» -IlogroroButensHslii Kype - 4
yaca B HEJENIO, IEPBBI U BTOPOM roja oOyueHus - S5 yaca B HEJEIIO.

Moayab «OcHOBBI X0peorpauueckoro HCKyccTBay - NEPBbIN, BTOPOM Troja oOydeHus -
6 4yacoB B HeJENIO U | yac B HEJENIO MOCTAHOBKA, TPETUN roja o0ydeHus - 6 4acoB B
HEJIETI0 U 2 4Yaca B HEJIEII0 IMOCTaHOBKA.

Monyiab «CoBeplIeHCTBOBAHUE MACTEPCTBA» - TIEPBbIN, BTOPO W TPETHUH TOJ
oOydeHus: - 6 4yacoB B HENIENI0O W 2 Yaca B HENETI0 MOCTAaHOBKA.

YPOBHH CJIO)KHOCTH

[Iporpamma paccuntana Ha oOydueHHue yqyamuxcs 5-18 geT Ha 0CHOBE MOYJIBHOTO
MOAX0JIa B COOTBETCTBUU C COACPKAHUEM ITPOTPAMMBI.

MoaynbHOCTh MPOTPaMMBbI PeaIU3yeT MPaBo KaxA0ro peOEHKa Ha OBJIaICHUE 3HAHUSIMU
Y YMEHUSIMU B UHAUBUYAIBHOM TeMIIe, 00BEME U CI0KHOCTH.

«HauanpHas xopeorpadus» OCHOBHBIMH 331a4aMU JAHHOTO MOJYJISI SIBJISIFOTCS:

® [IEPBOHAYAIBHOE 3HAKOMCTBO C IIPEAMETOM;

e (opmMupoBaHHE UHTEpPECA K JTAHHOM ESITENbHOCTH;

® npUOOpeTEeHHUE NMEPBOHAYATIBHOIO ONbITA AEATEIBHOCTH IO IPEIMETY.

«OCHOBBI X0peorpapuuecKoro HCKyCCTBay - IPEAINoJaracT OCBOCHNE 3HaHUHM, YMEHUH U
HAaBBIKOB 110 MPEIMETY.

«CoBepIIeHCTBOBaHNUE MacTEPCTBay - AJisl (POPMUPOBAHUSI KOMIIETEHTHOCTEHN U

TBOPUYECKOM caMOpean3aluy y4aluuxcsi, MPOsBUBIIUX 0COObIE CIIOCOOHOCTH.

[Iporpamma «Pancoaust TaH1Ia» MO3BOJSIET OCYIIECTBISITh EPEBO/] yUALTUXCS C OJHOTO
rojia o0y4eHus Ha Ipyrou, B CBA3U:

1. c ycBoeHuem yueGHOro MaTepuasna

2. TIO pe3yJbTaTaM MPOMEXKYTOUYHBIX IUATHOCTHK

Cpoxu peanuzayuu npozpammsl: TONOTHUTENbHAS 001Ie00pa3oBaTeIbHas

o0111epa3BUBalOIIasl MporpamMma 1o Kypcy o0ydeHus xopeorpabuu «Pamcoaus TaHia
COCTaBJIEHA C YYETOM BO3PAaCTHBIX 0cOOeHHOCTEN yuyaniuxcs. [1oaHbIi Kype paccunTaH Ha 9
jet o0yuenus.(36 pabounx HeJeNb B y9eOHOM Tojy).
Cpoxk peanu3anmum moayJs : «HauaneHas xopeorpadus» - Tpu roja
«HavanbHas xopeorpadus» - 5-9 Jer:
[ToaroToBUTENbHBIN Kypc OOYYEHHS pacCUUTaH IJisi OoOydarommxcs 5-6 JeT
[lepBbiit rom oOydeHus: 7-8 mer
Bropoit ron oOydenust 8-9 jet
IoaroroBuTeJBHBIH IO -2 pa3a Mo 2 akaJeMHYECKUX Yaca B HEJENI0, ooiiee
KOJIMYEeCTBO B roj - 144 yaca. [IponomkurensHocTh 1 yaca 3ansitust 30 MUHYT.
IlepBblii 1 BTOPOM roga o0y4deHus - 2 pa3aIo 2 akaJeMHUYECKUX 4Yaca B HENEIIO,
nocTtaHoBo4yHas padora 1 pa3 B Hemenmo 1 yac. O6miee konmdectBo - 180 yacoB B roj.
[TponomxkurensHOCTh | yaca 3aHsATHS 45 MUHYT
Cpok peaqm3auuu nporpamMmbl: «OCHOBBI Xopeorpauueckoro HCKyccTBa» - TpH
roga9 — 13 Jer:
nepBeiii ron 00ydyenus — 9-10 ner
BTOpOoi roj oOyuenus - 10-11 ner
Tpetuid rox oOydenus - 12-13 ner



Ha xaxneiii roq oOydeHuss B TedeHHE y4eOHOTO TOJa MOTYT OBITh MPUHSTHI JIETH,
UMeEIOIMe XOopeorpapuyeckre HaBbIKM U TP HAJUYUH CBOOOJHBIX MECT B TpYIINaXx.
IlepBblii 1 BTOpOIi roga o0ydyenuss - Knaccuyeckuid Ttanen - 122 yaca u 18 yacos
noctaHoBku - 140 yacoB B roa. Hapoansiii Tanen - 94 yaca u 18 4acoB MOCTaHOBKH
- 112 yacos. Bcero 3a rog - 252 yaca. 3ansaTusi IpoBOJATCS 3 paza Mo 2
aKaJIeMUYECKMX dYaca B HEJIEJI0, IOCTaHOBOYHAs pabota 1 pa3 B Hexmento 1o 1 ygac.
Tperuii rox o0yueHnusi - kjiaccuueckuid ta”en - 108 waca u 36 yacoB MOCTaHOBKHU —
144 gyacoB.Haponubiii tanen - 120 gacoB u 24 yaca nocraHoBku - 144 yaca.Bcero 3a
roa — 288 yacoB. 3aHATHSA IPOBOJATCA 3 pa3a MO 2 aKaJeMUYECKUX Yaca B HEAEIIO,
nocTaHoBoyHasi pabota 1 pa3 B Hemento 2 Jaca.

Cpok peanu3zanum nporpamMmmspl: « COBEpIIICHCTBOBAHUE MAaCTEPCTBa» - TPU Toja
Yuammecs -14 —18 ser:
nepBeIit roa 00yyeHus - 14-15 ner
BTOpOM roj o0ydenus - 16-17 net
TpeTHii roa ooyuenus -17-18 net

Ha nepBwiif ron oOydeHus B TEYEHUU Y4E€OHOTO roja MOTYT ObITh HPHUHSTHI
JIETH, UMEIOIINEe Xopeorpaduueckue HaBBIKM M IMPU HAIUYUU CBOOOJHBIX MECT B
IpyIIax.
IlepBbiii rOa 00yuYeHMsi- Kiaccuueckuil taneln -107 yacoB m 36 4acoB IOCTAaHOBKH —
143 vac. Hapomuswrii Tanernr - 109 gacoB m 36 4acoB mocTaHoBKH - 145 waca. 3aHsaTHs
IPOBOJATCA3 pa3a MO 2 aKaJeMUYECKUX Yaca B HEEIN0, MOCTaHOBouHas pabota 1 pa3 B
Heneno 2 yaca. Becero — 288 vacos.

Bropoii rox od0ydyenuss - kinaccuueckuid TaHen -120 wacoB u 24 yaca MOCTAaHOBKHU -
144 gyaca. Haponubiii Tanen - 108 dacoB u 36 udacoB moctaHoBku - 144 yaca. 3aHsiTUA
mpoBOJsATCA 3 paza Mo 2 akaJeMUYeCKHX dYaca B HeNelto, TOCTaHOBouHas pabdota 1 pas B
Hezenro 2 yaca. Beero — 288 gacos.

Tpernii ron o0yyeHusi - KJIaCCHUYECKHMU TaHell - 86 4yacoB W 24 yaca TNOCTAHOBKH -
110 yacoB. Haponnsiii Tanen - 80 yacoB W 36 4dacoB mocTtaHoBku - 116 uvacos.][xa3
U COBpeMEHHbIe cTUiIU - 50 yacoB m 12 yaca mocTaHOBKM -62 4yaca. 3aHsTusI
MPOBOJIATCA3 pa3a Mo 2 akaJeMHYECKUX Yaca B HEEINI0, IOCTaHOBOYHAs pabora 1 pa3 B
Heneno 2 yaca. Becero — 288 uacos.

OCOBEHHOCTH OPTAHU3AIIMU YYEBHOI'O ITPOLECCA

IIporpamma nmocTpoeHa Ha MOAYJIBHOM IIPUHLHUIIE, COCTOUT U3 TPEX AUAAKTHUYECKUX
MOyJIeH, TpeIHa3HAYCHHBIX JIJISl Pa3HBIX BO3PACTHBIX KaTeropuit oOyuarommxcs. Kaxmbrit
MOJYJIb IPOTPAMMBI MPEACTABISIET COO0M OTHOCUTENBHO CAMOCTOSITENIbHYIO TIUJJAKTHYECKYIO
CAMHMIY M pacCUUTaH Ha TPU rojia 00y4eHusl.

IlepBblii MOAYJIb aapecoBaH oOydaromumcs 5-9 JeTHero Bo3pacta.ITOT MEPUO/T
KU3HU peOeHKa MPUHATO HA3bIBaTh JOLIKOJBHBIN M MJIaAIIMKA HIKOJBHBIA BoO3pacT. B 310
BpeMsi PeOCHOK aKTUBHO MO3HAET MUp. PacimpsieTcss MHTEUIEKTYadbHbIN KPYro3op JaeTei.
JleTh  aKTUBHO HMHTEPECYIOTCS  OKPYXAIOIIKUM COLMAIbHBIM ~ MHPOM, HEOOBIYHBIMU
coObITUsIMU U (pakTamu. B maTh neT peOeHOK JOCTATOYHO XOPOUIO BIIAJEET PEUYbI0, YMEET




aHAM3UPOBATh CHUTYallUH, JaeT OOBSICHEHHsS] HEKOTOPBHIX SIBJICHHM M OTCTaWBAaECT CBOE
MHEHHe. Y JeTeil 3Toro Bo3pacTta mpeodiasaeT HarisgIHO-00pa3HOe MBIIUICHHE U
BOCco3jarolee BooOpakeHue. Ha ymcTBeHHOe pa3BuTHE PEOEHKA IMOCTOSIHHOE BIIHMSHUE
OKa3bIBA€T UTpOBas CUTyalus U JeucTBusg. [loaTomMy HEOOXOJIMMO MPUMEHSITH UTPOBYIO
CTPYKTYPY B O0OyUYECHUHU.

Bropoit monynb aapecoBan obydaromumcs 9-13 jeTHero Bo3pacta. ITOT MEpPUOA
KU3HH peOCHKa COOTBETCTBYET CpPEIHEMY IIKOJLHOMY BO3pacTy. XapakTepHOU
0COOEHHOCTBIO 3TOTO BO3PACTHOTO 3Tara SBJSETCS aKTUBHOE Pa3BUTHE MO3HABATEILHBIX H
MBICIATEITLHBIXTICUXUIECKUX MIPOIIECCOB.
Bocnopusitue MPOIOTKAET pa3BUBATHCH, OHO CTaHOBUTCS OCMBICJICHHBIM,
1eJICHANPABICHHBIM, aHalu3upyonmM. PeOeHOk cnocoOeH Ha Takue MPOU3BOJIBHBIC
NEUCTBUS Kak HAOJIOJIeHHEe, paccMaTpUBaHUE, MOUCK,yBEIMUMUBACTCS YCTOMYMBOCTH. JleTu
ATOTO BO3pacTa MOTYT BECTH LieJICHAIIPABICHHOE M3YYeHUE YU4eOHOro MaTtepuaa. Y yaniecs
CpPEIHEr0 WIKOJIBHOIO BO3pacTa MOTYT YCTaHaBIMBAaTh MPUYMHHO-CIICJICTBEHHBIE CBS3H,
HAXOJIUTh perieHus IPOOIEMHBIX CUTYaIIHH.
DTOT Mepuoj] KU3HU peOeHKa XapaKTEepHU3yeTCsl OCOOCHHOW aKTHMBHOCTBHIO BOOOPaKCHHUSI.
Ecou y gereit 5-6 jeT 310 OBUIO TOJBKO BOCCO3/alOIIee BOOOpaKeHHE, TO Y JETEH 3TOro
BO3pacTa MOSIBUJIOCh TBOPUECKOE BOOOpaKeHUE, CIIOCOOHOE CO3/1aBaTh COBEPILICHHO HOBBIC
00pa3pl. DTO 0OCOOEHHO Ba)KHOE BpeMsi i pa3BuTus ¢antasuu pedenka. llenecoobpazHo B
0o0y4YeHMHN JeTel 3TOro Bo3pacTa MPUMEHSATHh IBPUCTUUCCKUN MOIXOJ K MOTYICHUIO HOBBIX
3HAHUM: JETH CaMU JOXOIST OO HOBBIX 3HAHUM.

Tpetuii Monynb mporpaMMmel _ajipecoBaH oOy4yaronumcsi 14-18 nier — 310 crapmuid

IIKOJIbHBIA BO3pacT.BaTOM BO3pacte B TMCUXWKE peOEHKAa TIOCTENEHHO MPOSBISIOTCS
W3MEHEHHUS] Ka4eCTBEHHOTO BOCHPUSTHS JACHCTBUTEIBLHOCTH, MPOUCXOIUT (POPMUPOBAHUE
YETKOW IPaHUIIbl MEXY BHIMBIILICHHBIM U PEAIbHBIM MUPOM.
B sroT mepuon ncuxudeckue GyHKIHUUA Pa3BUTHI B JIOCTATOYHOM cTeneHu.PebeHok moxer
KOHIICHTPUPOBATh CBOE BHUMAaHUE Ha OJHOM 3ajaue. CoCOOHOCTh y4Yallerocs K XpaHEHUIO
Y U3BJICYEHUIO MHPOPMALIMH YXKE HA JOCTATOYHO BHICOKOM YPOBHE. Y JIETei 3TOTro BO3pacra
MEHSIETCSI MBIIIUICHUE, PEOCHOK OCMBICIMBAET CHUTYallMI0 TBOPYECKH, THOKO, a TaKXKe
MPOSIBIISICTCSI  CIIOCOOHOCTh OCMBICJIMBATh CBOM MBICIM M JCHCTBUSL B TEPCIEKTUBE.
MpInieHre CTaHOBUTCS 00J1ee a0OCTPaKTHBIM, MOSIBIISIOTCS aHATUTUYECKUE CITOCOOHOCTH.

MopaynbHbI  TPUHLIMUI T[OCTPOEHUS CIOCOOCTBYET HEMPEPHIBHOMY XapakTepy
peanuzaiuu NporpaMMbl U MPEEMCTBEHHOCTU B U3YYEHUU YUE€OHOTO MaTepuasia MOayJIeH.
[Tporpammoit mperyCMOTPEHO TPOBENCHNUE ayUTOPHBIX 3aHATUN. Y4eOHBIN TTpoiiecce
MPEACTABIIET COOOM COBOKYITHOCTh TEOPETUYECKUX U TpPAKTUUYeCKUX 3aHatuid. [lpum
MPOBENCHUH YYCOHBIX 3aHSITHH OCYIIECTBIISIETCS CBS3b TEOPETUYECKOTO U MPAKTHUECKOTO
oOyJeHwus.

IIpyHUMIBI POrpaMMBbI:
- HAy4YHOCTb
-CUCTEMATUYHOCTb
-HaTJITHOCTD

- UHTErpaLus



Hay4HocTh - cOrjacHO 3TOMY NPUHLUITY O0Opa30BaTENbHBIN MaTepual, KOTOPHIH
JAETCSl Ha 3aHATUAX, COOTBETCTBYET YPOBHIO COBPEMEHHBIX HAYYHBIX 3HAHWM,
IIPENOJACTCA yJaluMCs B ONPEIEICHHOW ITOCIIE0BATEIbHOCTH.

[To mpUHLMITYCHCTEMHOCTH OOY4YEeHMs MPUOOpPETAIOTCA NPEACTaBICHUS U TOHATUS,
KOTOpBIE SIBISIOTCA JJIEMEHTAMU €IMHOM ILIEJIOCTHOM CHCTEMBl 3HAHHW IO IPEIMETY.
HarasigHocTh - nefaror UCHOJHSET METOJ MO0Kas3a, aHAIM3UPYET U 00CyKaaeT
MaTepuas, IPOCMOTP BHJIECO3AIMCEMN.

WHTerpaliioHHblii  TPUHLMUI - TPEACTaBIsieT co00M BO3AEHCTBHE HAa 3MOLMOHAIBHYIO
chepy ydaiierocs, TapMOHUYHOE COUYETAHHE MY3BIKAJIbHBIX, JIMTEPATYPHBIX,
KUBOIHCHBIX, XOpeorpaduiyeckux oOpas3oB.

Bce onm B3ammocBsi3aHBI W NPUMEHSIOTCS B Gopme obOydeHus. Ocoboe MecTo B
nporpaMMe yIeJIeHO MOHHTOPHHTY 00pa3oBaTENIbHOIO MpoIlecca, OH HEOOXOAUM MJis
(opMHpOBaHUS LEIOCTHOIO MPEACTABICHUS O COCTOSHUU PEaU3alMHi MPOTrPaMMBI.
Cucrema TeCTOB, 3a4€TOB, KOHIIEPTHBIX BBICTYIICHUH, TOCTHXKEHUI Ha (ecTUBAIIAX
Pa3IMYHOrO YPOBHS M SK3aMEHOB IIOMOTAE€T OLIEHWUTH, ITPOAHAIM3UPOBATH U
IPOrHO3UPOBATh IMPOLECC OO0YUECHMS

HEJb - co3AaHue YCIOBUM, CHOCOOCTBYIOIIMX PACKPBITHIO U Pa3BUTUIO MPUPOIHBIX
3aJIaTKOB M TBOPYECKOr0 MOTEHIIMAIa peOeHKa B Ipouecce 00yueHus: xopeorpapuu.

3AJAYH ITPOI'PAMMBI:

OBPA3OBATEJIBHBIE.

* 00y4aTh OCHOBaM Xopeorpaduu, ee mIacTHIeCKu-00pa3Hoil Ipupo/ie, CTUICBOM
MHOT000pa3uu, €€ B3aMMOCBSI3b C IPYTUMH BUJIAMH UCKYCCTBA;

* 00y4aTh MPAKTUUECKUMHU YMEHUSIMU U HaBBIKAMH B PA3JIMYHBIX BUAaX MY3bIKaJIbHO-
TBOPUYECKOMW, TAHIEBAIILHOW U UCIIOJTHUTEIIBCKOU IESITETbHOCTH.

PA3BBUBAIOLIHUE:

* pa3BUBATh y YUAIUXCS BBIPA3UTEIBHOCTh UCIIOIHEHUS U (POPMUPOBATH XYHAOKECTBEHHO-
00pa3zHoe BOCIPUITHE U MBILUICHHE;

* pa3BUBAaTh HPABCTBEHHO-ICTETUYECKHUE, TyXOBHBIEC U (PU3MUECKHE KauyeCTBa JTUIHOCTH;

* pa3BUBATh JUYHOCTH YYAIIETOCS, CIIOCOOHOTO K TBOPYECKOMY CaMOBBIPAKEHHUIO Yepes
OBJIaJIEHHE OCHOBaMH Xopeorpaduu;

* pa3BUBaTh NCUXO(YU3NUECKHUE KAUECTBA, CIIOCOOCTBYIOIINE YCIICITHOW caMopeaTn3alii.

BOCIIMTATEJIBHBIE:

* BOCIIUTBHIBATh YBAXKECHUE K KYJIBTYpPE, A3bIKaM, TPAIUIUIM U 0ObIYasiM HapOJIOB,
npoxusaromnx B Poccuiickon denepanuu;

* BOCIIUTHIBATH KYJBTYPY OOIIECHUS YUAITUXCS;

* BOCIIUTBIBATh YBAKUTEJIBHOE OTHOLIEHHE K HAMOHAJIBHOMY JOCTOMHCTBY JIFOJEH, UX
YyBCTBaM, PEIIUTHO3HBIM YOCKICHUSIM;

* BOCHUTHIBATH BOJIEBbIC KAUECTBA yYalllUXCs: LIEJICYCTPEMIIEHHOCTD, BBIIEPXKKA,
JUCHUIUIMHUPOBAHHOCTD;

* BOCIIUTHIBATH KYJIBTYPY 370pOBOTO 00pa3a *U3HH;

* CIOCOOCTBOBATH MTPHUOOIIEHUIO TTOAPACTAIONIECTO TTOKOJICHUS K IICHHOCTSIM MHUPOBOM



KYJBTYpPbl U UCKYCCTBA;

* CIIOCOOCTBOBATH PA3BUTHIO B JIETCKOU Cpejie OTBETCTBEHHOCTH, IPUHIIUIIOB
KOJUIEKTUBU3MA U COLIUATILHON COJIMIAPHOCTH;

* opMUpOBaTh y yUalllUXCsl BEICOKUI YPOBEHb JyXOBHO-HPABCTBEHHOTO Pa3BUTHS,
YyBCTBO MPUYACTHOCTU K HCTOPUKO-KYJIBTYPHOU OOIIHOCTH POCCUICKOTO HAPOA.

IINTAHUPYEMBIE PE3YJIBTATBI 110 3ABEPIIEHUIO OCBOEHUA MOAYJIA
«HAYAJIBHAS XOPEOI'PA®US»

MNOATOTOBUTEJBHBIN I'OJ OBYUYEHMUS.

ITosyyeHHbIe 3HAHMSA:

- OCBOEHHE METPOMETPHUYCCKHX YIPAKHEHUH

- 3HAKOMCTBO C MY3bIKAJIbHBIMH 3aKOHAMHU

- IO3HAHKE CBOCTO Teja

IosyyeHHbIE YMEHHSI:

- MIPaBUJIBHOE HCIIOJIHEHUE Pa3IMYHBIX IIaroB, Oera, MOACKOKOB

- IpaBUJIBHOC HCIIOJIHEHHE raiorna

- BBIpa3suTh 00pa3 B Pa3HOM ASMOIIMOHAIBHOM COCTOSIHHH(BECEIbE, IPYCTh, HCIIYT,
pagocTh)

- 1300pa3uTh B TAHICBAJIBHBIX IIaraX IMOBaJKH JKUBOTHBIX (KOIIKA, THIP, CJIOH,
00e3bs1Ha)

- pyKaMu M HOTaMH TaKTHPOBaTh pasmep My3biku 2\4, 3\4, 4\4

NEPBBIIA I'OJl OBYYEHUA

ITosryyeHHbIE 3HAHMSA:

- IpaBWJIbHOE TOJIOKEHHUE PYK, HOT, TOJIOBBI - arjoMO
- MO3ULMU B KJIACCUYECKOM TAaHIIE PYK U HOT

- paBWJia MOCTAHOBKH KOpITyca

JK3€pCUC JMILOM K CTaHKy M Ha CEpeIuHE 3ana
olarui B pycCKOM TaHIE, NpUNagaHue

rapMoOIIIKa M IPOCTbIE BBICTYKHUBAHMS

- TOJIbKA

IHonyyeHHbIe yMeEHUS:

- IPAaBUWJIBHOE WCIIOJIHEHUE IIaroB, IEPEMEHHOr0 Xoza
- MPAaBWIbHOE WCIOJHEHUE 3JIEMEHTOB PYCCKOTO TaHLA
- YyBCTBOBAaTb XapaKTep Mapiua, Mepenarb ero B IIare
- BBIPa3UTh 00pa3 - CHOPTCMEH, COJAAT, THOM
CdopmupoBaHHbIe JMYHOCTHBIC KAayecTBa:

- YMEHHE TPYAUTHCS B KOJUIEKTUBE

- YBOKUTENBHOE OTHOUIEHWE K MCIOJHEHUIO IBWKECHMS, KIACCUYECKOM MY3BIKE



BTOPOM T'OJl OBYUEHUA

IMosryyeHHbIE 3HAHMS:

- MpaBWJIa MOCTAHOBKU PYK, KOpIyca

- MpaBWIa O BBHIBOPOTHOM TMOJIOKEHUU HOT

- TMpaBWIa HUCIOJHEHHS TMOKJIOHA, MpernpachboHa

- TMpaBWIa HUCIOJHEHHUS MPBIKKOBOW TEXHUKHU

- aKIEHTUPOBAaHME Illara Ha TEPBYIO OO TaKTa
IlosryyeHHbIE yMEHUSA:

- MPaBWIbHOE MCHOJHEHHUE 3K3epcuca (Ha4albHOE)
- oOmeHre B TaHIE

CdopmupoBaHHbIe JUYHOCTHBIE KAayecTBa:

- YMEHUE TPYAUTHCS Ha 3aHATHUIX

- OTBETCTBEHHOE OTHOIIICHUE K HM30pPaHHOMY eIy

INIAHUPYEMBIE PE3YJIBTATBI 110 3ABEPHIEHUIO OCBOEHUA MOAYJISA «OCHOBBI
XOPEOI'PADNYECKOI'O HCKYCCTBA»

HEPBbLIA I'OJl OBYUEHHUA

IMosryyeHHbIe 3HAHMA:

- OCHOBHBIE€ JBIKCHMS KIIACCHMUECKOTO TpEHaXka
- Pa3HOBHUJIHOCTh OaTMaHOB

- [1acce€ U €ro BUbI

- IPBIKKOBAsl TEXHUKA

- OCHOBHBIC JBIKEHHUS PYCCKOTO HAPOJHOTO TaHIa (11aru, 1podu, KOBBIPSIOUKA,
BEPEBOYKA)

IHonyyeHHbIe yMeEHUS:

- ICTIOJTHEHUE JIBM)KEHUS C 3aTakTa
UCIIOJTHEHEe 0aTMaHOB, Mop e Opa
VCIIOJITHEHNE DJIEMEHTOB BallbCa, MOJBKU
WCIIOJIHEHHE 1IaroB M XOJOB
BBIPA3UTEIBHOCTh B TaHLE
CdopmupoBaHHbie JJUYHOCTHbIE KAa4ecTBa:

- 100pOKeNaTeIbHOCTb, OT3bIBUNBOCTD

- aKTUBHOCTh, TPYIOJIO0OHE

BTOPOH I'OJl OFYUEHUSA

IHosryyeHHbIE 3HAHMA:

- BbIpa0OTKAa yCTOMYMBOCTM Ha CEpEIUHE 3alia
- DIOJIBMAHBI KJIACCUYECKOTO TaHIa

- TEXHHKA IIOJIyIIOBOPOTOB Ha JBYX HOrax

- U3y4YECHHUE DJIEMEHTOB HApOJHOIO TpEHaXKa

- U3y4YECHUE MYKCKHUX XJIOIYIIEK

IHonyyeHHble yMeHUS:



MPAaBWJIbHOE HCIOJHEHHUE JIBUXKEHUSI MPU COXPAHEHHH OCAHKU, BBIBOPOTHOCTH
rPaMOTHOE HCIOJIHEHHE JK3€pCcHca y CTaHKa

BJIAJICHHE CTOINOM Ha HApOJHOM TPEHaXe

UCIIOJIHEHHE Xopeorpaduueckrux HOMEpPOB B XapakTepe U olpase

Pa3BUTHE AKTEPCKUX CIOCOOHOCTEH

CdopmupoBaHHbIe JTHUYHOCTHbIE KAa4yecTBa:

- B3auMHas TpeOOBaTEIbLHOCTh

- YBAOXUTEJIHHOE OTHOIICHUE K TPATUIUSAM, (OIBKIOPY

TPETHA I'OJl OBYUEHHUSA

ITosyyeHHbIE 3HAHMS:

TpeboBaHus npenbsapiasieMmbie K |l rogy oOyuenus
MOJIOKEHUE PYK M TO03 KJIACCHYECKOTO TaHIa

MaJIeHbKHE W OONbIINE O3Bl KIACCHUYECKOTO TaHIA B SMOJbMaHaX
I -1l - 11l apaGecku

TEXHUKA HWCIIOJIHCHHS TMPBDKKOB C JBYX HOT' Ha OJIHY

- TAaHIICBAIBHBIX PUTMOB M MEJIOIHUMA

ITosryyeHHBbIE YMEHUSI:

- TEXHUYHO WCIIOJIHATHh JBIDKEHUS y CTaHKa M Ha CEpeIWHE 3ajia
- ICTIOTHEHUE TPBDKKOB B PA3IMYHBIX KOMOWHAITUSIX

- XapaKTEepHOE HCIOJHEHUE Xopeorpaduyeckux HOMEpPOB
CdopmupoBaHHble JUMYHOCTHBIE KAayecTBa:

- B3aMMHas 3aMHTEPECOBAHHOCTh B COBMECTHOM JEATEIHLHOCTH

- YMEHHE OpPUEHTHUPOBATHCS Ha YCIEX

- CTpEMJICHHE K CaMOPa3BUTHIO

IIVTAHUPYEMBIE PE3YJIBTATBI 110 3ABEPIIEHUIO OCBOEHUA MOAYJIA
«COBEPHIEHCTBOBAHUE MACTEPCTBA»

NEPBBIIA I'OJl OBYYEHUA

IHosryyeHHbIE 3HAHMS:

IIOBOPOTHI M TOJIYIIOBOPOTBHI Ha JBYX HOTax

TEXHHKA CPEIHUX MPBDKKOB B COYETAHWH C MAaJICHBKMMH
MoAbEM HOTH Ha 45* B IBIDKEHMM Ha CEpellHEe 3ajia
YCJIOKHEHUSI B COYETAHWU IBHKECHUI

- KOOpJMHALIMS JBWKEHUSI MYTEM YBEJIIMYECHHUS TEMIIA BO BPALLCHHUU
IHonyyeHHble yMeHUS:

- TPaMOTHO HCHOJIHATH YIPAXHEHMsS Yy CTaHKa

- XapaKTep MCIIOJHEHUsI XOopeorpaduyeckux HOMEPOB

- BBIPA3UTEIBLHOCTh B TaHIIE

CdopmupoBaHHbIe JMYHOCTHBbIE KAayecTBa:

- KOMMYHHUKaOEIbHOCTD

- OTBETCTBEHHOE OTHOUIEHUE K OO0IIeMy ey



BTOPOM IOl OFYUEHMSI

IHosryyeHHbIe 3HAHMS:

VCIIOJIHEHUS YIIPAXXHEHUM Ha TMOJyHanblax

pa3BepHyTble KOMOMHAIIMH aJ1a’KUO

OOJIBIIINE TPBLKKU

WCIIOJTHEHUE JBM)KCHUN MOJIIABCKUX U BEHTEPCKUX TAHIEB
3aKpeIUICHUE MPONUAEHHOIO MaTepualia

IlosryyeHHbIE yMEHUSA:

- XOpOIIME aKTEPCKUE CIOCOOHOCTU

- BBIPA3UTEIBHOCTh, MY3bIKAJIbHOCTb

- [PaMOTHO MCIIOJHATH 3JIEMEHTBHI HAPOJHOTO TPEHAXka
CdopmupoBaHHble JTUYHOCTHbIE KAa4eCTBA:

- COBEPIICHCTBOBATh HCIIOJHUTEIBCKOE M AKTEPCKOE MACTEPCTBO
- CTPEMJICHHE K CaMOCOBEPIIECHCTBOBAHUIO 4YEpPE3 KOHLEPTHYIO IEATEIBHOCTD

TPETHI IOl OBYYEHUS

IHosryyeHHbIe 3HAHMSA:

- TpeboBanus npeabsaBiasieMbl K VI roxy oOyuenus

- XyAOXECTBEHHasi 00paboTKa MPONIEHHOI0 MaTepuana

MaTepuall 0 HCIAHCKOMY W IBITAHCKOMY TAaHILY

MAaKCUMAaJIbHOE 3aKPEIUICHHE MaTepuaa IO PYyCCKOMY TaHILy
COBPEMEHHBIE HAIIPaBJICHUS B TAHIIEBAIBHOM HCKYCCTBE

IHonyyeHHbIe yMeEHUS:

- TEXHUYHO HCIOJIHATh TaHLEBAJIbHBIE 3TIOJbI HA OCHOBE HOBBIX JBHXKCHHI
- COUMHEHHMeE ( IO PyKOBOJACTBOM II€arora) CBOUX TAHIIEBAIbHBIX MUHHUATIOP
CdopmupoBaHHbie JTHUYHOCTHbIE Ka4yecTBa:

- YBXXUTEIBHOE OTHOILLIEHHWE K HWCIOJHEHHIO TAHIIEB M KOCTIOMam

- OTBETCTBEHHOCTb, TPYAOJt00HE, aKTUBHOCTb

COAEP KAHUE MOAYJA «<HAYAJIBHASA XOPEOI'PAD®US»

MOAIOTOBUTEJBHBIN I'OJl OBYYEHUA

MeTpomeTpruuecKknue YHpaKHEHHUs ISl pa3BUTHs UyBCTBA pUTMA, TEMIa U
MY3bIKaIbHOCTU. OCHOBHBIE TMO3UIIMM HOT U PYK. 3HAKOMCTBA C MY3bIKaJbHBIMU
3aKOHAMHU W TOCTPOCHHEM MYy3bIKabHBIX (pa3. [locTtaHoBKa KOpmyca, HOT, PYK, TOJIOBHI.
N3ydyeHne 4dacTed 4eraoBEYECKOro Tena, C TOYKUA 3PEHUs] UCIIOJHEHUS MMM PA3JIMYHBIX
nBvkeHni. llaprepHass ruMHAcTMKa sl pa3BUTHS NOABUKHOCTH CTOIIBI, ITPAaBUIBHOU
OoCcaHKu W TUOKOCTH. [lepBoe 3HAKOMCTBO C 3JIEMEHTAMH KJIACCHYECKOTO TpeHaka Jiexka
Ha TIOJy.



Yueonwvtit nnan noozomoeumenvnozo 200a

Heab -npuobinenue pebeHKa K MUPY TaHIA, BOCIUTAHUE JIOOBM M HMHTEpeca K
xopeorpaduu, GOpMHUPOBAHUE TUIACTUKHU, KYJIbTYpPbl JBUKEHHUS M HUX BBIPA3UTEILHOCTU
CIOCOOCTBYIOIIEH Pa3BUTHUIO TBOPUYECKUX CIOCOOHOCTEH.

3apaum:

-yYUTh PUTMHYHO JBUTaThCsl B COOTBETCTBUM C PA3JIMYHBIM XapaKTEPOM MY3bIKH,
JUHAMUKA (TPOMKO, YMEPEHHO, THUXO, IpOMYe, THUIILIE), PETUCTpaMH (BBICOKUM, CPEIHUM,
HU3KHI)

-pa3BUBATh MY3bIKAJIbBHOCTh, YyBCTBO PHUTMA; OTJIMYATh B JBHWKEHUU MY3bIKAIbHBIN
MeTp (CHJIBHYIO JIOJI0 TaKTa), METPUYECKYIO IMYJbCALUI0 U MPOCTEHIINA METPUUYECKUI
PUCYHOK B XJIONKaX, IPUTOIAX, MOJCKOKaxX, Oere.

-MEHSTh JBW)KCHHE B COOTBETCTBUU C JIBYX, TPEXYACTHOM (POPMON M MY3bIKAIbHBIMU
¢pazamu. [loHumaTs, 4TO Takoe My3bIKAJIbHOE BCTYIUIEHHWE, HAyalo U OKOHYAHUE
MY3BIKaJIbHON (ppa3sbl.

-00BSICHUTh TIOHATHE O >KaHpaxX MY3BIKH (KJIacCHYecKas, HapoJHasi, d3CTpajHasil,
Mapliy, TECHS, TaHIIbI).

Ne Tema 3aHsATHI Kou-Bo B Ttom uyucie dopma
4acoB TEOPHUSI IIPaKTUKAa | KOHTPOJIA

1 | BBoxgHoe 3ausatue. becena. 1 1 BBOJHOE

2. | Putmuka 39 13 26 TEKyIee

3. | Kimaccuueckuii Tanerg 30 10 20

4. | Urpsl 14 6 8

5. | [Taprepnas rumHacTuKa 60 10 50

6. | Utoro 144 40 104

Conep:xanue y4e0HOI0 IUIAHA NMOATOTOBUTEJIBLHOIO roJa:

Tema 1 - BronHoe 3ansatue. becena.

Teopusi -Pacckaz 06 oOpaszoBaTenbHON TporpamMme. 3HAKOMCTBOC TEXHHKOMH
oe3onacHocTu. [IpaBuia moBeneHUs Ha 3aHATUSIX U B YUYpeKIeHUU. BHeuHuii Bua
yyamuxcsa. Ponp moarotoBku K 3aHAtuaM. [loarotoBka kiacca ISl 3aHATAA U UX
PEXKUM.

Tema 2 - Putmuka. A30yka My3bIKQJIBHOTO JIBUYKEHUS.

Teopusi - My3bikanbHbie pazmepbl - 2\4, 3\4, 4\4 Ha cyer, TUPMKHPOBAHUE.
[IpocnymmBanue My3bIKalbHOTO Marepuana. Temm (MEeAJIEHHO, CpefHe, OBbICTPO).
Xapaktep My3bIKHU (TPYCTHO, Beceno, >kHMBO). [IoHsTHE — KOJIOHHA, IIEpeHra, Kpyr.
IIpakTuka - OUrypHselii Mapil - NOCTPOCHHUE B KOJOHHY II0 OAHOMY, IO JBOE, IO
yeTBepkaM U oOpaTHo. IlocTpoeHue B 1emouKy, HIEpeHTy, Kpyr. MapiuupoBka B TemIe
U put™Me My3bIkd ( B pa3HbIX 00paszax — COJIIAThI, CIIOPTCMEHbI, «KTHOMBI» H T.1.), Ha
MecTe, BOKpPYT ce0si, BIpaBO, BJIEBO, MO Kpyry. TOYkM M JUHUM Kiacca -
OpPMEHTUPOBKA B 3aje.



Teme 3 - DneMeHTHl KJIACCHMYECKOIO TaHLA
Teopus - Cneunduka TanueBanpHoro iara, Oera. IlocraHoBka koprryca
(amiom0).O0BsICHEHHE , UTO TaKOE€ TOYKAa B IOBOPOTE
Becensr o Oanere.
IpakTuka -M3yuenue noszunuii Hor (1,2,3), pyk (1,2,3). VopaxHenus s HOT (
O0aTMaH TaH[II0, JEMU IIMe, OaTMaH XeTe).
Tema 4 - YopaxHeHUS U TaHIIEBAJIbHBIC JTIOIBI.
Teopusi - 3aKOHOMEpPHOCTH TEpeHOCA TSHKECTU Tela ¢ Horu Ha Hory. Koopnunarus
JIBIDKECHUH.
IIpakTHka - KOMIUIEKC YNPa)XHEHUH MJi1 Pa3MUHKU C HU3YYEHUEM TOTO Kak paboTaeT
KakJasg 4acTb Hamero tenay. [Ipepkku noVinosunnu. KoMOMHMpOBaHHBIE yJIaphl B
nagomu. IIpocTeie u mpucTtaBHble Imard. PayunBaHue TaHIEBAJIBbHBIX 3TIOJIOB.
[ToBOpOTHI M BpalllecHME HA MECTE Ha TOUKY.
Tema S - My3bIKalbHBIE UIPHI
IIpakTuka - Pa3zyunBanue urp u oTpabOTKa WX HCIOIHEHHUS TOJ MY3BIKY.
Tema 6 - IlapTrepHas ruMHacTHKa
Teopusi - OOBSCHUTH, YTO Ja€T TMMHACTHKA /I MOHUMAHUS WCIOJHEHUS JBUKCHUS.
IIpakTuka - M3yyeHrne KOMIUIEKCOB YNpPa)XHEHWW Ha MOdYy, KaK IMOATOTOBKAa K
W3YUYEHHIO 3JIEMEHTOB KJIACCUYECKOTIO TPEHaXKa.
Tema 7 - PenerunivioHHass U TOCTaHOBOYHAsi paboTa.
IIpakTuka - Pa3yunBaHuEe TaHUEBAJIbHBIX IBM)KCHUM M JTHOAOB. JlOCTHKEHHE
CUHXPOHHOCTH HCIIOJIHCHHUSI.
IHocranoBka:
- 3HAKOMCTBO C MY3BbIKQJIbHbIM MaTEpHAIOM IOCTAaHOBKHU

- U3y4YCHUE TAHIECBAJIBHBIX JBUKCHUI

- COCJIMHECHHUE NBUXEHUW B TaHIIEBaJbHBIC KOMIIO3UIIUU

- pa3BOJKa TaHIEBAJLHBIX KOMOWHAIMUA B PHCYHKaX, Mepexoaax, oOpazax
Penerunusi -oTpaboTKa 3JIEMEHTOB, pab0oTa HaJl MY3bIKaJbHOCTHIO, PA3BUTHE
IUIACTUYHOCTH, CUHXPOHHOCTh B HCIOJHEHWHU, padoTa HaJ TEXHUKOW TaHIa, OoTpaboTka
YETKOCTH, YUCTOThl B PUCYHKaX, HOCTPOEHHUSX, MEPEXO0/aX, BBIPA3UTEIIBHOCTh U
AMOIMOHAJILHOCTh HWCIIOJTHEHUS.
Tema 8 - Hrtorosas pabora
IIpakTuka - Iloka3zaTenbHble BBICTYIUICHHS B KJIACC€ HA SK3aMEHE MEpe] POAUTENSIMU

HEPBBIH IO/l OFYYEHHUA

Conep:xanue Kypca:

- OCHOBBI KJIACCHYECKOTO JK3epcuca

- DK3epCHC Ha CepelrHe

- Allegro( HayampHOE HW3yYCHHE MPBIKKOB)

- 0oTpaboTKa MOBOPOTOB TOJIOBHI Ha TOUKY

- TaHILIEBAJIbHBIC ITIOJbI
OcHOBHBIE 33/1a4M KYPCA:TIOCTaHOBKA KOpIyca, pyK, HOT, TOJOBbl. M3yueHnue
OCHOBHBIX 3JIEMEHTOB KJIACCHYECKOI0 HIK3EepCHca JUIIOM K CTaHKY. 3HaKOMCTBO C
3JIEMEHTAaMHU PYCCKOrO0 HApOJHOrO TaHIlA Ha CepeluHE 3aja.



Yueonwtit nnan nepeozo zooa 0oyuenus

Heab- pacmupenue xopeorpapuyeckux 3HAHUUW W Pa3BUTHE TaHIEBAIBHBIX
CIIOCOOHOCTEH yYaliuxcs, MOCPEJACTBAM 3aHSATUM KJIACCHYCCKMM TaHIEM W HadajdbHOMN
GbopMBI M3y4EHHUSI AJIEMEHTOB PYCCKOI'O HApOJAHOTO TaHIIA.
3agaum:

- IOCTAHOBKAa PYyK, HOT, KOpITyca, rOJOBBI B IPOLIECCE YCBOCHUS JBUKCHHI
KJIACCUYECKOI0 TPEHa)ka M AJIEMEHTOB PYCCKOIO0 HApOJHOTO TaHIIA

- chopmupoBaTh yMEHHE TPABWIHBHOTO W BHIPA3UTEIHHOTO IBIKEHUS B 00JACTH
KJIACCMYECKOW M HapOoJHOU Xopeorpadumu.

- TO3HAKOMHTH YYaIINXCS C MCTOPUEH pPa3BUTHSA XOpeorpaduyecKoro MCKYCCTBa

- BOCIIUTHIBATh y JIETEH UYyBCTBO aHCAMOJII B TPOIECCE pa3yduWBaHUsS KOMOWHAITUH,
ATIOAOB W MPOCTEUIINX TAHUEB

- pa3BUBaTh TaHIICBAIBHYIO IaMsITh, BHHUMaHHE, OOIIYI0 KYJIbTYPY ITOBEICHHS

Ne Tema 3aHsATHI Kou-Bo B Ttom uyucie dopmbl
4acoB TEOPUs MIPAKTUKA KOHTPOJIS

1 | BeoxgHoe 3ansatue. becena. 1 1 BBOJIHOE

2. | DK3epcuc y CTaHKa 50 14 36 TEKyIIIee

3. | DK3epcuc Ha CepenuHe 3aja 20 5 15

4. | Allegro 10 4 6

5. | Bpamenue 9 2 7

6. | [IBm>keHHs PyCCKOTO HApOJIHOTO 52 14 38

TaHIA
7. | TaneBaabHBIE DTIOIbI 2 0,5 15
8. | [ToctanoBOUHasT paboTa 36 - 36 OT4eTHBIN
KOHTPOJTb
9. | uroro 180 40,5 139,5

Conepxkanue y4eOHOro IJjiaHa NMEPBOrO roja 00y4YeHUs:

Tema 1 - BonHoe 3ansATue. becena.

Teopusi -Paccka3z o0 mporpamme. becena nmo texnuke Oe3omacHoctu. [IpaBuna
NOBEACHUS Ha 3aHATUSAX M B ydpexaeHUW. BHemHuil Buj yvammxcsa. Pon moarotoBku
K 3aHsaTusM. [loaroroBka kiacca JJisi 3aHATUA U UX PEXKUM.

Tema 2 - A30yka My3bIKaJbHOTO JABUXCHUS

[ToBTOpEeHHE Bcero marepuasna MOArOTOBUTEIBHOTO Kypca, HO A00aBISETCA TEMII
ucrnonHenus. JlnurensHocTh. M3ydenue cnoBaps «Xopeorpauueckue TEpMHUHbI
Teopusi -OcobeHHOCTH My3bIKU. VIcronHEHHE UIMTENbHOCTH HOT TAHIIOPAMH.
MenneHHble XOpOBOAHBIE U OBICTPBHIE IUISICOBBIE TaHLBI. PUTMUYECKHE PUCYHKH B
pPa3HbBIX HaIlPaBJIECHUSX.

IlpakTuka - AKIEHTUPOBKA Ha CUJIbHYIO JIOJIO0 TakTa B Iarax. TakToBble U
3aTaKTOBBIE BCTYIUIEHUS B JIBH)KCHHE.




Tema 3 - DieMeHTBl KJIACCUYECKOTO TAaHIIA.
Teopus - [lonstue «preparationy. DcTeTHKA HMCIOJHCHUS KIACCUYECKUX JBYKCHUM.
IIpakruka -lpordebras, gran-plie, passé parterre, demi-rond, surlecoidepied, gr.batman,
releve, nmeraxe.
Tema 4 - Dx3epcuc Ha cepenuHE 3aja.
Teopusi - PaBHOBecHE W Kak OHO COXPaHSETCS.
IpakTuka -demi-plie, gran-plie, 1 u Il por de bras, bt. Tendu,neraxe
Tema 5 -Allegro.
Teopusi - IIpaBWIBHOCTH HWCHOJHEHUS NPBDKKOB. YIPaKHEHUE 110 PA3BUTUIO
KOOPAMHALMNA JBHKCHUN. AMIUIMTYyAAQ NPOCTHIX YIIPAKHECHUM.
IIpakTuka -Saute, pasechape
Tema 6 - Bpamenue
Teopusi - IIpaBuibHOE HCHOJHEHWE MOBOPOTOB TOJIOBBI HA OJIHY TOUKY.
IIpakTuka - BpameHue 1o VI mo3uiMu Ha MecTe.
Tema 7 - HavanbHOe M3yuyeHHE ABHKEHUU PYCCKOTO HAPOJHOIO TAHILA.
Teopusi - Pycckue xonwl. BeictykuBanusi - npocteie. Cockoku. ITonbka. Pabora c
IJIATOYKOM.
Tema 8 - PenerunvonHas ¥ MOCTaHOBOYHAs padoTa
IIpakTuka - Pa3zyunBaHue TaHIEBaJIbHBIX JTIOJOB - XOPOBOJI, IUISICOBAas, APOOHBIE,
TOJIKA.
IHocranoBka -
- 3HAKOMCTBO C MY3BIKQJIbBHBIM MAaT€pUAJIOM MOCTAHOBKH

- U3YYCHHUE TAHIICBAIBHBIX JIBUKCHHI

- COCAMHEHHUE ABMXKCHUW B TAHLIEBAJbHBIC KOMIIO3UIIMU

- pa3BOJIKa TaHIIEBAJIbHBIX KOMOWHAIMA B PUCYHKaX, IMepexonaax, obpaszax
Penerunusi -oTpaboTKa 3JI€MEHTOB, paboTa HaJ MY3bIKAJIbHOCTHIO, pa3BUTHE
IUIACTUYHOCTH, CUHXPOHHOCTh B HCIOJHEHWH, padoTa HaJ TEXHHUKOW TaHIa, OoTpaboTka
YETKOCTH, YUCTOTHI B PUCYHKAX, IOCTPOCHUSAX, NEPEXOAAX, BBIPABUTEIBHOCTh U
SMOLIMOHAIBHOCTh MCITOJHEHMUS.
Tema 9 - UroroBas pabora.
IIpakTuka - Iloka3arenbHble BBICTYIUIEHMsS Ha OTYETHOM KOHLEPTE. YUacTHE B
ropojickoM (pectuBanie-koHKypce. [lepeBomHON 3K3aMeH MO KIACCUYECKOMY TaHIly U
PYCCKOM HapOJIHOW CEepeluHe.

BTOPOH IO OFYYEHHA

Cooeporcanue Kypca:
- KJIAaCCHYECKHI TaHEIl — DK3ePCHC Yy CTaHKa, Ha cepemuHe, allegro

- PYCCKHI HapOJHBIN TaHELl

- BpallleHHe

- TaHIICBAJIBHBIE ATIOJBI
OcHOBHBIC 32Ja4M Kypca KJIACCHYECKUN TaHell:
pPa3BOPOT yyalllUXCS OJHOM pyKoW 3a manky, 3akpemienue |l uV no3unuu Hor, a
TaK)Ke€ PyK M KOpIyca B I03aX KJIACCHYECKOTO TaHIa. BeipaboTka ycToWMYMBOCTH Ha
cepenune 3ana. OcBoeHUE penieBe MO MATOM mo3uiuu. HapaGoTka HaBBIKOB BpalllCHHUS.



OcHoBHBIE 3a7a4H HApPOAHO-CHEHU4YECKOI0 TaHIA:
Pa3BUTHC TAHICBAJIbHOCTH, YyYBCTBA PHUTMA IIOCPCACTBAM I[pO6HI>IX BBICTYKHB&HHﬁ.

Yueonwviit nnan emopozo 200a obyuenus

Ilens - hopMupoBaHHME TaHIEBAIbHBIX 3HAHWM, YMEHUI W HaBBIKOB IIPU IMOMOUIU
3aHATUN KJIACCUYECKUM M HAPOJHBIM TaHIAMHU.
3agaun:

- JanpHEHIee pa3BUTUE BHUMAaHMUS W HHTEpeca JeTed K 3aHATUSAM Xopeorpaduei
yepes3 KIACCUYECKUUA W HAPOJHBIM TaHEIl

- COBEPIICHCTBOBAHWE YMEHMM HWCIOJHEHUS TAaHLEBAJIBHOIO JBWIKEHHUS 4epes
pa3yunBaHuEe XOpeorpauiyecKux MOCTaHOBOK, KOTOPBIE OTHOCSTCS K JAHHOMY TOdY
o0y4eHus

- paclIUpeHHue Kpyro3opa ydaluxcs, HpoBojs Oecelbl W JTOKJIaabl MO0 HWCTOPUHU
Xopeorpauyeckoro HCKyccTBa

Ne Tema 3aHsATHI Koi-Bo B Ttom uucie dopmbl
4acoB TEOpUsI paKTUKa KOHTPOJIS
1 | BeoxgHoe 3ansatue. becena. 1 1 BBO/IHAA
2. | DK3epcuc y CTaHKa 50 18 32 TEKyIIee
3. | DK3epcuc Ha CepenuHe 30 8 22
4. | Allegro 14 3 11
5. | TaHnueBaabHbIe IHIArU 10 3 7
6. | Pycckmit Tanen 39 9 30
7. | IloctanoBOYHast paboTa 36 - 36 OTt4eTHbIN
KOHIIEPT
8 | uroro 180 42 138

Conep:kanue y4eOHOro IJIaHA BTOPOr0 rojaa o0y4eHmusl.

Tema 1 - BBoanoe 3ansatue. becena.

Teopusi -Pacckazars ywamumcs 00 oOpaszoBaTenbHOU mporpamme. becega mo TexHuke
oe3onacHocTu. [IpaBuna moBeneHUs Ha 3aHATUSIX W B YUYpEKIeHUU. BHemHuii Bua
yyamuxcsa. Pon moaroroBku k 3aHstusM. [logroroBka kimacca 1y 3aHATHM U HUX
PEXKUM.

Tema 2 - A30yka My3bIKaJIbHOTO JABUXCHUS.

Teopusi - Xapaktep U 0COOCHHOCTH MY3bIKM PYCCKOTO HApOJHOIO TaHIIA.
Pa3nooOpaszue (hopm pyccKux IUISICOK.

IIpakTuka - PuTMHUUYHBIC XJIOTIKM W BBICTyKHMBaHUA. Pabora ¢ pykamu B MaHepe
PYCCKOTO TaHIA

Tema 3 - DieMeHTHl KJIACCHUYECKOI'O 3K3epcHuca.

Teopusi - Ilonstue «dmombpmany. Kpyasze, adacce. MemsieHHbIN TeM — afakuo.
beIiCTpBIil TEMIT - alierpo.

IIpakTuka - CoderaHue BBIyYEHHBIX IBWIKEHWW B TaHIIEBaJbHbIE KOMOWHAIIUU




Tema 4 - Dx3epcuc Ha cepeluHE 3aa
Teopusi -lulllpordebras na smoabmaHekpyase
IIpakTuka - TaHieBaJbHbIE KOMOWHAIIMKA B 3MOJbMaHAX M B IIOBOPOTAX Ha MeECTE.
Tema 5 -Allegro
Teopusi - npaBuIbHOE HCIIOJNHEHHE MMajedype B NEpexoie C OJHONM HOTM Ha JPYryl H
a MOBOPOTE Ha MECTE.
IpakTuka - Core mo 1 u 2 mo3uiuu, 3Mmianmne B KOMOMHAIIMM W3 5 TO3WIHUM BO 2 M
obpaTHO.
Tema 6 - TaHUEBaJbHBIE IIAry.
Teopuss - Banbc, ero ucropuss U pa3BuUTHE
IIpakTuka - BajbCOBBIA MIAr — BBIJICJICHUE TEpBOM noau. Jlopokka Bmepea W Haszal.
banance. KBagpar. ®@urypHsIiil BaJibC.
Tema 7 - DneMeHTHl HApOJHOTO TaHIIA.
Teopusi - HaponHbie TaHIbl U UX Pa3HOBUIHOCTb. BUABI PYyCCKHMX HApOJIHBIX TaHUEB (
XOPOBO/IbI, KaJPWUIU, TPEMNakK, IUISICOBBIC, CIOKETHBIC, COJIbHBIE).
IIpakTuka -KoBbIpsuiouka, BepeBOuUka, MOTanouyka. JlpoOHbIe - JIBOWHAs, BCE BHU/IBI
kitoued. [Ipoxonku - maru ¢ MOJOTOYKOM, C KaOJIydyKka - HCIOJIHEHHE B Pa3HBIX
CTWISAX - KaJAPWIbHBIU, IUIICOBOM, TUPUUYECKUN.
Tema 8 - PenerunvionHass 1 mocTaHOBOYHasi padoTa.
IIpakTka - Pa3yunBaHue Ha OCHOBE M3YYEHHOI'O MaTepuajia TaHIIEBaJIbHBIX
JBW>KCHUH, KOMOWHALMM, 3TIOA0B. JIOCTHXKEHHMSI MX CHUHXPOHHOTO HUCIIOJIHEHUS MpHU
MOJTHOM COOTBETCTBUU C MY3BIKAIHHBIM MaTEPUAIOM M TaHIEBAJIBHBIM 00pa3oM.
IHocranoBka -
- 3HAKOMCTBO C MY3BIKAJIbHBIM MAaT€pUAJIOM MOCTAHOBKH

- U3YYCHHUE TAHIICBAJIBHBIX JIBUKCHHI

- COCAMHEHHUE ABMXKCHUW B TAHLIEBAJbHBIC KOMIIO3UIIMU

- pa3BOJKa TaHIEBAJIBLHBIX KOMOWHAIMKA B PHUCYHKaX, Mepexoaax, oOpazax
Penerunusi -oTpaboTKa 3JIEMEHTOB, pab0oTa HaJl MY3bIKaJbHOCTHIO, PA3BUTHE
IUIACTUYHOCTH, CUHXPOHHOCTh B HCIOJHEHWHU, padoTa HaJ TEXHUKOW TaHIa, OoTpaboTka
YETKOCTH, YUCTOTHI B PUCYHKAX, IOCTPOCHUSX, INEPEXOAAX, BBIPA3ZUTEIBHOCTh U
SMOLIMOHAIBHOCTh MCITOJHEHMUS.
Tema 9 - UroroBas pabora.
IIpakTuka -Yyactre B T€YEHUU Y4EOHOTO rojia B TOPOJCKHX, OOJACTHBIX U
Bceepoccuiickux (dectuBansi-KOHKypcax Kak B CBOEM TOpoOJ€ TaK W B JAPYTHUX Tropojiax
Poccuun. KonnepTHeie BBICTYIUICHHS Ha 0a3e CBOEro YUYpeKACHUS U TOpoja.
IToka3arenpHbie BbICTyIUIEHUS. iTOroBhINM KOHIEPT. [lepeBogHON 3K3aMeH mepen
POIUTEIISAMU.

COJAEPKAHME ITPOI'PAMMBbI- MOJYJIb «OCHOBbBI XOPEOT'PA®UYECKOI'O
HNCKYCCTBA»
NEPBOT'OT'OAJA OBYYEHUA

Conep:xanue Kypca:
Knaccrnueckuil Taneu:
- a\ aKk3epcuc y craHka



- 0\ sK3epcuc Ha cepenuHe 3aia

- B\ amerpo
Pycckuii HapoaHbId TaHEI]

Bpamenue

TaHLEeBaIbHBIE ATHOJBI

OcHOBHBIE 321a4M Kypca KJACCHYECKOr0 TaHIA:

JlanpHelilliee W3y4YEeHHE KIACCUYECKUX JIBMDKEHUM HA CTAHKE M HAa CEpEIMHE 3ala.
Pa3BuTne BBIHOCIMBOCTH, MYTEM MOBTOPEHUS MPOUACHHBIX IBUKCHHUI B YBEJIHMYEHHOM
KoJudecTBe m Oosee ObicTpoM Temriie. Bemenue |V mosuruu Hor.

OcHOBHbBIE 33/1a4H Kypca PYCCKHH HAPOJAHBIA TaHeI:

Pa3BuTre TaHIEBATBHOCTH, aPTHUCTHYHOCTH, YYBCTBA PHUTMa IOCPEICTBaM JIPOOHBIX
BBICTYKMBaHUM. TOYHOCTM HMCIOJHEHUS BCEX AJIEMEHTOB JBUKCHHS, MY3bIKaJIbHOCTH.
Pa3BuTHEe BBIHOCIMBOCTH MBI, 3a CUET YBEJIWYCHHS KOMOWHALMN M TEXHUKHU
VICTIOJTHEHUS.

Yueonwvuii nnan nepeozo zooa ooyuenus

Heap -cucremaruyeckoe u Oosiee YriyOJIEHHOE M3YY€HHE OCHOBHBIX 3HAHMIA.
JlanbHelee COBEPLUICHCTBOBAHUE MPAKTUUECKUX YMEHUH U HaBBIKOB OOYYarOIMXCS.
3apaum:

- (hopMupoBaHuE ClELMAIBHBIX 3HAHUH U YyMEHUH MO KypCy.

- (hopMupoBaHue 3HAHUN O XapaKTEPHBIX OCOOECHHOCTSX HALMOHAJIBHBIX TAHIIEB

- IpuoOIIeHrne OOyYaroIIMXCS K HAapOJHOM KYyJIbType U TPaAHULIHIM

- lajibHeee popMuUpoBaHue IEICYyCTPEMICHHOCTH, TPYI0JI00Us, YyBCTBO
KOJUIEKTUBA

- (hopMupoBaHUE 3CTETUYECKOTO BKYCa

- pa3BuTHE 00IEeH (PU3NYECKOW MOArOTOBKH (CHUJIbL, BHIHOCIMBOCTHU, JIOBKOCTH)

- Pa3BUTHE TaHUEBAJIbHBIX JAHHBIX (BBIBOPOTHOCTH, TMOKOCTH)

Ne Tema 3aHsaTHI Koun-Bo B Ttom uucie dopmbl
4acoB TEOpHsl | MPaKTHKa KOHTPOJIS
1 | Beoxgnoe 3anarue. becena 1 1 BBO/IHAA
2. | A30yka My3bIKaJIbHOTO 10 3 7 TEKyIIIee
JBYDKEHUS
3. | DIeMeHTBI KJIaCCHYECKOTO 102 26 76
TaHIa
4. | DneMeHThl HApOJHOTO TaHIA 84 22 62
5. | TanneBagpHBIE DTIOIBI 19 7 12
6. | Penerumyonnas u 36 36
MOCTAaHOBOYHAs padoTa
7. | UtoroBas pabota 252 59 193 KOHIIEPT




Coaep:xxanue y4e0HOroO IJIAHA MEPBOr0 roAa 00y4eHHs

Tema 1 - BBogHoe 3aHsTHE.
Teopus -Pacckazars yuamumcs 06 oOpasoBaTenbHOU Tporpamme. becema mo TexHuke
oe3onacHocTu. [IpaBuia moBeneHUs Ha 3aHATUSIX W B YUpEKJeHUU. BHemHuii Bua
yuamuxcs. Poiib moarotoBku K 3aHATHSAM. [loAroToBka kiacca Iuisi 3aHITHH U HUX
PEXKUM.
Tema 2 - A30yka My3BIKQJIbHOTO JBHKCHUS
Teopusi -TemnoBeie 0003HaYEHUS. ANAXKHUO — MEIJIEHHO. BUBO — %UBO. AJIerpo -ckopo,
00apo. IIpUMEHUTENBHO K NPAKTUYECKOMY Marepaidy IO KIACCHYECKOMY W HAPOAHOMY
TaHILy.
IIpakTuka - McnonHeHue NABMKEHHNM B XapaKTepe MY3bIKM - YETKO, CHJIBHO, CPEIHE,
MEJUIEHHO, IUIABHO, PE3KO. YMETh HMMIPOBH3UPOBATH CBOW TaHEL B OBICTPOM U
MEJUIECHHOM TEMIIE, PE3KO WJIM ILIaBHO.
Tema 3 - DileMEHTBl KJIaCCHYECKOTO TAHIIA.
Teopus —Tunsl KOOpIAWHALMM JIBM)KEHUHM II0 CTEIIEHUW TPyAHOCTU. JlanmpHeuiee
3aKpEIUIEHUE TOJIYYEHHBIM NMPAKTUYECKUX 3HAHUM, YMEHUMN, HaBBIKOB.
IIpakTuka - Bce u3ydeHHbIE paHee IBUKCHMUS, DJIEMEHTBI, KOMIIO3ULIMU MCIIOJHSKOTCS B
Oosee ObicTpoMm Temme. BBoautcs msydenuelV mosunuum Hor. llpordebras. WMsyuarorcs
MaJjeHbKHE W OOJBIIME IMO3bl KJIACCHYECKOTO TaHila. Bpamienue Ha nByx Horax B V
MO3HIIMK Ha MOJyHajdblax Ha MECTE.
Tema 4 - DneMeHTHI HAPOJHOTO TaHIIA.
Teopusi - Pycckuil HapoaHBIM TaHel - Kak Ayma Haponaa. KamapuHckas, Tpenak,
OapbIHS.
IIpaktuka - Illaru ¢ npuronom, Ha pedpo, ¢ MPUCTYIOUYKOM, MEIKUUA C
npoJBwkeHueM. Jlpobu - Mesnka pa3roBopHas M ¢ noAckokoM. Merenouka. HoBbie
BUJbl BPAlICHUsS - TYPOBBIM MOBOPOT. biIMHUMK.
Tema S - TaHUEBaJIBbHBIE TIOMBL.
IIpakTuka - XOpOBOJ, IJISICOBAas, MPOXOJI0YKA, IPOOYIIeUKa.
Tema 6 - PeneTurnimonHas U IOCTaHOBOYHAas padoTa.
IIpakTuka - Pa3zydnBaHuME HAa OCHOBE M3YyUYEHHOI'O0 MaTepualia TaHUEBAJIbHBIX
JIBWKCHUH, KOMOWHAILIHMM, 3TIOA0B. JIOCTHIKEHHMSI MX CHHXPOHHOTO HCIIOJIHEHHUS IpHU
MOJIHOM COOTBETCTBUM C MY3BIKAJbHBIM MAaTE€pUAJIOM W TaHIIEBAJbHBIM 0Opa30M.
IlocranoBka -
- 3HAKOMCTBO C MY3BbIKAJIbHBIM MAaTEPHAIIOM ITOCTaHOBKHU

- W3yYECHUE TAHLEBAJIbHBIX IBHKECHUI

- COCIMHEHHUE NBWKEHUW B TAHIIEBAJbHBIE KOMIIO3ULUU

- pa3BOJKa TaHUEBAJbHBIX KOMOMHALMWA B PHCYHKax, Iepexoaax, oOpazax
Penerunusi -oTpaboTKa 3JIEMEHTOB, pad0oTa HaJl MY3bIKAJbHOCTBIO, PA3BUTHE
MJIACTUYHOCTH, CHHXPOHHOCTh B HCIOJHEHWHU, padoTa HaJ TEXHHUKOW TaHIa, OoTpaboTKa
YETKOCTH, YUCTOTHI B PUCYHKAX, IOCTPOCHUSAX, MEPEXOAAX, BBIPAZUTEIBHOCTh U
OMOLMOHAJIBHOCTD HCIIOJHEHHS.
Tema 7 - UroroBas pabora.
IIpakTuka -Yyactrue B T€YCHUM Y4EOHOTO rojia B TOPOJCKHX, OOJACTHBIX,
MexnyHnaponubix 1 Bceepoccuiickux (pecTuBanisi-KOHKypcax Kak B CBOEM TOpOJE Tak



u B npyrux ropomax Poccuu. KonnepTHble BBICTYIUIEHUS Ha 0a3e CBOETO YUPEKICHUS
u ropopa. [lokazarenbHbie BbICTyIUICHUA. ITOroBoI KOHUEPT. [IepeBogHON 3K3ameH
nepen poauTEIAMHU.

Il;ian BTOpOTroO roaa o0yuenust
Cooepicanue Kypca:
Kmaccuuecknii TaHer
Pycckuii taHerny
Haponno-cuiennueckuii Tanen
OcHOBHBIC 321a4U KypCa KJIACCHYECKOr0 TAaHLA:
Pa3BuTre BBIHOCIMBOCTM IyTEM MNOBTOPEHHS MPOUIAECHHBIX IBHKEHUW B YBEIUYCHHOM
KOJMYeCTBE M Ooyiee ObIcTpoM Temrie. BbipaOoTka yCTOWYMBOCTH Ha CEpeAuHE 3aia,
n00aBJIEHNE AJIEMEHTOB KiacCMYecKoro TpeHaxka l[lepBoHadalibHOE 3HAKOMCTBO C
TEXHUKOM MOJyMOBOPOTOB Ha JBYX Horax. Paborta Haa mo3amu B 3K3epcuce U Ha
cepeauHe 3aia. M3ydyeHWe MPBDKKOB C OKOHYAaHHEM Ha OJHY HOTY.
3HAKOMCTBO C TEXHHUKOM BpallleHUs IO JUarOHaJIH.
OcHoBHBIE 32a4¥ Kypca HAPOJAHO-CIHEHHMYECKOr0 TaHIA:
BBenenne HapoaHO-CIIEHHYECKOTO TpeHaka y cTaHka .HapabGoTka BpalmieHuii Ha mecTe
¥ [0 JUaroHaJv. Pa3BuTHhe TaHIEBaJIbHOCTH HA OCHOBE MPOUICHHOTO Marepuala.
BBeneHnne 31eMEHTOB MY)KCKOTO TaHIA (XJIOMYIIKH, TPHUCSJIKH).

Yyeonovui nnan emopozo z2ooa obyuenusn

Ilensv- pa3BuUTHE TBOPYECKON AECSATEIBHOCTH OJAPEHHBIX NETEH M AKTHUBU3ALIMS
BHYTPEHHETO MOTEHLHANa O0Yy4YaroIIUXCs.
3aoauu:
- COBEPUICHCTBOBAHUE HCHOJHUTEIBCKOTO MACTEPCTBO YYAIIUXCS
- (bopmupoBaHuEe 3HAHWI, YMEHUH M HABBIKOB HMCIIOJHHUTEICH COJBHBIX HOMEPOB
- (popmupoBaHuEe MOTPEOHOCTH B JAJbLHEHIIEM IOBBIMICHHH MPO(HECCHOHATBHOTO
MacTepCTBA
- BOCIIMTAHUE AJCKBATHOW CaMOOLICHKHU
- pa3BUTHME YMEHHUM KOJUIEKTUBHOM M WHAUBHUAYAJIBHOM TBOPYECKOM AEATEIIBHOCTHU
- pa3BUTHE TBOPUYECKOTO BOCIHPUSITHS U MBIIUICHUS

Ne Tema 3ansATHIA Koi-Bo B tom uymcre ®opmsbl
JacoB TEOPHS IIPaKTHUKA KOHTPOJIS

1 | BeogHoe 3austue. becena. 1 1 BBOJHASA

2. | A30yka My3bIKaJIbHOTO 10 3) 3) TEKyLIUI
JIBHKEHUS

3. | DieMeHThl KJIACCHYECKOTO TaHIla 100 20 80

4. | DneMeHThl HApOJHOTO TaHIIA 86 16 70

5. | TaHmeBagpHbBIE DTIOBI 19 7 12
Penerunmonnas u 36 36

6. | mocraHoBoYHas padoTa

/. | UtoroBas pabora 252 49 203 KOHIIEPT




Conep:xxanue y4ye0HOroO IJIaHA BTOPOro roga o0y4eHust

Tema 1 - BBoaHOe 3aHsaTHE
Teopus -Pacckazars yuamumcs 06 oOpasoBaTenbHOU Tporpamme. becema mo TexHuke
oe3onacHocTu. [IpaBuia moBeneHUs Ha 3aHATUSIX W B YUpEKJeHUU. BHemHuii Bua
ydamuxcs. Ponb MmoarotoBku K 3aHATHAM. [loAroToBKa Kiacca Il 3aHATUH U UX
PEXKUM.
Tema 2 - A30yka My3BIKQJIbHOTO JBHKCHUS
Teopusi -BbIpa3sUTENbHBIE CPEACTBA MY3bIKM W TaHIIA.
IIpakruka -Kiaccuueckas my3blka M €€ WCHOJHEHWE - mpochaymuBanue. [Ipocmotp
oanera «lllenkynuuk», «Jlebegunoe o3epo». IIpocMOTp BBICTYIIEHUI aHCAMOJIS
HapoaHoro tanua Poccum mm. M. MounceeBa. BrllmyCckHOM 3K3ameH cTynauu Mowceesa,
oesnopycckuil ancamOyb «XOPOIIKKY.
Tema3 -DneMeHTHI KJIACCHUECKOTO TaHIIA.
Teopust -Bplpa3uTebHOCTh IBUXEHHUS PYK B KiaccuueckoMm TaHue. [IpbDKkkoBast
TEXHUKAa U BpallleHHe. 3aKOHbI OOIEeH KOOpJAWHAIMK JBUKEHUI HOT, PYK, KopIlyca,
T'OJIOBBI.
IIpakTuka -TIOBTOpsIETCA BECh IMPOMICHHBIM MaTepuall, HO UCIOJIHAETCS Bce B Ooliee
ObICTpOM TeMIle W B OoJibllieM pa3HooOpa3uu KoMOWHanui. B ynpakHeHus BBOJSATCS
MaJieHbKHE W OoJiblive Mo3bl dPdace U IKapre.
Tema 4 - DjieMEHTBHI HAPOJHOrO TAHIIA.
Teopusi -nanpHelilliee U3y4eHHE SJIEMEHTOB PYCCKOrO HapoJHOro Tasima. Pazbop
Marepuanga Mo KaJAPWisiM U CIOKETHBIM HOMEpaM.
IIpakTuka -BBeJcHUE B OOy4YEHHE DBJIEMEHTOB HAPOJHOTO TPEHAXKU Ha OCHOBE
pycckoro HapojHoro TaHia. [ToBTopeHue Bcex MPONIEHHBIX 3JEMEHTOB ¢ Oosee
YCJIO)KHEHHBIMU KOMOUWHaIUsIMU . BBeneHrne u3yueHHs MYKCKOTo Kiacca.
Tema 5 - TanHmeBanbHbBIE ATIOABI
IIpakTuka - pasyyumBaHHE OTIOJOB KaIpWIBHOTO IIaHa pas3HbIX obOsacteit Poccum.
Tema 6 - PeneTurnmonHas M IOCTaHOBOYHas padorTa.
IIpakTuka - Pa3yunBaHuMe Ha OCHOBE M3YyUYEHHOI'O0 MaTepualia TaHUEBAJIbHBIX
JIBWKCHUH, KOMOWHAIIMK, 3TIOA0B. JIOCTHIKEHHMSI MX CHHXPOHHOTO HCIIOJIHEHUS IpHU
MOJIHOM COOTBETCTBUM C MY3BIKaJIbHBIM MAaTE€pUAJIOM W TaHIIEBAJbHBIM 0OpPa3oM.
IHocranoBka -
- 3HAKOMCTBO C MY3BIKQJIbHBIM MAaTEpHAJIOM MOCTAHOBKH

- U3YUYCHHUE TAHILICBAIBHBIX JIBUKCHHI

- COCAMHEHHUE ABMXKCHUW B TAHLIEBAJbHBIC KOMIIO3UIIMU

- pa3BoJIKa TaHIIEBAJIbHBIX KOMOWHAIIMA B PUCYHKaX, IMepexojaax, obpaszax
Penernnusi -oTpaboTka 3JIeMEHTOB, paboTa HaJ MY3bIKAIBHOCTHIO, PA3BUTHE
MJIACTUYHOCTH, CUHXPOHHOCTh B HCIOJIHEHUH, paboTa HaJ TEXHMKOW TaHIa, OTpadOTKa
YETKOCTH, YUCTOTHI B PUCYHKAX, IOCTPOCHUSAX, MEPEXOAAX, BBIPAZUTEIBHOCTh U
SMOLIMOHAIBHOCTh HMCITOJHECHMUS.
Tema 7 - UroroBas pabora.
IIpakTuka -Yyactrue B T€YCHUM Y4EOHOTO rojia B TOPOJCKHX, OOJACTHBIX,
Mexnynaponubix 1 Bceepoccuiickux (ectuBais - KOHKypcax Kak B CBOEM TOPOJiE Tak
u B npyrux ropogax Poccuu. KonnepTHble BBICTyIUIeHHs Ha 0a3e CBOETO YUPEKICHUS



u ropoxa. [lokasarensupie BbICTyIUIeHMS. MiTOoroBeIN KOHLEPT. [IepeBonHON dK3ameH
nepes poaUTENSIMHU.

TPETHH TI'OJ OBYYEHHA

Cooepircanue Kypca:

- Kimaccnuecknii TaHelr

- Pyccknii HapoaHblil TaHel

- benopycckuii HapOIHBIA TaHEI]

OcHOBHBIE 32124 Kypca KJIACCHYECKOr0 TaHIa:

Pa3BuTHEe BBIHOCIMBOCTH MYTEM MOBTOPECHHS NPOWJICHHBIX JABWKEHHUI B YBEJIIMYECHHOM
KoJudecTBe U Ooisiee ObicTpoM Temrie. [IpopaGoTka MpOMIEHHBIX JIBUYKEHUN Yy CTaHKa
Ha MOJymalibliax, paboTa HaJ MO3aMU B JK3E€pCUCE Y CTaHKA W Ha CEpellMHEe 3aja.
N3yyenue apabeckos.

OcHOBHBIC 321a4M KypCca HAPOAHO-CUEHUYECKOIr0 TaHLA:

TpeHrpoBKa MBI, CBSI30K M CYCTaBOB, HEJOCTATOYHO Pa3pabOTaHHBIX KIACCUYECKUM
TPEHa)KOM, BBEJICHUE B JBWKCHHE TPEHAXKAay CTaHKa paOOThl OMOPHOM MSATKH:
HEBBIBOPOTHOE 3aKPBITOE TOJIO)KEHHE HOT; pacciabiieHHas CToma; 3HAKOMCTBO C
JIBWKEHUSAMH O€JI0pYyCCKOTrO HApOAHOTO TaHLA; 3aKPEIUICHHE BpalleHUH Ha MECTe U IO
JAarOHau.

Yueonoui nnan mpemwvezo 200a ooyuenusn

IJens - 00yunTh MPAKTUYECKUM IMpUEMaM APTUCTHUECKOIO MacTepCTBAa U CLEHUYECKOMN
BBIPAa3UTEIHLHOCTH
3apaum -

- 00y4YHUTh BBIMOJHEHUIO XOpeorpaduyecKux KOMIO3UIUN
pPa3BUTh HaBbIKK pabOThI C JIUTEPATypOU
NPOAODKUTh Pa3BUBATh HABBIKM MOCTAHOBOYHOW W KOHIIEPTHOU AEATEIHLHOCTH
pa3BuBaTh MHTEpec M (paHTa3mio B co3gaHuM 0o0pa3oB B Xopeorpaduueckux
KOMTIO3UITHSIX.

Ne Tema 3ansATHIA Koui-Bo B toM uyucne ®opmsbl
4acoB TEOpHUsl | MPAKTUKa KOHTPOJIS
1 | Beognoe 3ansrue. becena. 1 1 BBOJHAS
2. | A30yka My3bIKaJIbHOTO 10 3) 3) TEeKyLUI
JBIKEHUS
3. | DIEMEHTBI KJIaCCUYECKOI0 99 12 87
TaHIa
4. | DnemMeHThl HApPOJHOTO TaHIlA 87 11 76
5. | TaALeBaIbHBIC ATIOABI 19 7 12
6. | Pemetunmonnas u 72 72
MOCTAaHOBOYHAsi paboTa
/. | UtoroBas pabota 288 36 252 KOHIIEPT




Conep:xanue y4ye0HOIO IUIaHA TPeTbero roaa o0y4eHust

Tema 1 - BBogHoe 3ausTue
Teopus -Pacckazars yuamumcs 06 oOpasoBaTenbHOU Tporpamme. becema mo TexHuke
oe3onacHocTu. [IpaBuia moBeneHUs Ha 3aHATUSIX W B YUpEKJeHUU. BHemHuii Bua
yuamuxcs. Poib moarotoBku k 3aHATHAM. [loAroroBka kiacca Juisi 3aHATHH U UX
PEXKUM.
Tema 2 - A30yka My3BIKQJIbHOTO JBHKCHUS
Teopus - 3akperuieHHe MPOWICHHOTO MaTepHuaia. YTIIyOJICHHOE H3YYCHHE
MY3BIKAJIBHOTO 3aKOHA <«(IUTEJIBHOCTH)
IIpakTuka — J[poOHbIE BBICTYKHBAaHHUS - B TaKT, M3-3a TaKTa, C HAJOXKCHHUEM.
Tema 3 -DieMeHTHl KJIACCHUYECKOTO TaHIA
Teopusi -YCTONYMBOCTh B WCIOJHEHUHW JBIKCHHHM Ha monynanbiax. |Vpordedras.
Pasbalanceenfase.
IIpakruka -Bt. fondu wa mnonymaneiiax u B Majibix mo3ax. Bt. frappe na 45 Bo Bcex
HampaBJICHUAX Ha moJjymnanbiax u double.Passe mpu mepexome W3 MO3bI B TO3Y
KJIAaCCHYHECKOTo TaHIa. Sissonnesimple, sissonnetombe.
Tema 4 -DneMeHThl HapOJHOTO TaHIIA.
Teopust - HapOAHBIN TPEHAXK, KAaK OCHOBA PAa3BUTHUS TAHILIEBAIBHOCTU U XapakTepa
VICIIOJIHEHUS JIBUKEHHS B CTWJIE HAPOJHOCTH.
IIpakTHKa -TIOBTOPEHUE W 3AKPEILUICHUE MAaTepuajga PyCCKOr0 HApOAHOIO TAHIA.
N3yuenne mnojioxkeHuss pyk B OenopycckoMm TaHie. OCHOBHBIE XOJbI O€JIOPYCCKOTO
TaHIla - «JISIBOHHUXAa», OOKOBOM CKOJB3SAIIMA M C HOJ0OBKOM, Xoxa Ha3aa. OcCHOBHOE
IBIKeHUE TaHla «bynp0ay, Mojgbka C BpalllEHUEM, IIar ¢ JABOWHBIM IOJCKOKOM,
MIPOCKAJIb3BIBAIOIIMI HAa OJHOM HOre, C yIapoM NOAYLIEYKOW cTombl. Mykckue
MIPUCS K.
Tema 5 - TaHueBaJbHBIE ATIOIBI
IIpakTUKa -TUPUYECKUN HA OCHOBE PYCCKMX XOJOB, a Takke «Ps3aHCKOM 3MENKn».
HpoO6ubiii kaapuiabHbiil. «bynb0a», «JIssBoHUXAY.
Tema 6 - PeneTurnmonHas W IOCTaHOBOYHas padorTa.
IIpakTuka - Pa3zydnBaHuME HAa OCHOBE M3YyUYEHHOI'O0 MaTepualia TaHUEBAJIbHBIX
JIBWKCHUH, KOMOWHAIIMM, 3TIOA0B. JIOCTHIKEHHS MX CHHXPOHHOTO HCIIOJIHEHHUS IpHU
MOJIHOM COOTBETCTBUM C MY3BIKAJbHBIM MAaTE€pUAJIOM W TaHIIEBAJbHBIM 0Opa30M.
IlocTaHoBKka -
- 3HAKOMCTBO C MY3BIKAJIbBHBIM MAaT€pUAJIOM MOCTAHOBKH

- U3YYCHHUE TAHIICBAIBHBIX JIBUKCHUU

- COCAMHEHHUE ABMXKCHUW B TAHLIEBAJbHBIC KOMIIO3UIIMU

- pa3BoJIKa TaHIIEBAJIbHBIX KOMOWHAIIMI B PUCYHKaX, Iepexojax, obpaszax
Penerunusi -oTpaboTKa 3JIEMEHTOB, pab0Ta HaJ MY3bIKAIBHOCTHIO, PA3BUTHE
IJIACTUYHOCTH, CUHXPOHHOCTh B HCIOJHEHWH, pa00oTa HaJ TEXHUKOW TaHIA, OoTpaboTKa
YETKOCTH, YUCTOTHI B PUCYHKAX, IOCTPOCHUSAX, MEPEXOAAX, BBIPAZUTEIBHOCTh U
AMOLIMOHAIBHOCTh HMCITOJHECHMUS.
Tema 7 - UroroBas pabora.
IIpakTuka -Yyactrue B T€YCHUM Y4YEOHOTO rojia B TOPOJCKHX, OOJACTHBIX,
Mexnynaponubix 1 Bceepoccuiickux (ectuBais - KOHKypcax Kak B CBOEM TOPOJiE Tak



u B npyrux ropojax Poccuu. KonnepTHble BBICTyIUIeHHs Ha 0a3e CBOETO YUPEKICHUS
u ropopa. [lokazarenbHbie BbICTyIUICHUA. MiTOroBeii KOHIEPT. [IepeBogHON 3K3amMeH
nepen poauTEIAMHU.

COJAEPKAHUE MOAVYJA « COBEPHIEHCTBOBAHUE MACTEPCTBA»

NEPBBIN 'O OBYYEHUS

Conepsxkanue Kypca:

- Knaccuueckuii tanen

- YKpauHCKUU TaHeI|

- Pyccknii HaponHelil TaHen
OcHOBHBIC 321a4M Kypca KJIACCHYECKOr0 TAHLA:
M3yueHne MOBOPOTOB WM TOJYMOBOPOTOB Ha JBYX HOrax W pirouette y cranka m Ha
cepeqMHe, U3YUYEHUE CPEIHUX MPHDKKOB B COUETAHMHM C MaJCHBKUMH; paboTa Hal
Mo3aMHu B JK3EPCUCE Y CTaHKa W Ha CepeuHe 3all; moAbeM Horu Ha 45* B
JBIDKCHUSIX HA CEpeIMHE 3ajia; YCIOXHEHHE COYETaHWM NBMXKEHUM, HE0OXOoauMmoe IS
JATbHENIIIETO Pa3BUTHS KOOPAWHALIVH.
OcHOBHBIE 32a4M KypCca HAPOAHO-CIHEHUYECKOr0 TAHIA:
UepenoBanue IBUKEHUM MO CTEIIEHW TPYIHOCTH M XapakTepy, BBEICHUE IBWKCHUU
PYK I TIepeladyd XapaKTepHBIX OCOOEHHOCTEH HApOJHOIO TaHIA; B JBMXKCHHIX
TPEHaXXa y CTaHKa BBOJSATCs MOJIYIIPUCEAAHs Ha ONOpHOW Hore. PasBurtue
KOOpDAMHAIMUA IMyTEM YBEIWYEHHUS TEMIa BO BPALICHUAX IO JUATOHAIU U MO KPYTY.
3HaKOMCTBO € XopeorpaduyeckuM MaTepuajoM YKPAaWHCKOTO TaHIA - JTUPUYECKUI
«BecHsHKa» U 1WIICOBOM «l omak.

Y4eOHbIl IUIAH EPBOr0 roga 00y4eHHs

Heab — pacuupsaTh OOIIEKYJIBTYPHBIH KPYTO30p Yy4YalllMXCsl, BOCIUTHIBATh YYyBCTBO
KOJUIEKTHBA U KYJbTYpbl B3aUMOOTHOIIICHUH.
3ajgaum:
- (bopMmupoBaHME 3HAHHUI O XapaKTEPHBIX OCOOCHHOCTSX HAIIMOHAJIBHBIX TaHIICB
- (bopMupoBaTH YYBCTBO MATPHOTH3MAa, Ha OCHOBE JIOOBH K HApOJHOMY HCKYCCTBY
- pPa3BUTHE TBOPYECKOM aKTUBHOCTH OOYYAFOITUXCS

No Tema 3aHsATHI Koui-Bo B Tom uyucie dopMbl
4acoB TEOpHs | MPAKTHKA KOHTPOJIS
BBoanoe 3austue. becena. 1 1 BBOHOE
A30yka My3bIKaIbHOTO 10 3) 5 TeKylIee
JIBHKEHUS
DJeMEHTHl KJIaCCHYECKOIro 94 15 79
TaHIa
. | DIeMeHTbl HapOJHOTO TaHIA 92 16 76
5. | TaHmeBaapHbBIE DTIOIBI 19 7 12
Penetnnyonnast u 12 12




ITOCTAaHOBOYHAsA pa60Ta

Wrorosast pabora KOHIIEPT

Hroro 288 44 244

Cooepirrcanue yuedH020 nian nepeozo 200a 00yyeHus

Tema 1 -Brognoe 3anstue becena.
Teopusi -Pacckazare ywamumcs 00 oOpazoBaTenbHOU Tporpamme. becema mo TexHuUKe
oe3zonacHoctu. [IpaBuia moBeeHUs Ha 3aHATUAX U B ydpexJaeHuu. BHemHuii Bua
ydamuxcs. Ponb moarotoBku K 3aHATHAM. [loAroToBKa Kiacca JJIsl 3aHATUH U UX
PEXKUM.
Tema 2 - My3blka Kak OCHOBA [JIsl BBIPAXKEHUS €€ HACTPOCHHUS 4Yepe3 JBHXKECHUS
Teopus -Ilpumenenue Ooiiee CIOKHBIX (OPM KIACCUUYECKONW MY3BIKM TPU HCIIOJHEHUH
TaHIIEBAJIbHBIX KOMOWHAIIMM y CTaHKa M Ha CEpeMHE 3ala.
IIpakTuKa- yCIOXHEHHE TaHIIEBAIbHBIX KOMOWHAIIMM Ha OCHOBE BBIYUYEHHOT'O
MaTepuaia MIECTOro rojia oOy4eHHs W HUCIIOJIHEHHE WX M0 00jee CIOXKHYIO IO
CTPYKTYpPE KJIACCHUYECKYIO) MY3BIKY.
Tema 3 -OneMeHTBl KIIACCHYECKOTO TaHLA
Teopusi - 3HaueHHEe H3YYEHHS MOBOPOTOB U IMOJYNOBOPOTOB B KJIACCUYECKOM TaHIIE.
Pirouette, fouetteparterre.
IIpakTuka -Bt. tendujete B manenpkux u Oonbimux mo3ax, balancoir. Bt. Fonduu
demi-rond de jambe ma 90*. IlozaattitudeBmepen, nazan. Allonge. Soutenuentournant ma
1\2 moBopoTa, TMONHBIM MOBOPOT K KOHIy roja. I\VVarabesgue, Vpordebras.
Sissonneferme, pasfaille.
Tema 4- DneMeHTh HapOJHOTO TaHIlA
Teopust - YKpauHCKuUN HApOJHBIA TAHEL, €r0 Pa3BUTHUE U 3HAKOMCTBO C XapaKTEPOM
VCIIOJIHEHUS 4epe3 IUpUYecKuid TaHel «BecHsHka» u msicoBor «l'omaky».
IIpakTuka - [lonoxeHne pyk B yKPaMHCKOM TaHIlE. XOAbl U OCHOBHBIC IBW)KCHUS -
«OUTyHEI», «TBIHOK», «JIOPOKKa TIJIETEHKA», «BBIXWISICHUK», «rojyoery. Ilpucsaku -
«TOJ3YHOK», «METEI0UYKa», «mojceukay. «Obeprac». [lanpHeliiee u3yudeHue
TAHIEBAJILHOM JIEKCUKU PYCCKOTO HApPOIAHOTO TAHIA.
Tema 5 - TaHUEBaJIBbHBIE 3TIOMbBI
IIpakTuka - TaHUeBaIbHBIA 3T «BecHsSHKa» C HMCMOIB30BaHMEM Pa3HOOOPA3HBIX
PUCYHKOB, a Takxke «/[eBuumii» IJIaBHBIA XOpOBOA B pycckoMm ctuie. llmscoBas
«I"omaky.
Tema 6 - PeneTurnmonHas W IOCTaHOBOYHas padoTa.
IIpakTka - Pa3yuynBaHuMe Ha OCHOBE M3YYEHHOI'O MAaTE€pHUajla TAHILIEBAJIbHBIX
JIBMOKCHUH, KOMOMHAIIMM, 3TIOA0B. JIOCTMIKEHHS MX CHHXPOHHOTO HCIIOJIHEHHUS IpHU
MOJITHOM COOTBETCTBHHM C MY3BIKaJbHBIM MaTepUaIOM M TaHIEBAJILHBIM 00pa3oMm.
IHocranoBka:
- 3HAKOMCTBO C MY3BIKQJIbHBIM MAaTEPUAIOM MOCTAHOBKH

- U3YUYCHHUE TAHIICBAJIIBHBIX JIBUKCHHI

- COCAMHEHMUE ABMXKCHUU B TAHLIEBAJbHBIC KOMIIO3UIIMU

- pa3BOJKa TaHIIEBAJIbHBIX KOMOMHAIIUM B pUCYHKaX, Mepexoaax, oopaszax



Penernumsa -otpaboTka 371€MEHTOB, padoTa HaJ MY3BIKAIbHOCTHIO, PA3BUTHE
IUTACTUYHOCTH, CHUHXPOHHOCTh B HCIIOJHEHUM, padoTa HaJ TEXHMKOW TaHIA, OTpabOTKa
YETKOCTH, YUCTOTHl B PUCYHKAX, IOCTPOCHUSAX, NEPEX0JAX, BBIPA3UTEIBHOCTDh U
OMOLIMOHAJIBHOCTh HCIIOJHEHUS.

Tema 7 - UroroBas pabora.

IIpakTuka -YdyacTue B TE€UEHMHM y4ye€OHOIO rofa B TOPOACKUX, OOJACTHBIX,
MexnyHaponHeix U Bceepoccuiickux (ectuBais — KOHKypcax Kak B CBOEM TOPOJE Tak
u B apyrux ropoaax Poccuu. KoHuepTHble BBICTYIUIEHUS Ha 0a3e CBOETO YUPEKIACHHS
n ropoxa. [lokasarensHpie BbICTyIUIeHUS. MiTOrOBBIM KOHIEPT. [IepeBonHON 3K3ameH
nepes pOaUTESAMH.

BTOPOH IoJl OBYYEHHA

Conepskanue Kypca:

KJIACCUYECKUN TaHel]

PYCCKMM HapOJHBIA TaHELl

MOJIJABCKUIH TaHEI]

BEHT€PCKUN TaHEI

OcHOBHBIC 32/1a4H Kypca KJIACCHYECKOr0 TaHUAa

HcnonHeHne ynpakKHEHW CepeMHbl Ha IMOJYNajblax B MaJCHbKUX M OOJIBIIMX I03aX
KJIACCUYECKOI'0 TAaHIIA, YCIOKHEHUE KOOPJMHAIMM IyTEM BBEACHUS B JAHHOM KJlacce
Pa3BEpHYTHIX KOMOWHAIMN aJakuo M OOJIbIIMX MPBDKKOB. Pabora Hax
BBIPA3UTEIIBHOCTBIO PYK U KOpIlyca.

OcCHOBHBIC 32/1a4¥ KYPCAa HAPOJHO-CHEHMYECKOI0 TAHIA

3HaKOMCTBO C MOJIIaBCKUM M BEHI'€PCKMM HAapOAHBIMH TaHLAMH, BBEJICHHE HJIEMEHTOB
JAHHBIX TAHIEB B YIPAXHEHUS TpeHaxka y cTaHka. [[oBTOpeHHe MpONHIEHHOIO
MaTepuaa pycCKOro TaHIA.

Yyeonovui nnan emopozo zooa obyuenusn

Heab - coBeplIeHCTBOBaHUE CIEHUAIBHBIX 3HAHWUN, YMEHUN U HaBBIKOB C
MaKCHUMAaJIbHbIM TMPUMEHEHUEM TMOIYyNaJIbIIEB.

3agaumn

- (popMupoBaHUE 3HAHUN O BBIPA3UTEIBHBIX CPEJACTBAX MY3BIKM U TAHIIEB

- pa3BUTHE TEXHUYHOCTH IMPU HCTOJHEHUMU DJIEMEHTOB 3K3EPCHCOB

- BOCHUTAaHUWE YMEHHUSI COTPYAHUYATh, HAXOJUTh HYKHOE PEIICHHE, KOMIPOMUCC B
CJIOKHBIX CHUTYallUsX.

- BOCHUTHIBATh TaPMOHUYHOE COYETAHHWE IMOJYMHEHHUS U PYKOBOJCTBA B KOJICKTHUBE

Ne Tema 3aHsaTHI Kou-Bo B Tom uyuciue DopMbl

4acoB TEOpHUsl | MPAaKTUKA KOHTPOJIS

BBoanoe 3anartue. becena. 1 1 BBOHAS

A30yka MYy3BIKQJIIBHOTO 10 3) 3) TEeKYIIHI
JBH>KEHUS

DJIEMEHTHI KJIACCUYECKOTO 86 28 58




TaHIla
4, | DneMeHThl HApOJHOTO TaHIIA 95 25 70
5. | TaHmeBagpHbBIE ATIOJBI 24 5 19
6. | Pemetunuonnass u 72 20 52

MOCTAaHOBOYHas paboTa
/. | UtoroBast pabora KOHLIEPT
8. | Utoro 288 84 204

Conep:kanue y4eOHOro IJjiaHa BTOPOro roaa o0y4eHHsi

Tema 1 - BBogHoe 3austue. becena.
Teopus -Pacckazars yuamumcs 006 oOpasoBaTenbHOU Tporpamme. becema mo TexHuke
oe3onacHoctu. [IpaBuiia moBeeHUsT Ha 3aHATUAX U B ydpexJaeHuu. BHemHuii Bua
yuyamuxcs. Pon moarotoBkn k 3aHsaTusM. [loarotoBka kiiacca sl 3aHATHU M UX
PEKUM.
Tema 2 - My3bIKadbHOE CONPOBOXACHUE [JIS1 BBIPA3UTEIBHOCTH OOpa30B U JABMKEHUS
Teopusi -bonpmme OaneTHbie GOpMBI My3bIKAJIBHOIO Marepuana kKommozutop I1.1.
YankoBCKOro.
Tema 3-DneMeHTBl KIIACCUYECKOTO TaHIA
Teopus - Yaepxkanue paBHOBECHsS U KOOPAUHALIMOOHBIE JIBMIKCHUS IPU HCIOJHEHUU
yOpaXHEHU Ha MOJyMalblax.
IIpakTuka -Bt. tendupourbatterie, bt. fondudoublenanonymansiax, flik-flac na Bcei
CTOIle, C OKOHYaHMEM Ha MOJyNaiblbl, Pirouettens V mosuiuu. Tempslie va 90*
criepexoioM Ha Bcio cromy. Pasamboite Bnepen u Haszang Ha 45% ¢
npoasmwkeHueM.Grandassamble B cropony u Bmepen.
Tema 4 - DieMeHTBI HAPOJHO-CIIEHUYECKOTO TaHIA
Teopusi - MonmaBCKUil M BEHIEPCKHM TaHEl] HMX Pa3BUTHE M XAPAKTEP UCHOJHEHUS
NBW)KCHUM, depe3 u3zydyeHue TaHueB «Kok», «Xopay, «YHapmamn.
IIpakTuka - BBeneHne KOMOMHAUMK y CTaHKa MO MOTHBaM MOJIJABCKMX M BEHI€PCKUX
NBIKEHUHN. 3yueHue MoJoKeHUsT M padoThl PyK B MOJJABCKOM M BEHIE€PCKOM TaHIIC
Xoabsl BEHIepPCKOTO TaHIA - BIEpPEA C BbIOPOCOM M Pa3BOPOTOM HOTH, IIArU C
IIPUCTABKOM, «KJIIOY» , ITAPHOE BPAILEHHUE, «BEJIOCUIIEI» HA MECTA C IIOBOPOTAMHU,
MY’KCKasi XJIOMyIIIKa C yaapaMu. XOJIbl M JBIKEHUS MOJJIaBCKOTO TaHIla — JIETKUH Oer,
mard ¢ IOJACKOKAMH, INEPEIUICTAIoOWIAsCca IOPOXkKKa, BbINAL C OJHOM HOTM Ha KpECT,
mar ¢ kKalmyka.
Tema 5 - TaHieBajabHBIE ATIOIBI
IIpakTuka - J[poOHble mepeOOpbl Ha OCHOBE BBIYYEHHOTO Martepuana. «Hapmarmm,
«Xopay, «Kox».
Tema 6 - PeneTurnmonHas ¥ MOCTaHOBOYHas padorTa.
IIpakTuka - Pa3ydynMBaHuME HAa OCHOBE H3YUYEHHOI'O0 MaTepualia TAHIEBAJIbHBIX
JBW)KCHUHN, KOMOWHAILMM, 3TIOA0B. JIOCTHXKEHHST UX CHUHXPOHHOIO HCIOJHEHUS TpPU
MOJTHOM COOTBETCTBHUU C MY3BIKAIBHBIM MaTEpHaJIOM M TaHIICBAJbHBIM 00pa3oM.
IHocranoBka -
- 3HAKOMCTBO C MY3BIKQJIbHBIM MaT€pUAJIOM MOCTAHOBKH

- U3YUYCHHUE TAHIICBAJIBHBIX JIBUKECHHI




- COCIIMHEHUE NBWKECHHW B TAHIEBAJIBHBIE KOMIIO3ULIUH

- Ppa3BoOJKa TaHIEBAJbHBIX KOMOMHALIUKA B PUCYHKaX, Iepexojax, odpaszax
Penernums -oTpaboTKa 37€MEHTOB, pabOTa HajJ MY3bIKAJIbHOCTBIO, PA3BUTHE
IUTACTUYHOCTH, CHUHXPOHHOCTh B HCIHOJHEHUM, padoTa HaJ TEXHUKOW TaHIa, OTpabOTKa
YETKOCTH, YUCTOTHI B PUCYHKAaX, IOCTPOCHUSX, NEPEXOAAaX, BBIPA3UTEIBHOCTD U
OMOLIMOHAJIBHOCTh HCIIOJHEHUS.
Tema 7 - UroroBas pabora.
IIpakTuka -YdyacTue B TEUCHHM y4e€OHOTO TOAa B TOPOACKUX, OOJACTHBIX,
MexnyHapoanbix U Bcepoccuiickux QecTuBasii — KOHKypcax Kak B CBOEM TOpOJie Tak
u B apyrux ropoaax Poccuu. KoHuepTHble BBICTYIUIEHUS HAa 0a3e CBOETO YUPEKIACHHS
u ropoxa. [lokasarensHpie BbICTyIUIeHMS. MiTOrOBBINM KOHIEPT. [IepeBoaHON 3K3ameH

nepes pOaUTEISIMU.
TPETHUM I'OJl OBYYEHUSA

Conep:kanue Kypcea:

- Knaccuueckuit tanen

-Pyccknil HapOoIHBIN TaHel

- DJEMEHTBI MCIIAHCKOTI'O CLIEHMYECKOI0 TaHIa

- DJEMEHTBI LBITAHCKOIO CIIEHUYECKOI0 TaHIA

- DNIEMEHTHI JKa3-TaHLIA U COBPEMEHHBIX TAHUEBAJIbHBIX CTUJICH

OcHOBHBIC 32124 Kypca KJIACCHYECKOr0 TaHLA:

CoBepIIeHCTBOBAaHUE, 3aKPEIJICHUE U XYI0XKECTBEHHas 00paboTKa MpOHACHHOTO
Matepuana. OBlajieHUE CTUJIEBBIMU OCOOCHHOCTSIMU MCIOJHEHUS KOMOWHAIUK B
3aBUCUMOCTH OT XapakTepa MY3bIKH. Pa3BUTHE HCIOJHUTEIBCKONM BHUPTYO3HOCTH,
APTUCTUYHOCTU W WHJMBUIYAJIbHOCTH YYaIIUXCH.

OcHOBHBIE 321a4M KypCca HAPOAHO-CIHEHUYECKOro TAHIA:

[IoBTOpEHME M 3aKpeIUIEHHE MNPOWAEHHOro0 marepuasa M3yueHue s1eMEHTOB HCHaHCKOTO
M UBITAHCKOI'O CIIEHUYECKOrO0 TaHIA. BBeneHWe HM3ydeHUs SCTPAAHOTO TaHIA.
MakcumabHOE TPHUBJICUEHUE Yy4YallUXCsl K COYMHEHHIO (IO PYKOBOJCTBOM I€[arora)
KOMOMHAIMHI, 3TIOJ0B, UX XYJO0XECTBEHHOE O(OpMIICHHE.

Y4eOHbli IUIaH TPEThEro roaa 00y4eHust

Leab - COBEpPHIEHCTBOBAHME CHELUMAIBHBIX 3HAHWM, YMEHHI W HABBIKOB
Xxopeorpauueckoil TEXHUKH U HCIOJIHUTEIHCKOTO MacTepcTBa

3apaum:

- (¢opMmupoBaHHE U JalbHEWIee pa3BUTHE HCIOJIHEHMS IBM)KCHMS, COXPaHSAS OCAHKY U
BBIBOPOTHOCTh

- JaJbHEWIEeEe Pa3BUTHE HCIIOJHEHUS 3K3EPCHUCOB

- Pa3BUTHE AKTEPCKUX CIIOCOOHOCTEW, BBIPA3UTEIBHOCTH, MY3BIKAJIBHOCTH Yepes3
POCHYIIMBaHUE U Pa300p MY3bIKAJBLHOTO MaTepuajia M IMOCTAHOBKY XOpeorpapuyecKux
MUHHATIOP

- BOCIIUTAHHWE B3aMMHOUW TpPeOOBATEIILHOCTH, 3aMHTEPECOBAHHOCTH B COBMECTHOM
NEATEIIbHOCTH



- BOCHIMTAHUC Ka4YCCTB AKTUBHO BBICTYHIAOOICTO HCIIOJHUTCIIA: OTBECTCTBCHHOCTD,
AUCHUIINIMHUPOBAHHOCTL, YMCHHC IIOAACPKATHL APYI Apyra, BOCIIMTAHUC MOOMIBLHBIX
Ka4yCCTB JINYHOCTH.

Tema 3aHsTHI Koin-Bo B Tom umcie DopmbI
4acoB TEOPHUSI MIpaKTHUKa KOHTPOJIS
1 | Beoxnoe 3anstue. becena. 1 1 BBOJIHAS
2. | DneMeHTHl JKa3-TaHIa U 50 12 38 TEeKYLIUI
COBPEMCHHBIX TAHIICBAIBHBIX
CTUJICH
3. | DIeMEHTBI KJIaCCHYECKOIr0O 86 28 58
TaHIla
4, | DmeMeHThl HApOJHOTO TaHIIA 55 15 40
5. | TaHeBaabHBIE DTIOABI 24 5 19
6. | Pemetunonnas u 72 20 52
MOCTAaHOBOYHas padoTta
/. | UtoroBas pabota KOHLIEPT
8. | Utoro 288 81 207

Conep:kanue y4e0HOI0 IUIaHA TPEThero roga o0y4eHust

Tema 1 - BBognoe 3ansatue. becena.

Teopus -Pacckazate yudammmcs o6 oOpa3oBaresibHONM mMporpamme. becena mo TexHUKE
oe3onacHoctu. [IpaBuia moBeAeHUsT HA 3aHATUAX U B ydpexJaeHuu. BHenHuii Bua
yuyamuxcs. Pon moarotoBku k 3aHsTusM. [loarotoBka kiacca sl 3aHATHM M UX
pEKUM.

Tema 2 -DneMeHTHI J)Ka3-TaHI]Aa U COBPEMEHHBIX TAHIIEBAIBHBIX CTHUJIEH

Teopusi -lIcTopusi BOBHUKHOBEHHUSI U PA3BUTHS JKAa3-TaHLA. [IpeaIIeCTBEHHUKHA H
TEOPETUKU JIBHKEHMS. O3HAKOMJICHHE C TEPMUHAMU - HA3BAHUSIMU JIBUKCHMHIA.
CoBpeMeHHbIE HaIpaBJICHUS 3CTPAAHOTO TaHIIA.

IMpakruka —Koopaunanus aswxkenuit. Crimpanb, cTyneH4aroe pacciiadnenue. Bomna
Briepen u OokoBas. bamm. Mastauk. Kuk. Ckonpxenue ¢ oTkocoMm. PeOyc.

Tema 3 -DjeMeHTHl KJIaCCHYECKOrO TaHIa

Teopusi - Texnuka ucrosHeHuss moBopoToB fouette Ha mosymanbLax.

IpakTuka -IloaynoBopoT Brepen W Hazaa C Iumme —pesieBe. Temps lie par terrec
port de bras. GrandesissonneouverteBo Bex HampaBJICHUSAX W M03aX.

Tema 4 -DneMeHTBl HApOJHO-CIIEHUYECKOTO TaHIIA.

Teopus -lcnaHckuil TaHell U €ro pa3HOBUAHOCTHU. L[pIraHCKWI TaHEl| - Kak
BBIPAKEHUE YIIM IBIFTAHCKOTO HApO/A.

IIpakTuka -IlonokeHWe W OCHOBHBIC JBHKEHUS PYK M HOT B IBITAHCKOM U
WCIIAHCKOM TaHIle. XO/Jbl MCHAHCKOTO TaHIA - YJJIMHEHHBIA WIar ¢ MOJYyNpHCEAaHUEM C
MPOABMKEHMEM M IIar Ha BCKO CTOIYy B MPSIMOM IOJIOXKEHUH. Mcnianckue
BbICTyKUBaHus — canazgeano. Cockoku. KpyroBoe mepernbanue kopiryca. XoJbl




IIBITAHCKOTO TAaHIIA -MEJKWW CKOJB3SIINN, TIEPEMEHHBI i C OTOpAachIBAHUEM HOTH OT
KOJIEHA, MY>KCKOW XOJI C XJIOIYIIKOM, Ye4YeTKa.
Tema 5 - TanneBajabHBIE DTIOIBL.
IIpakTuka -Pycckuii O0JbIION KaIpuiIbHBIN 3TION. «AparoHckas xotay. «lIpIranckuii.
OTIO B COBPEMEHHBIX CTHIISX.
Tema 6 - PenerunrioHHass U OCTaHOBOYHAsi padoTa.
IIpakTuka - Pa3yunBaHue Ha OCHOBE M3YYEHHOI'O MAaTepHajia TaHIIEBAJIbHBIX
JBW>KCHUHN, KOMOUWHAINM, 3TIOA0B. J[OCTHXKEHUSI UX CHUHXPOHHOI'O HCIOJIHEHUS TPHU
MOJITHOM COOTBETCTBUU C MY3BIKAIBHBIM MaTEpPUaIOM M TaHIIEBAJbHBIM 00pa3oM.
IlocranoBka -
- 3HAKOMCTBO C MY3BIKAJIbHBIM MAaTE€pUAJIOM MOCTAHOBKH

- U3YYCHHUE TAHIICBAJIBHBIX JIBUKCHHI

- COCAMHEHHUE ABMXKCHUU B TAHLEBAJbHBIC KOMIIO3UIIMU

- pa3BOJKa TaHIEBAJbHBIX KOMOWHAIMA B PHUCYHKaX, Iepexoaax, oOpazax
Penerunusi -oTpaboTKa 3JIEMEHTOB, pad0oTa HaJl MY3bIKaJbHOCTHIO, PA3BUTHE
IUTIACTUYHOCTH, CUHXPOHHOCTh B HCIOJHEHUHU, padoTa HaJl TEXHUKOW TaHIa, OoTpaboTKa
YETKOCTH, YUCTOTHl B PUCYHKaX, IIOCTPOCHHUSX, NEPEXO0AAaX, BBIPAZUTEIBHOCTh U
SMOLIMOHAIBHOCTh HUCIIOJHEHMUS.
Tema 7 - UroroBas pabora.
IIpakTuka -Yyacthue B T€YEHUH Y4EOHOro rojia B TOPOJCKHX, OOJACTHBIX,
MexnayHnaponueix 1 Bceepoccuiickux (ectuBas - KOHKypcax Kak B CBOEM TOpOJE Tak
u B Apyrux roponax Poccuu. KoHnepTHbie BBICTYIIEHUS Ha 0a3e CBOErO YUPEKICHHS
u ropoxa. [lokasarensHpie BBICTYIUIEHUS. ITOTOBBIM KOHIEPT. BBIyCKHON SK3aMEH
nepen poAUTENAMU W TPUTTIALICHHBIMU 3PUTEISMU.

OIMEHOYHBIE MATEPHUAJIBI
OrneHOYHBIC MaTepHaNbl peaH3ali MPOrPaMMBbl JOMOJHUTEIBHOTO 00pa30BaHMs

«HavanpHas xopeorpadus» - 3TO MaKeT JUATHOCTHUYECKHUX METOMK, HCITOJIB3YIOTCS I10
BCEM MOJYJISIM ITPOTrPaMMBI.

- aHKeTa JUIS JeTel XopeorpaduyecKoro KOJUICKTHBA

- KapTa JUArHOCTUKH YPOBHS (PU3NYSCKOTO M IICHXOMOTOPHOTO Pa3BUTHS
y4amerocs

- MOHHUTOPHHI Pa3BUTHUSA XOpeorpadmyecKUX CIOCOOHOCTEH ydaliuxcs

- BBIABIICHHE YPOBHS (DM3UYECKOTO, MY3BIKAJIBHOI'O W AMOIIMOHAJILHOTO Pa3BUTHUS
pebeHka

- TecT «BO3MOXHOCTH MOETO Teilay»

METOANUYECKOE OBECHEYEHME NPOI'PAMMbI

B ocHOBe peanmzanuu mporpaMmbl JIEKHUT HCIOJIB30BAHUE COBPEMEHHBIX
MEeIarOTHYeCKUX TEXHOJOTUHN JUUHOCMHO-OPUESHMUPOBAHHOU HANPABGIEHHOCMU,
TeJIeTIoNIararoleil OCHOBOM KOTOPOW SBJISETCS BHUMAaHUE K JUYHOCTH peOEHKa, a TaKkKe
co3manue KOMGOPTHBIX YCIOBHM JUIsl €T0 Pa3BUTHS.

Hcnonb30BaHWE COBPEMEHHBIX TEXHOJIOTMM B MENArOTMYECKOM IPAKTUKE HACT
BO3MOXXHOCTh YCIICIIHO B3aWMOJICHCTBOBATh C AETHMH, CIIOCOOCTBOBATH PACKPBITHIO HX
TBOPYECKOI0 ITOTEHIHANIA.



JINYHOCTHO-OPMEHTHPOBAHHBbIE TEXHOJIOTUU JAIOT MEIarory BO3MOXKHOCTh MOMOYb
KOKJOMY ydallleMycsi TO3HaTh ceOsl KakK JIMYHOCTh, CAMOONPENENUThCI U
caMOpealI30BaThCsl Yepe3 OCHOBHYIO JeATeIbHOCTh. HeoOXoauMbIM yCIOBHEM B jelie
0oOy4eHHs SIBJISETCS - WHIWBUIYAIbHBIA TMOIXOJ K KaXKIOMY PEOCHKY C y4e€TOM €ro
JMYHOCTHBIX Ka4eCTB, a TAKXKE JaBaTh 3aJaHUs, KOTOPbIE COOTBETCTBYIOT €rO
BO3PACTHBIM OCOOEHHOCTSIM. 3/1ECh HCIONB3YIOTCA TaKHM€ METOAbl U MPUEMBI, Kak
I'YMaHHO-JIMYHOCTHBIM MOAX0A K pebeHKky. MeToj BOCIHMTATENbHON CHCTEMBI
OCHOBaHHBIA Ha JIOBEPUHU, €IUHCTBE BOCIHUTAHWS W OOy4eHHS, Ha OOydeHWHU Oe3
NpUHYXAeHUs. MeToabsl OOIIEHUsI - AUCKYCCHUU, Oecelbl, TeMaTUYeCKhe Oecelbl,
COBMECTHOE€ TOCEIIEHHE MEPOIPHUATHH, BRICTABOK, KOHIIEPTOB, IUCIYTHI, KOHKYpChl. Bce
AT METOIbI Pa3BUBAIOT KOMMYHUKATHBHBIC CIIOCOOHOCTH, y4aT WX YMEHHUIO
B3aMMOJICUCTBOBATh CO CBEPCTHHKAMU W B3pocibiMu. CoBMecTHas pa3paboTka
TBOPYECKUX MPOEKTOB, I'JI¢ OCHOBHBIM SBISETCS OOIIEe JEJI0 U BO3MOKHOCTh
caMopeanu3aiuu.MeTo 3MOLMOHAIBHOTO CTUMYJIHPOBAHUS YCHEXOM H
MEPCIEKTUBHOCTU PA3BUTHUA: JEMOHCTPAIMS JTOCTIXKEHHM 00YyYaroluxcsi, dTaJOHHBIX
00pas3iioB, KOTOpbIE HE OCTABJSIOT Y4YallUXCs PAaBHOIYIIHBIMHU M TMOOYXIAIOT UX K
CaMOpPAa3BUTHUIO B BBIOPAHHOU JESATEIHHOCTU

TexHoI0TMM AKTHUBU3ALMH M MHTEHCHU(PUKALMHU JICITEIBHOCTH aKIEHTUPYIOT
BHUMAaHHE Ha PA3BUTHE MPAKTUYECKUX HABBIKOB YyYalIUXcs. DTO CHOCOOCTBYET
Pa3BUTHIO TPAKTUYECKOTO OIbITA, YTO B CBOE BpEeMs MO3BOJSIET PeOEHKY OBICTPO
MPEOI0JIeBaTh HaYaJIbHBIE TPYAHOCTH B OOYYEHHUH, NOMOTAET OCBAMBaTh MPOTrPAMMHBIN
MaTepuall, akTUBHO Y4YaCTBOBaTh B JECATEIbHOCTU KOJIJIEKTHBA, MOCTOSHHO
COBEPIIECHCTBYS CBOM HAaBBIKU. 37I€Ch HUCIIOJIL3YETCSI METO/ COYETAaHUS SMOILMOHAIBHOTO
U palMoHaIbHOTO. MeTo MOo3HaHUs uYepe3 MPAKTUYECKYIO NesITeIbHOCTh. Meron
CaMOCTOSITEJIbHOTO BBITMIOJIHEHUS 3aJaHuil. MeToJi MepCneKTUBHOCTH, T.€. MPOEKIUs Ha
pe3yJbTaT U HA y4acTHUE B MEPOIPHUATHIX, (PECTUBANIAX, KOHKYpCaX.

IIpoekTHBIE TEXHOJOTHM CIOCOOCTBYIOT (DOPMHPOBAHUIO Y OOYYAIOIIMXCS HABBIKOB
CaMOpa3BUTUA U CaMOCOBEPIIECHCTBOBAHUS.

TexHoJiorusi COTPYIHUYECTBA MMEET BOCTIHTHIBAIOIIYIO (DYHKIHIO, KOTOpas
HaIpaBJeHa Ha OTHOIIEHUS JIOe Oe3 JaBleHUs aBTOpUTETa B3pOCibIX. B aTom
cly4yae aBTOPUTETOM CTAHOBUTCS €0, KOTOPbIM OHU 3aHUMaroTca. Bce 310
CIOCcOOCTBYET (OPMUPOBAHUI0O KOMMYHUKATHBHBIX HABBIKOB YYallUXCs, HUX
CIIOCOOHOCTH JKUTh B TapMOHHHM C OKPYXKAIOIIMM MHUPOM, C OOIIECTBOM M CaMHM
coboii. Ilo »3TOil TexHOJOrMKM BeCchb 00Opa3OBaTENbHBIA MPOLECC MOCTPOEH HA
COBMECTHOM pa3BUBAIOIICH NIEITEIHLHOCTH B3POCIOTr0 M peOCHKA.

UrpoBbie TexHosioruu. [[eT BO BCeM HaXOJAT BOJIIIEOCTBO, BCE OOBITPHIBAIOT U
MPUMEHEHUE UTPhl B paboTe ¢ JEThMHU JIaeT pa3BUTHE (DaHTa3UM U BOOOPAKEHUIO.
HrpoBbie TEXHOJOTUM HAMpaBJICHHI Ha BOCCO3JaHUE U YCBOCHHE OOIIECTBEHHOIO
OTbITa, TJE CKJIAJLIBAIOTCS U COBEPIICHCTBYIOTCS CaMOYMNpPaBICHYECKHE CIOCOOHOCTH
pebenka. Mcnonb3yroTcsi MUIAKTHYECKUE WUTPhI, pa3HOOOpa3ne KOTOPHIX MOMOTaeT
OCBOWTH MPOTPAMMBIN MaTepuall B JIt000W 00JacTu. MeTos ciydailHbIX accoIuaIun
(npennoxken I'.4. bymem B 1972 rony). CyTh MeTOAa 3aKIHOYaeTCSd B HCHOJb3JIBAHUU
Pa3IMYHOTO BUJA AHAJIOTHU.

JlesiTeIbHOCTHBIE TEXHOJOTMHU JAIOT BO3MOKHOCTH OOYYarONUMCS BKJIIOYHTHCS B
AKTUBHYIO TBOPYECKYIO NESTEIbHOCTh, a TAaKXK€ IMOJYyYEHHUE 3HAHUM, YMEHHUU H



HaBBIKOB B IIPONECCCC ATOH ACATCIIBHOCTH. OCYIHCCTBJI?ICTCH IIPUHIOUIT - OT IPAKTHKH K
TCOPHUN K IIPAKTHKC. I/ICHOHLSYCTCH MCTOJ 6CCCI[ Ha Pa3JIMYHBIC TCMBEI. CoBMeCTHBIN
IIPpOCMOTP KI/IHO(bI/IJ'ILMOB I10 T&HHGB&HLHOﬁ TCMATHKH, TCATPAJIbHBIX IIOCTAHOBOK C
MMoCJICAYIOIIUM 06CY}KI[GHI/ICM IrepocB, X IIOCTYIIKOB, 00 nacc Croxe

METOJIAYECKHHA MATEPHUAJ IO MOATOTOBKE W MPOBEJIUHUIO 3AHATHUSA IO
XOPEOI'PA®UM

3anaTua mo xopeorpaduu KIacCHPHUIMPYIOTCS Ha:

- oOyuaroniee

- TPEHHUPOBOYHOE

- KOHTPOJIbHOE

- 3aHATHE — pa3MUHKa

- TIOKa3aTeJIbHO — OTKPBITOE 3aHITHE

OOyuaruiee - yCBOCHUE OTACIbHBIX 3JIEMEHTOB, COCIUHEHUNW WX B TaHIIEBAJIbHbBIC
KOMOMHAIMK WK 3TNl Pemiaromas 3amada - Qu3anyeckoe pa3BUTHE BOCIHUTAHHUKA,
€ro MY3BIKaJIbHOCTH.

TpennpoBouHoOe - riaBHas 3ajaya — MOJTOTOBKAa OpPTraHM3Ma K MpelcTosiiel padore,
COXpaHEHHE JTOCTUTHYTOTO YpPOBHS TaHIIEBATHLHOTO MacCTEPCTBA.

KoHTpoJIbHOE - TOABITOXXUTH OCBOCHHE OUYEPEIHOTO pasfiesia MpoelaHHOW padoThI.
3aHsiTHe pa3MHHKA - IIEJb — Pa30TPEBAaHUE OPTaHW3Ma M CHATHE IICHXOJIOTHYECKOTO
HAIPSHKCHUS, YeMYy CIIOCOOCTBYIOT MPUBBIYHBIC YIPAKHCHHS.

[TokazaTenpbHOE 3aHATHE - OTKPBITOE 3aHATHE SIBJSCTCS 3TAIOM, 3aBEPIIAIONIAM TIEPHO.T
3ansaTuil. ['maBHas 3ajaya - MoKaszaTh JOCTHXKEHHsS] peOeHKa K JaHHOMY MOMEHTY IIO
CPaBHEHUIO C MPEABIIYIINM.

MPUHIAIIBI IOCTPOEHUSA 3AHATHI

- IPAaBUJIbHBIHN, TMOCJIEI0BATENbHbIN MOA00P BHXKEHHM

-4epeIOBAaHNE HArpy3KU M OTIbIXa

- MPUMEHEHUE PA3IUYHBIX METOIOB MPOBEACHUS YINpaxxHEHUH (PPOHTAIBHOTO,
IPYINIIOBOTO, WHAMBUAYAIbHOTO)

BaxxHoe MecTo HMeeT METOAMKa COCTaBJICHHsS y4€OHBIX KOMOMHAIMM, T.. pa3InYHBIX
COCAVMHEHUN W3 JBWXKEHUW KJIIACCUYECKOI0 M HAPOAHOTO TAHLEB, INPBLKKOB, ITOBOPOTOB
U T.II.

311eCh CYLIECTBYIOT CBOM 3aKOHOMEPHOCTH:

- BO3pPacT M BO3MOYKHOCTH Yy4YallIMXCsl, NMEPUOAUYHOCTb 3aHATUU

- JIOTUYECKAasd CBA3b NBWKCHUMW, T.C. OKOHYAHUE ABIIKCHMS JOJDKHO CIIY)KUTh HCXOIHBIM
IIOJIOXKECHUEM JUISL BBITNOJHEHUS CJIEIYIOLIErO

- ONTHMAaJIbHASl CJIOKHOCTb, HEJIb3s INEPEOLEHUBATh BO3MOKHOCTH YYEHUKOB
-3JIEMEHThl HOBM3HBI U pa3zHo0Opa3us. HeoOXxoaumMo OopraHM4yHO COuYeTaTh XOPOIIO
3HAKOMBIC JBWKECHHUS C HEAABHO BBIyUYCHHBIMH.

MATEPUAJIBHO-TEXHUYECKOE OBECIHEYEHHE
OcHOBHOM 3ajjauel SIBISIETCSI KaueCTBEHHOE OOyYeHHE YYallluXcsi, KOTOPOE 3aBHCHUT
HE TOJIBKO OT MPO(PECCHOHAIBHOTO IPENOJABATENBCKOTO COCTaBa, MPAaBUIBHO U



CHUCTEMATUYECKU BBICTPOCHHOTO y4eOHOTO MpOIecca, HO M OT HEOOXOIUMBIX YCIOBHM
JUTSL TIPOBEACHUS YYEOHBIX M PEMETUIIMOHHBIX 3aHSTHMA:

1\ Hanmyue OoIBIIOrO 3aja

2\ 00opynoBaHKe 3aja: 3epKajia, CTAHKHM, KOBPHKH JIJIS 3aHATHI MapTepHOM
TMMHACTUKOM, pa3/ieBalika, KOMHATa JUIS II€IarorH4ecKoro cocTaBa

3\ TexHHYECKOE OCHAIIEHHE: MAarHUTO(GOH, My3bIKAIBHBIN ayaro-1eHTp, KoJoHKu DVD,
IIPOUTPHIBATEIb, BUIACOMArHUTO(OH, KOMIIBIOTEp, MHTEPAKTHBHAs JOCKA.

HpuHuHIBI

Peanuzanus nporpammsl «HauanbHas xopeorpadus» Oa3upyercs Ha CIEAYIOLIUX
IPUHLINIAX:

- IPUHLHUI JUJAKTUKU (IOCTPOEHUE OO0YYaroIlero npoiecca oT MPOCTOro K CI0XKHOMY)

- IPUHLMUI aKTyaJbHOCTHU ( MpeasiaraeT MaKCUMaJbHYI0 HPHUOIMKEHHOCTb COJIEp)KaHUs
POrpaMMbl K COBPEMEHHBIM YCIOBUSAM JACSITEIBHOCTA JETCKOTO OOBEIWHEHUS)

- MPUHIMI CUCTEMHOCTH ( MOAPa3yMEBACT CUCTEMATUUECKOE MPOBECHNUE 3aHSTHIN)

- TPHUHIUIN TBOPYECKOW MOTHBAIMU — MHIWBUYyaJbHAs U KOJUIEKTUBHAS JESATEIBHOCTD
MO3BOJIICT OIPENEIUTh U Pa3BUTh MHIWBUIYyaJbHbIE OCOOCHHOCTH BOCHHTAHHUKOB.
JlocTkeHue ycrnexa crnocoOCTBYET (POPMHUPOBAHUIO MO3UTUBHOW JMYHOCTH,
CTUMYJIUPYET OCYIIECTBIEHHE PEOCHKOM JanbHEiIIe paboThl MO caMoOO0pa30BaHUIO U
CaMOCOBEPILIEHCTBOBAHUIO CBOETO «SD».

Jlis poctmkeHust 1enu oOpa3oBaHMs MPOTPaMMbl HEOOXOAMMO ONUPATHCA Ha
CJIETyIOIINE TPUHLIUIIBL:

- TOCTENEHHOCTh B Pa3BUTHM IMPHUPOJIHBIX CHOCOOHOCTEH aeTeit

- CTporasi MocCJIeZIOBaTE€IbHOCTh B OBJIAJCHUU JIGKCUKOW U TEXHUYECKMMM IpUEMaMu

- CHUCTEMHOCTb M DPETYJSPHOCTh 3aHSATHUI

- LEJICHAINIPaBJICHHOCTh y4eOHOro IMpolecca

NHO®OPMALIMOHHOE OBECIIEYEHHME:
Knaccnuyeckuili Tane:
Buneoapxup OanetHbix crnekrtakiei: «lemkyHauKy,

https://yandex.ru/video/preview/5211490744782392641

«Bomymikay, https://www.culture.ru/live/movies/36366/zolushka?ysclid=1jn78v10du39044
9472

«Konek ropoynok» https://my.mail.ru/mail/badanke/video/10637/60759.html

( B mocTaHoBKe Beayuux xopeorpadoB Poccuum U MHUpPOBOU KYJbTYpHI);

BuneoapxuB Bapuamnuii u3 OanertoB: «Crnsmas kpacaBuuay, «XKuzenb», « Jledbenunoe
03epo» ( B UCIIOJHEHUU BEAyUIMX apTUCTOB boiblioro tearpa)

Hapoaubiii Taneu:

BuneoapxuB BBICTYIUIEHUH, KOHILEpTOB ['ocygapcTBeHHOro AKaaeMHYECKOro aHcaMmOJs
HapoaHoro TaHma um. I Mowuceesa,https://www.moiseyev.ru/video/

Kybanckoro kaszauwero xopa, https://yandex.ru/video/preview/13040378460342122361
TaTapCcKoro aHcaMOJIs TaHIIA,

https://yandex.ru/video/preview/12747606729575792814



https://yandex.ru/video/preview/5211490744782392641
https://www.culture.ru/live/movies/36366/zolushka?ysclid=ljn78v10du390449472
https://www.culture.ru/live/movies/36366/zolushka?ysclid=ljn78v10du390449472
https://my.mail.ru/mail/badanke/video/10637/60759.html
https://www.moiseyev.ru/video/
https://yandex.ru/video/preview/13040378460342122361
https://yandex.ru/video/preview/12747606729575792814

ancamOns TaHia «bepeska»
https://www.youtube.com/channel/UCg3pk5UzrKDgNL 9tceSI8Jw

ancamOs Tanua «Kpemaumay https://yandex.ru/video/preview/1554384158768729052
Bomxkckoro HapOJHOT'O X0pa,
https://rutube.ru/channel/25550549/?ysclid=1jn70561mr455397949

chaM6JI}I TaHIIA «IxKeby
https://www.youtube.com/channel/lUC9Pk6t0WLSZni942iAVPGPQ

Meroanueckoe BHleo mocooune «HaponHblil TaHem
https://yandex.ru/video/preview/8343801169399581247

Meroanueckoe BHIEO Mocodne «Pycckuid HapOIHBIM TaHE»
https://yandex.ru/video/preview/14178208906308817680

CoBpemenHasi xopeorpagus:

BuneoapxuB BBICTYIUICHHH, KOHIIEPTOB «ICTPAJHBINA TaHEI
https://www.divadance.ru/dvi_1 child tanzi malyshi videol.htm?ysclid=1jn8b416ic454143
206

I[H]IaKTH‘IeCKI/Ie MaTepuajia: MCTOIUYCCKHUEC PCKOMCHIAIMU, ayAHU03aIINCH,
BHUACO3AIINCHU, JKYPHAJbI, CIICOHUAJIbHAA JIMTCPATypa.

AJITOPUTM YUYEBHOI'O 3AHATUA MOAYJIA «<HAYAJIBHASA XOPEOT'PADU S

1. IokJioH

2.Ko/uleKTHBHO TOPSIKOBBIE yINpaskHeHHMs: GUTYpHOE IMOCTPOCHUE MO 3aJaHHOMY
PUCYHKY; KOMIUJIEKC Pa3MUHKH, PUTMUYECKHE YIPAXKHEHHUS, YIPAXKHEHUS HA
KOOPAWHALMIO, OPUEHTUPOBKY B IMPOCTPAHCTBE, MaMSTh

3. [lapTepHasi ruMHACTHKA

OOmuii KOMIIEKC TPEHUPOBOYHBIX YIPAKHEHUH C J00aBIEHWEM AJIEMEHTOB
KJIACCUYECKOI0 TpEeHa)ka, MOJEpHa Ha KOBpUKaX. Jlerkue MU CUIIOBbIE MPBIKKH.
PacTskku.

4. Knaccuueckuii TaHell.

KoMOuHnanuu: aemu-mime, rpas-Iuive, penese, nop aeopa.

KomOunamuu: 6aTMaH TaHal0, Myp JU Ibe, KETEe, MHUKE.

KoMOuHnanuu: aemMu-poHj, poHna Ae xamO0 mo cxeme, 0arMaH (hOHAIO, penieBe JIsiH Ha
25*, 45*

Dmamnre, coTe.

1,2,3 mop ne Opa

Bce ynmpaxneHmscHa4amo W3ydaroTcs JIMIIOM K CTaHKYy Ha TMEpPBOM Toay OOyYeHHS W 3a
OJIHy PYKYy Ha BTOPOM IOy OOy4YEHHS.

Pycckuii HapoaHBIA TaHeW.

OCHOBBI PYCCKOTO HApOAHOTO TaHIa — (OPMBI TIO3UIUN M TOJOXKEHUU pyK.J[ocTimkenue
akageMudeckor (HopMbl UCHONHEHUs. M3yueHne MOKJIOHA, 3HAKOMCTBO C 3JIEMEHTaMU
HApOJHOTO TaHIA, MPOCITYIIMBAHUE MY3BIKM B Pa3HBIX kaHpax ( XOpOBOJ, TUISICOBAas,
Kaapuib U T.4.) [IpocThie 37€eMEHThI HAPOJAHOTO TaHIA - MPOCTOM TaHIIEBAJbHBIN IIIar,
miar ¢ IMOJCKOKOM, TMOJCKOKH, MPHUTOMbBI, XJIONKH, MPUCTAaBHOW IIar, TOMAOIIWM Iiar,
«KOBBIPSJIOUKA, «TAPMOIIIKA», «EI0YKa», «MOTAJIOUKa», MOJIbKA.


https://www.youtube.com/channel/UCq3pk5UzrKDqNL9tceSl8Jw
https://yandex.ru/video/preview/1554384158768729052
https://rutube.ru/channel/25550549/?ysclid=ljn7o56lmr455397949
https://www.youtube.com/channel/UC9Pk6t0WLSZni942iAVPGPQ
https://yandex.ru/video/preview/8343801169399581247
https://yandex.ru/video/preview/14178208906308817680
https://www.divadance.ru/dvi_1_child_tanzi_malyshi_video1.htm?ysclid=ljn8b4l6ic454143206
https://www.divadance.ru/dvi_1_child_tanzi_malyshi_video1.htm?ysclid=ljn8b4l6ic454143206

TaHueBaJbHBbIE ATIOALI.
KomOuHaumy u3 MoJCKOKOB, Tajiona, MPBDKKOB, XJIOMKOB, IIaros, Oera.

HrpoBbie TEXHOJIOTHH.

Urpsl Ha BHUMaHuUE — «Jlupuxep»

Ha pa3BuTue My3bIKaNbHOCTH - «J[pyKHUTb, HE IPYKHUTH)
Ha kxoopaunanuio - «Coay

Ha pazButne tBOpueckoro meinuieHus - «Llupx»

IlocraHOoBKAa TAaHUEBAJBHBIX KOMIO3MIMI HA JIETCKYI0 TEMATHKY, YTO IO3BOJIIET
oOydaromuMcsi HauyaTh NMPUHUMATh aKTHUBHOE Y4YacTHE B KOHIIEPTHOW AESATEIbHOCTH H
xopeorpauueckux KOHKypcax Ha pa3iMYHBIX YPOBHSX.

AJIT'OPUTM YYEBHOI'O 3AHATHUSA MOAYJISA «OCHOBBI XOPEOTPA®UYECKOI'O
HNCKYCCTBA»

1. IToxion

2. Kimaccuaeckuii TaHell

Tpenak - Ha KOTOPOM pa3yudyuBaIOTCS M OTPaOaTHIBAIOTCS BCE AJIEMEHTHI
Ki1accuueckoro tanina. CepeaMHa — Ha KOTOPOM M3Y4YarOTCS M MCIIOJHAIOTCS
TaHIICBaJbHbIE KOMOWHAIIMU, OTPa0aThIBAIOTCSA yCTOWYHMBOCTH, IO3bI, apabecKu,
AMOJIbMAaHbI. AJIJIErpo — M3y4YeHHE BCEX BHJIOB IMPBIKKOB, B Hadalle OTACIBHO KaXIbIM
MPBDKOK, a B IOCJIEACTBUM B KOMOHWHAIUSAX.

3. Hapoansiil TaHen

Tpenaxk - pazyunBaeTcsi TEXHUKA HCIIOJHEHMSI BCEX DJIEMEHTOB HApOJHOIO TpPEHaXa,
Jajee COCTaBISIIOTCS TaHIIEBaJIbHbIE KOMOWHAIIMM, KOTOPBIE TAHIIYIOTCS B XapakTepe
Kakoh-11m00 HapoaHocTH. CepeaMHa — U3yYeHUE JJIEMEHTOB HApPOJHOrO TaHIA IO
nporpaMMe M OTpabOTKa WX MCIOJHEHHUS B JAHHOM XapakTepe. ITIAbI -

Ha OCHOBE BBIYYEHHOTO Marepuaja CO3/Iat0TCs ONpECiCHHbIC TaHIEBaIbHbBIC
KOMOHMHAIIHH.

4. TexHUKa HCIOJIHEHHUS - BpallleHHWE Ha MECTe, MO JHaroHa, MO KpPYTY.

AJITOPUTM YUEBHOI'O 3BAHATUA MOAYJISAA « COBEPHHEHCTBOBAHUE MACTEPCTBA»
1. IToxyon
2. Kimaccuuecknii TaHell

TpeHaxk - Ha KOTOpPOM pPa3ydMBAIOTCSA M OTPaOATHIBAIOTCS BCE DJIEMCHTHI
Kiaccuyeckoro TaHna. CepeamHa — Ha KOTOPOW HW3YYAlOTCS M UCTIOJTHSIOTCS
TaHIICBAJIbHBIE KOMOWHAIINHM, OTpa0aThIBAIOTCS YCTOWYMBOCTB, TO3BI, apabecKH,
AMOJIbMAHbBI. AJLJIErPO — U3YYEHHE BCEX BUIOB MPBDKKOB, BHAYale OTIAEIHHO KaXKIbIN
IIPBDKOK, a B TIOCJICICTBUA B KOMOWHAITHSX.
3. Hapoansiii Tanen
Tpenax - pa3yduBaeTCsi TEXHHUKA HMCIIOJHEHUS BCEX DJJEMEHTOB HApOIHOTO TpEHAXKa,
Jajee COCTAaBJISIOTCS TaHICBAIbHBIE KOMOWHAITMH, KOTOPBIC TAHI[YIOTCS B XapakKTepe
KaKoW-mnbo HapomHocTH. CepeamHa — M3ydyeHHUE OJJIEMEHTOB HApOJHOTO TaHIA I10
nmporpaMmMe B OTpaOOTKa WX HCIIOJTHCHHS B JIAHHOM XapakTepe. ITIOABI -



Ha OCHOBE BBIyUYEHHOTO MaTepHasia CO3JAI0TCS OMpPEeIICHHbIC TaHIICBAIbHBIC
KOMOMHAIIUH.
3. TexHuka HWCIIOJIHCHHS - BpalllcHHME Ha MECTE, IO JHAaroHaIH, IO KpYTY.

JTumepamypa, ucnonvzyeman npu co30aHuu OAHHOU NPOZPAMMDbL:

1. TapacoBa, H. b. «Teopus u ™MeToauka mpenoaaBaHUs HAPOIHO-CIEHUYECKOTO
tanna» / H. b. TapacoBa. — C-Ilerepoypr : Usn-Bo C.-Ilerep6.rymanuTt.yH-Ta
npogcoro3oB, 1996. — 129 c.

2. Baranosa, A. 5. «OcHOBBI Ki1accudeckoro Ttanua» / A. S1. Baranosa. — 6-¢ u3manue.
— C-IletepOypr : Jlaas, 2000. — 192 c.

3. Koctporuiikas, B. C. 100 ypokoB knaccudeckoro Ttanma / B. C. KoctpoBumkas. —
3-e¢ m3nanne. — C.-IlerepOypr : Jlanb, 2009. — 320 c.

4, T'pomos, 10. . Tanem u ero pojdb B BOCHUTAHMM TUTACTHYCCKOHW KYJIBTYPHI
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IMPUJIOKEHUA:

Kasengapubiii yueOHbIH rpadpuk
K JIONIOJTHUTEILHOM 00111e00pa30BaTeIbHON 00Iepa3BUBAOIICH IporpaMmMe
«HauanpHas xopeorpadus»
2025-2026 yuebnblii TO]1

l'on Hara Hara Komuuec | Konmnu | Konnuec Cpoku Pexxum
o0yueH Hayvajia OKOHYaHUs TBO €CTBO TBO MIPOBEACHNUS 3aHSTHIA B
us 3aHITHH 3aHATUI | y4eOHBIX | y4eOH | yueOHbIX aTTecTalluu HEZIEITI0
Hesemb BIX 4acoB
THEH
IToaro | 15.09.2025 | 31.05.2026 | 36 72 144 IIpomexxyTouHas: | 2 pa3a no
TOB. 13.04-30.04.2026 | 2 yaca




1 02.09.2025 | 31.05.2026 | 36 72/36 | 180 [TpomexxyTounas: | 2 pa3a 1o
MOCTaH 13.04-30.04.2026 | 2 gaca
OBKa lgac
MOCTAHOBKA
2 02.09.2025 | 31.05.2026 | 36 72/36 | 180 Uroroas: 2 paza 1o
10.05-25.05.2026 | 2 uaca
lgac
MOCTAHOBKA
Kanennapupliii yaeOHb1i rpaguk
K JIOTIOJTHUTEIILHOM 00111e00pa3oBaTeIbHON 001IIepa3BUBAIOIICH ITpOrpaMMe
«OCHOBBI XOpeorpauyecKoro NCKyccTBa»
2025-2026 y4eOHbIii ro
l'og | Jara navana | ara Komnye | Konnu | Konuuect | Cpoku npoBenienus | Pexxum
o0y | 3aHSATUHI OKOHYaHUS | CTBO €CTBO | BO aTTeCTallu 3aHATUN
€HUs 3aHATUN y4eOHBI | yueOH | yueOHBIX B
X BIX 4acoB HEJIEITIO
Hedenb | JHeH
1 02.09.2025 | 31.05.2026 | 36 72 252 [TpomexxyTouHast: 3paza o
13.04-30.04.2026 2 yaca +
lgac
MOCTaHO
BKHU
2 02.09.2025 | 31.05.2026 | 36 72 252 [TpomexxyTouHasi: 3paza 1o
13.04-30.04.2026 2 yaca +
lygac
MOCTaHO
BKHU
3 02.09.2025 | 31.05.2026 | 36 72 288 Urorosas: 3paza o
10.05-25.05.2026 2 yaca +
2yaca
MOCTaHO
BKHU

Kasengapubiii yueOHbIH rpadpuk

K JIOMIOJTHUTEIBHOM 00111e00pa3oBaTeIbHON 00IIepa3BUBAIOIICH MporpaMmMme

«COBEpLIEHCTBOBAHNE MaCTEPCTBA»

2025-2026 yuebnblii rO]1




I'on

00yu
CHUSI

JlaTta Havana
3aHSATUI

Jlara
OKOHYAHUS
3aHATUH

Konnue
CTBO
y4eOHBI
X
HEZelb

Komu
€CTBO
y4eOH
BIX
JTHEH

Komnuect
BO
y4eOHBIX
JacoB

Cpoku npoBeeHUs
aTTecTallu

Pexum
3aHITUU
B
HEJICTIO

02.09.2025

31.05.2026

36

72

288

IIpomexyTounas:
13.04-30.04.2026

3pa3za no
2 4gaca +
24ac
IMOCTAaHO
BKH

02.09.2025

31.05.2026

36

72

288

[IpomexyTounas:
13.04-30.04.2026

3pa3za no
2 yaca +
24ac
MTOCTaHO
BKU

02.09.2025

31.05.2026

36

72

288

HUrorosas:
10.05-25.05.2026

3paza o
2 ygaca +
24aca
IMOCTaHO
BKU

OUEHOYHBIE MATEPUAJIBI
Kapra nmarHoctuku ypoBHS

(GU3MYECKOTr0 U TICUXOMOTOPHOTO PA3BUTHS YyYalllMXCS

[lenbs AUArHOCTHUKH — CBOGBPEMEHHOE BBISBIICHHUE YPOBHS (PHU3HYECKOTO MU

IICUXOMOTOPHOTO pa3BUTHUA Y4YallIUXCs (Haan'IBHOFO YPOBHA WM JWMHAMHUKHU PA3BUTHA,

3((PEKTUBHOCTU TEAArOTMYECKOr0 BO3JECUCTBUS), YCTAHOBICHHUS MPUYUHBI XOPOIIMX WM
cnaObIX 3HAHUU M YMEHUU yYaliuxcs.
[loka3aTenn OUArHOCTUKMU:

YPOBEHb Pa3BUTHUsS IMO3HABATEJIbHBIX BO3MOXKHOCTEW M CIIOCOOHOCTEH Yydaluxcs;

CKOpPOCTh MPOJABHIXCHHA B OBJIAACHHUHW 3HAHUAMHU U crocooamu ACATCIBHOCTH,

YPOBEHb 3HAHWUM, YMEHUN W HAaBBIKOB.

MCTOI[ JAUArHOCTHUKHU - H36JHOI[6HI/IC 34 ydJaliuMHUCA B HPOLCCCC ABHKCHHUA B YCIIOBUAX
BBIIIOJTHEHUS OOBIYHBIX M CIiICouaIbHO HOI[O6paHHI)IX BaﬂaHI/IfI.

CpOKI/I IMPOBCACHUA AUAIHOCTHUKH — HA4YaJI0 M KOHCIH KaXXI0I'0 yqe6Horo rozaa.

®. 1. BocriuTaHHUKA

I'oxg poxnenus
Ne rpymmbt
['on oOyuenus




[TapameTpsl Hauvamno
rojia

Komnerr
rojaa

1. | My3bIKanbHOCTH (4yBCTBO PHUTMa, TEMIIA,
BBIPA3UTEIBHOCTh JBUYKEHUS

N

DOMonroHanpHOoas chepa

w

TBopueckue crnocoOHOCTH( JKETaHHE CaMUM
MIPUYMBIBATh Pa3JIMYHBIE KOMILICKCHI)

Buunmanue

Ilamate

IImacTnaHOCTh, TMOKOCTH

Koopnunanus nBrkeHus

YcBoeHne martepHrasia(CKOpOoCTh YCBOEHUS)

© 0N O~

OTHOMmEHNA K OKPYKAIOIIUM:
- K CBEpPCTHHKaM
- K JIIOJSM B OOIIECTBEHHBIX MECTaxX

10. | PaGoTociocoOHOCTE

KpI/ITepI/II/I OLCHKH: OOCHKHW BBICTABIAIOTCA IIO 5-Tn OaJbHOM CHCTEME:

5 6aJ'IJIOB—p33BI/ITI/IC B COOTBCTCTBHHU C BO3PACTOM
3-4 OGamna - ecTh HCKOTOPBIC OTKIIOHCHHA B PA3BHUTHHU

1-2 Gamna - pa3BUTHE MPOUCXOIUT CJIA00 WM BOBCE HE MPOUCXOAMT.

AHKETA
s Aeredl xopeorpaguyecKux KoOJLIEKTHBOB

1. IToyemy BBI cTanu moceuiatb Xopeorpaduyeckyro CTyauto?
a) Tak 3aXOTEeJIM MOMU POJUTENN
0) s O4eHb JIIOOJI0 TaHIIEBAThH
B) 5 BUjeN(a), Kak TaHIYIOT APYTHUe JIIOAU, MHE MOHPABHWIIOCH U 3aX0Tel(a) TakxKe

HAay4YHUTbHCA

C) Bce MOHU JApY3bs (MOAPYKKHU) CTATH XOIUTh Ha Xopeorpaduro, MO3TOMY H s TOXeE cTal (a)

XOJUTh
€) s XoTes(a) 4eM-TO 3aHATHCA, TaK KaK Y MEHsI MHOTO CBOOOJHOTO BpEMEHHU
2. HpaBurcs mu Tebe XOIWUTHh Ha 3aHSTHS B TAHIEBAJIBHBIN KOJIJIEKTHUB?
a) na
0) HeT
B) HE 3HAIO
3. Uro Tebe Ooible HPAaBUTCS Ha 3aHATUAX?

a) TaHIIeBaTh




0) o0maThCst ¢ APY3bIMU
B) CIIyILIaTh MY3BIKY
) IPOCTO OT/AbIXATh
4. Yto THI OyAewb nenaTh, €CIM PYKOBOAMTENb BBIIIEN U3 ayAUTOPUHU MO Aenam?
a) Oyay CIIOKOWMHO /aTh, KOIZla OH IPOJOJDKUT YPOK
0) HauUHy WMIrpaTh C JAPY3bsIMH U OTBIIEKATHCS
B) HauHy 3aHUMATbCsi CBOMMHM J€JlaMM, HO IIyMETh He Oyay

I') CBOIl BapuaHT OTBETA

5. Kak Tel JayMaenib, MOYeMy JE€TH MOTYT HauyaTh OTBJICKATHCS BOBpPEMS 3aHSTHI?
a) UM HE HMHTEPECHO
0) HET HACTPOCHHMs TaHIICBATh

B) CBOM BapHaHT OTBETa

6. Kakue Tanupl tebe Oosipliie HpaBATCA?
a ) HapOJHbIE€ TAHIIbI

0) ScTpaHbIE TaHIIBI

B) CHOPTUBHBIE TaHIIBI

I) a3poluKa

1) CBOM BapuaHT OTBETa

7. Ecnu Obl THI ObLI(a) memaroroM, Kak Obl Thl MOCTYNHJI(a) C AE€TbMU, KOTOPBIE MEIAIOT

[TpoBoauTh 3aHATHA?

8. ¥V Tebst mosiBUIOCH CBOOOJIHOE BpeMs, UTOOBI ThI cTai(a) nenarh?
a) momed (rmomwia) 66l TYNIITh
0) cmotpen(a) ObI TeTEBU30P
B) BKIIIOUmI(a) ObI MY3bIKy U IOTaHIIeBal(a)

I') CBOM BapHaHT OTBETa




9. BBICTpO JHU TbI 3aliOMHUHaCIIb TO, YTO AJArOT Ha 3aHATUIX?

a) 1a
0) Her

B) HE BCerjaa

KAPTA HEJAT'OI'HYECKOI'O KOHTPOJIA

Ileoazoz

Jononnumenvnan obueoopazosamenvnas npocpamma «OcHoewt

xopeozpac[mqeamzo uckyccmea)

epynna Ne

200 00yueHusn

Pezynomamul 006yyenus no npozpamme

No D.1U. Teopemuueckasn Ilpakmuueckasn Yueono-unmen- | Yueono-xommy-
odyuarwwezocsa noozomoexa noozomoexa JIeKmyanbHble HUKamueHbvle
YyMeHusn ymeHus

noayzooue noayzooue noayzooue noayzooue
1 2 1 2 1 2 1 2

1.

2.

3.

4.

5.

Kpumepuu ouyenox: 1-2 6anna, nuskuii, 3-4 6anna, cpeonuii, 5 6annoe — 6vicoKui

@D.U. ooyuarouwecocs

CAMOOIJEHKA

I'pynna Ne

200 o0yuenus

Oopazosamensvnaa npozpamma

Ilonyzooue

Ileoazoz

No Tema, pazoen npozpammot

Oceoun memy

Quenv xopouio

Xopouwio

He oocmamouno
Xopouio

N




e

5.
IK3AMEHAIIMOHHBIE BUJIETHI
aas ydammxess 1um 2 roga od0ydeHust
B 00beIMHEHUsIX Xopeorpadun
Nel
Bomnpoc
1. Kakue My3bIkanbHbIE 3aKOHBI Bbl 3HAETE
2.
Yrto Takoe aeMu
No2 Bomnpoc
1.
Uto Takoe TemI,kakue OBIBAIOT TEMIIbI
2.
Uto Takoe mime
Neo 3
Bomnpoc
1.
UTto Takoe My3bIKaJIbHBIA pa3Mep
2.
Uto Takoe myp JM Ibe
Ne 4 Bomnpoc
1.
UT0 Takoe MIUTETBbHOCTh
2.
UTto Takoe pneraxe
No 5 Bomnpoc
1. UTo Takoe My3bIKaJbHBI PUTM
2. Uto Takoe maptep
Nel2
Bomnpoc
1.
Uem BBIBOAUM 0aT. TAHAIO B TOYKHU
2.

YeMm oTamyaercs IIyp JiM IIbC OT ICTAXKC




Nel3

Bomnpoc
1.
Uto Takoe penese
2.
UTo Takoe MUKE U € OH 3aKaHYMBACTCS
Nel4
Bomnpoc
1.
Uro takoe 0ar. xere
2.
CKOJIBKO TOYEK B TaH. 3aJie¢ M KaKHe OHU
Nel5
Bompoc
1.
UTto Takoe macce W naprep
2.
UTto Takoe aH aeop
Nel6 Bomnpoc
1. Uto Takoe macce mnparep
2. Kakue BHJIbI IPBIKKOB BbI 3HAETE
Nel7 Bomnpoc
1. Uto Takoe poHJ
2. UTto Takoe aH Ae1aH
Nel8 Bomnpoc
1. Kakue ObiBaroT HOTBHI
2.
Uto Takoe AemMu-TUIHE
Nel9
Bomnpoc
1.
Kakas camas jimHHas HOTa 1O 3BYYaHHIO
2.
Uto Takoe rpaHpg
No20 Bomnpoc




Yro

TaKO€ IIOJIOBMHHAsA HOTa U KaK OHa HCIIOJ. B ABHXKXCHHU

2.
YUto Takoe rpaHa-mime
No21.
Bomnpoc
1.
UTo Takoe YeTBEPTHAsI HOTA M KAaK OHA WCHOJI. B JIBUKEHUHU
2.
Uto Takoe mpenpacboH
No22 Bomnpoc
1. UTto Takoe BOCbMasi HOTA M KaK OHA MCHOJI.B JIBUKECHHUH
2. UTo Takoe ajuierpo M Kakoil K HeMy NpernpacboH
No23 Bomnpoc
1. UT0 Takoe TakT, CKOJbKO CYETOB B | TakTe
2. Uto Takoe O6at. TaH10 1 YeM OH MCTIOJIHSACTCS
No24
Bompoc
1.
Yto Takoe neMU-POHN
2.

Kakwne INPBDKKW HCIIOJIH. C ABYX HOI' HA JBC

BocnurareJabHLIM MOTEHIIU A

BocnurarenpHas pabora B 0O0bEIMHEHMHM BEAETCS B COOTBETCTBUU C paboueit
[Tporpammoii Bocnuranusi, OOpazoBarensHoil nporpammoii LleHTpa u opueHTHpOBaHA Ha
(dopMupoBaHUE OOIIEYETOBEUECKUX LEHHOCTEH, COLMAIbHO-3HAYUMBIX KauyecTB, 0a30BOM
KYJbTYpPBI I€TEH U NOJPOCTKOB, YKPEIUIEHHE 30POBbs, OKa3aHNE IIOMOIIM B COL[UAIN3ALIIHY,

CaMOpa3BHUTHUHU U TBOp‘-ICCKOﬁ caMopfCain3allun JIUNIHOCTH.

MMOBE/ICHUS,

BocnuTaTenpHbIi TOTEHIIMAT TPOTPaMMBbl PEATTU3YETCS uepes:
- moOyXJeHue OOydJarIuXcs COONII0AaTh HA 3aHSATHU OOIICTIPUHSTHICE HOPMBI
npaBuia OOIIEHUS CO CTapmuMu (MEeJarorudeckuMu  pabOTHUKaMU) U
CBEPCTHUKAMH (O0yJArOITUMHUCH ), MPUHITUIIBI Y4eOHON JUCIUIIIIMHBI U CAMOOPTaHU3alINH;

- HCIIOJIb30BaHUE BOCIIUTATENIBHBIX BO3MOXKHOCTEM COJIEp)KaHUS TPOTrpaMMBbl IS
dbopmupoBaHusi y  OOydyarommMxcsi  TPAAUIMOHHBIX  JTYXOBHO-HPABCTBEHHBIX

COLMOKYJIBTYPHBIX IEHHOCTEW;




- BBIOOp W HCNOJAB30BAaHHWE HA 3aHATUSX METOJOB, METOAUK, TEXHOJOTHUH,
OKa3bIBAIOIIMX BOCIHUTATCIBHOE BO3ACHCTBHE HAa JIMYHOCTh B  COOTBETCTBUH C
BOCIIUTATEJIbHBIM HEaJIOM, 1IEJIbIO0 U 3aJa4yaMy BOCIIMTAHMS,

Ilens BocmuTaTeabHON pPaOOTHI B OOBCAMHEHWH — BOCIHTAaHUE WHUIIMATUBHON
JUYHOCTH, OPHUEHTHPOBAHHOW HAa AKTUBHOE COIMAIBHOE B3aMMOJICCTBHE, Ha 30POBBII
00pa3 J>KHU3HU, C PaA3BUTHIMH HMHTEUICKTyAIbHBIMH M TBOPYECKHUMH CIOCOOHOCTSIMH,
CITOCOOHOM K CaMOPa3BUTHIO M CAMOCOBEPIIICHCTBOBAHUIO.

3agaymu:

- pa3BuTHE OOIIEH KyJIbTYphl YyUYalIUXCS 4Yepe3 TPaAUIMOHHBIE MEPONPUITHUS

00bCTUHCHMUS,

- opMupoBaHue y neTeH TPaXTAHCKO-TIATPUOTUICCKOTO CO3HAHUS;

- BBIABJICHHE U PA3BUTHE TBOPYECKUX CIOCOOHOCTEH OOydYarommMXCcs Yepes

COBMECTHYIO TBOPYECKYIO JIEITEIbHOCTD NEIarora, y4almuxcsi U pOAUTEIIEH ;

- dbopmupoBaHue HPABCTBCHHOU KYJIbTYPBHI, pacimupeHue Kpyros3opa,

MHTEJUICKTYaJIbHOE PAa3BUTHUC;

- IpomaraHja 3JI0pOBOro oOpasza J>KHU3HU, NPOPUIAKTHKA IIpaBOHAPYIICHUH,

COLIMAJILHO-OTIACHBIX SIBIICHUM;

- CO3/IaHUE YCJIOBUU JIJI1 AKTUBHOTO U TOJIE3HOTO B3aUMOJICCTBUS MEJarora U CEMbU

10 BOITPOCAM BOCIIUTAHUS y4alIAXCS.

OxuaeMble pe3ysibTaThl:

- aKTUBHO BKJIIOYAaThCA B OOIIEHUE W B3aMMOJICHCTBHUE CO CBEPCTHUKAMHU Ha MPHUHIMMIAX
YBaKEHUS U JOOPOXKENATEIIbHOCTH, B3AMMOTIOMOIIH U COTIEPEKUBAHUS,

- TPOSABIATH MOJOXKUTEIbHBIE KAadeCTBa JMYHOCTH W YNPABIATH CBOMMH SMOLMSIMHU B
Pa3IMYHBIX (HECTAHJAPTHBIX) CUTYAIUSIX U YCIOBUSIX;

-  TOPOSABIATh JUCHUIUIMHUPOBAHHOCTh, TPYIOJIIOOME W YHOPCTBO B  JOCTHKEHUU
MOCTaBJICHHBIX 1ICJICH;

- OKa3bpIBaTh IIOMOIIb YJE€HAM KOJJICKTHBA, HAXOAUTh C HUMHM OOIIMI S3bIK M OOIIHE
WHTEPECHI.

Bce nanpasiieHus BOCOUTATEIBHON AESITETbHOCTH OCYIIECTBIISIOTCS:

- B X0J1e 00pa30BaTEILHOIO MPOIIECCa;

- IIPY POBEJICHUH MEPOIPUSTHH.

@opMbl  TIPOBEACHHS BOCIHUTATEIIBHBIX MEPOIPHUITHN: TMPA3JAHUKH, Yy4YacTHUE B
COLIMAJIBHBIX AKIHAX, MPOCKTaX, KOHIEPThl, KOHKYPChI, KBECTbl, NHTCPAKTUBHBIE UTPOBBIE
nporpamMmsl  K: JIH0O HapogHoro enuHcTBa, JlHIO 3ammurTHuMka OrteuectBa, /[[HIO
KOCMOHaBTUKH, J[HI0 Poccun, Oecenbl, COpeBHOBAHMS.

BocnuratensHas paboTa B OOBEIMHEHMM HaIlpaBjieHa Ha pPa3BUTHE TBOPUYECKUX
CIIOCOOHOCTEH eTeH M YCTAaHOBJICHUE COTPYIHUYECTBA C CEMbEU U POTUTEIISIMU.

OcHoBHBIMH (hOpMaMU COBMECTHOM BOCITUTATEIILHOU paOOThI SIBJISIOTCS:

- CO3/laHue TPAIUIIUNA 00BETMHEHNS,;

- POIUTENLCKUE COOPaHUS;

- JKCKYpPCHUH, COPEBHOBAHUS,

- peryJsipHO€ MOABECHUE UTOTOB YUeOHOU IeITeTLHOCTH.

MeTo1bl BOCIIUTATEIbHOI'O BO3ICHCTBUSA

- 0o0CyXJeHue npaBuJl OOIMEHHS CO CcTapmuMH (IearoraMu, pPOIUTEISIMH) H
CBEpPCTHUKAMH (00YUAIOMUMUCS ), TPUHITUITBI YI€OHON AUCIUIUIMHBI M CAMOOPTaHU3AIUY;



- IEMOHCTpAIs 00yJaronuMcs MpuMepa OTBETCTBEHHOTO, TPAXKTAHCKOTO TTOBEICHUS,
NIPOSIBIICHUSI YEIOBEKOIIOOMSI MW JOOPOCEpACUYHOCTH, HYepe3 TOA00pP COOTBETCTBYIOIIHX,
poOJIEMHBIX CUTYAIIUN JJ1s1 0OCYXKICHUSI B TPYIIIIC);

- BOCITUTaHHE Yepe3 YOSKIeHHEe, TPHyIeHHEe, TpeOOBaHNE, TOOIIPEHNE, IIOPHUIIAHNUE.

Hcnonp30BaHne  BOCMUTATENIFHOTO  TMOTEHIMAJIa  MPOrpaMMbl  CHOCOOCTBYET
TIOJIOKUTETPHON JTMHAMUKE MPOSBICHUN JIMYHOCTHBIX Ka4eCTB BOCIMUTAHHHKOB, POCTY
KOJIMYECTBA 00YYAIONIUXCSs, BOBIICUCHHBIX B MEPOIPHUATHS BOCITUTATEIIFHOTO XapakTepa u

POCTY KOJTMYECTBA COLIMATBHBIX HHUIIMATUB CO CTOPOHBI 00YUaOIIUXCSI 00bETUHEHHH.
DTOHE TOJIBKO SKCKYPCHH, TTOCEIICHHS BBICTABOK, KOHIIEPTOB, (pecTrBasneii, HO U
TpaJMLIMOHHBIEMEPOIIPUATUS TAHUEBAIBHOTO KOJUIeKTUBA. [Ipa3zguuku «BcemMupHbIi 1eHb
TaHUay», «[locBdIIeHrEe B TAHLIOPBD» JIS FOHBIX YYACTHUKOB IIPOTrPaMMBbI», CEMEUHbIE
npa3qHuKkH «IMEHUHBI -JIydIInuid JE€Hb B TOLY» IO rpynnam, « MaMHH JE€Hb» U JIp. — 3TO
KAJIEHJOCKOTIMEPOIIPUATUH, UEPE3 KOTOPBIE yUallMecs BKJIIOYAOTCS B MIPEKPACHBIN MUD.
bnaroaapst 5TOMy IpOMCXOIUT YKPEIJICHHE CEMENHBIX OTHOILIEHUH,00beIMHEHUE POAUTETICH
UYYallUXCs B COK3 €AMHOMBIIIJICHHUKOB, YBICUYCHHBIX TAHIIEBAIbHBIM TBOPYECTBOM.
Pabota cpogutensiMu npeanongaraeTupoBeICHUE POIUTENBCKIX COOpaHHii, MACCOBBIX
MEPONPUITUNA, OTKPBITHIX 3aHATHI, HAKOTOPBIX POAUTEIN HWMEIOTBO3MOXKHOCTh HAOII0AaTh
POCT HCIIOJTHUTEIBCKOTO MaCTEPCTBA CBOMX ydaluxcs. Ponurenu cTaHOBSTCS
NOMOIIHMKaMHIIe1arora B 00pa30BaTeIbHOM MPOLIECCE, AKTUBHO YYACTBYIOT B JKU3HU

KOJIJICKTHUBA.
KajienpapHblii IVIaH BOCIIUTATEILHON PadoThI
Ha 2025-2026 yueOHbIi roa
No Ha3zBanue meponpusTus Jlara npoBenenus OTBETCTBEHHBI
1. «/IMEHVHBI — YUYl JEHD B TOLY» Exemecsauno no [Ienparoru rpynm
rpymnmnam

2. JleHb yuuTenst — npa3qHUYHbIN KOHLIEPT OKTSIOpb Kyparop

3. «ITocBsiienne B TaHIOPBD) - BHOBb HOSIOpb Kyparop
MOCTYTHBILHUX. [Temaroru rpynim

«JleHbp HapOTHOTO €IMHCTBA» U «/[eHb
Marepu»-0eceIpl 1o rpynmnam

4, HoBoronHue yrpeHHUKH y €IKH neKkadpb Kyparop

5. [Tocemenre KOHIIEPTOB B Teuenuu ronga [lemaroru cryauu
po(eCCHOHANTBHBIX KOJIJICKTHBOB
6. DKCKypcuu B Tex roponax, [lemaroru cryauu
I'I€ BBICTYIIAOT
Ha KOHKypcax
/. | «MaMuH JIeHbY - YTPEHHUKHU T10 IPYIIam MapT Ilemaroru cryauu
8. «BcemupHbIN AeHb TaHIA», «/[eHb anpeb [Tegaroru crynuu
KOCMOHABTHKHN» MBI TIEPBBIE - 1O
rpynnam Oecena
0. Ilpaznguuk BecHsl u Tpyza, JleHb Mau Kyparop




[ToGepl — AIKCKypCHsi B My3el BOUHCKOMH
cnaBbl. OTYETHBIM KOHUEPT NEPEN

[leparoru rpymmn

POIUTEIISIMU.

10. Cepus TemMaTuueckux 6ecej 1mo B teuenun roga Kyparop
xopeorpabhuu

11. N3roroBneHne nogapkoB U MHUCEM B B Tteuennu rona [Ieparoru rpynm

nouepxky 6oiiriam CBO. «/leHb
3amuThl OTEUeCTBaY




agrOdE

KomuuecTBo yueOHBIX Heenb: 36
KonnuecTBo yueOHbIX qHEM: 72
[TponomkutenbHOCTh KaHUKYI: 3uMHue: ¢ 01.01.2026-11.01.2026, netnue: ¢ 01.06.2026-31.08.2026
Hauano yge6noro roga: 15.09.2025
Oxonuanue yuebnoro roga: 31.05.2026

Kanennapusiii yaeOnbIi rpaduk

K JIOTIOJTHUTEIFHOU 0011e00pa30BaTeIbHOM00IIepa3BUBAOIIEH TIpOrpaMMe

« HauanbHas xopeorpadus»
[ToaroroBuTenbHbBIN 3TAI

2025-2026 yueOHbIi roa

Ne ni/m Mmecsr | Dopma 3aHATUSA Komnnuectso Tema 3ansaTHs Mecto ®dopma KOHTPOIIs
9acoB IPOBEIICHUS
1 CeHTS0ph | Oecena 1 | Beeneuune Kiacc Onpoc
MPaKTUYECKOE 1 | A3Oyka My3. ABWKCHHS | Xopeorpadum Tekymuii KOHTPOJIb
3aHATHE
2 CeHTsI0ph | Oecena 2 | My3bIkaiabHbIC Kiace Ompoc
MIPaKTUIECKOe pa3Mepbl xopeorpaduu Texkymuii KOHTPOIb
3aHATHE @urypHslii Mapui
3 CeHTsI0ph | Oecena 2 | Xapaktep My3bIKH Kitacc Omnpoc
MPaKTUIECKOe [TpocnymmBanue xopeorpaduu Texymuit KOHTPOIb
3aHSATHE MY3BIKQIEHOTO
MaTepuaia
4 CeHTsI0ph | Oecena 2 | Tlonstue Kiace Ompoc
MPaKTUIECKOe KOJIOHHA,IIIEPEeHTa,Kpyr | Xopeorpaduu Texymuit KOHTPOIB
3aHATHE ITocTpoenne
[[EMOYKa, IIePEHTa,KPYT
5 CeHTsI0ph | Oecena 2 | lupmwxupoBaHue Kiace Ompoc
MPAKTUIECKOE MapiupoBka B TeMIie U | xopeorpadun Texymuit KOHTPOIH
3aHSTHE pPUTME MY3BIKH
6 CeHTsI0pb | Oecena 2 | becena o Ganere Knace Omnpoc
MPaKTUYECKOE Cnemuduka xopeorpaduu Tekymuii KOHTPOJIb
3aHATHE TaHI[EBATHHOIO IIIara
7 CeHTs0ph | Oecena 2 | Touku ¥ TUHUU Knacc Ompoc
MIPAKTUIECKOE TaHIEBATBHOIO KJlacca | xopeorpaduu Texymuit KOHTPOIH
3aHsTHE [ToICKOKH 110 JIMHUSM




Kjiacca

ceHTsIoph | Oecena My3bikanbHbIe 3aK0HBl | Kitacc Omnpoc
MPaKTHYECKOE XJI0TIKY,BBICTYKMBaHUS | Xopeorpaduu Texkymuii KOHTPOJIb
3aHATHE
OKTS0pB [IpakTrueckoe [Taprepnas rumuactuka | Kiacce Tekymuii KOHTPOJIb
3aHATHE xopeorpaduu
OKTSA0pB [IpakTrueckoe Kommeke cuas Ha Knacc Tekymuii KOHTPOJIb
3aHATHE 10J1y 0€3 OIopbl pyK xopeorpaduu
OKTS0pb [IpakTrueckoe [TocranoBka kopmyca Knacc Tekymuii KOHTPOJIb
3aHATHE HAKJIOHbl K HOTaM xopeorpaduu
OKTSIOpb [IpakTnueckoe Kommiiekc Kiace Texkymuii KOHTPOJIb
3aHATHE yIpakKHEHUH Jiexa Ha | Xxopeorpaduu
CIIMHE
OKTSIOpb [IpakTueckoe Kommirekc Kiace Texymui KOHTPOJIb
3aHATHE yIOpaXHEeHHUH cuas Ha | xopeorpaduu
MIOJIY,HOTH PACKPBITHI
B CTOPOHBI
OKTSIOpb [IpakTnueckoe Kommiiekc Kiace Texkymuii KOHTPOJIb
3aHATHE yIpakKHEHUH Jie)ka Ha | Xxopeorpadun
JKUBOTE
OKTSIOpb [IpaxkTueckoe VYnpaxHenus Ha Kiace Texymui KOHTPOJIb
3aHATHE PAaCTSKKM  MBIIIIL xopeorpadpuu
OKTSIOpb [IpaxkTueckoe 3akpernieHue Kiace Texymui KOHTPOJIb
3aHATHE W3Y4EHHBIX xopeorpagpuu
KOMILJIEKCOB
OKTSIOpb [IpakTnueckoe 3akperieHue Kiace Texymuii KOHTPOJIb
3aHATHE M3Y4YEHHBIX xopeorpaduu
KOMILIEKCOB
HOSIOPH becena Cnemuduka Kiace Ompoc
TaHLEBAIBHOIO xopeorpagpuu
miara,oera
IIpaxTueckoe N3yuenue no3uuuii HOr Texymui KOHTPOIIb
3aHATHE U PYK.
HOSIOPb becena Yro Takoe TOuka B Kiace Omnpoc
MOBOPOTE xopeorpaduu
IIpakTnueckoe ONEeMEHTHI




3aHATHE KJIACCUYECKOTO Tekyiuii KOHTPOJIb
TpeHaxa
HOSIOPH becena 3aKOHOMEPHOCTH Knacc Onpoc
IIpakTueckoe nepeHoca TSHKECTH Tena | Xxopeorpaduu
3aHATHE Koopaunanus Tekyiuii KOHTPOJIb
JIBIDKCHUN
HOSIOpB TanueBanpHble 3TIOABL | Kiace Tekymuii KOHTPOJIb
[IpakTrueckoe «"onak», «CnoHEHOK» | xopeorpaduu
3aHATHE
HOSIOPh becena My3bIKaJabHbIE UTPBI Knacc Onpoc
[IpakTueckoe «/Ipyxutp HE xopeorpaduu
3aHATHE JIPYKUTBY, «Macku» Tekymuit KOHTPOJIb
HOSIOPB «YTto MoXkeT nenarb Kiacc
[IpakTnueckoe Ka)KJ1asl 4aCTh TBOETO xopeorpaduu Texkymuii KOHTPOJIb
3aHATHE TeIa»
HOSIOpB [IpakTnueckoe Kommiiekc Kiace Texkymuii KOHTPOJIb
3aHATHE YIPKHEHUM IS xopeorpaduu
pa3MHUHKHU
HOSIOpB becena [Ipoctrie n Kiace Ompoc
IIpakTnueckoe MPUCTaBHBIE IIAaru xopeorpaduu
3aHSTHE [Iar ynap, mar kabnyxk, Tekymnii KOHTPOIb
TPOMHOM IPUTOII.
neKadpb [IpakTueckoe DNeMEeHTHI KJIaCCUKHU Kiace Texymui KOHTPOJIb
3aHATHE My3bIKaabHbIE UTPBI xopeorpadpuu Habmonenue
«TUPHKEP»,NIIIATOUEK»
nexaldpb IIpakTnueckoe TanuesanbHble oTIOABI | Kitacce Texkymmii KOHTPOJIb
3aHATHE «xopoBoa», «Ky-ka-pe- | xopeorpadpuu
Ky»
ITapTrepHas rumHacTHKA
neKadpb [IpakTHueckoe Mapmm, pycckue xonpl, | Knacce Texkynui KOHTPOJIb
3aHATHE ATIOABI, MAPTEP xopeorpadpuu Habmronenue
neKadpb [IpakTHueckoe Mapmm, pycckue xonpl, | Knacce Texymuii KOHTPOJIb
3aHATHE ATIOABI, MApPTEP xopeorpadpuu
neKadpb [IpakTHueckoe Mapmm, pycckue xonpl, | Knacce Texkymuii KOHTPOJIb
3aHATHE ATIOABI, MApPTEP xopeorpadpuu Habnronenue
neKadpb [IpakTHueckoe Mapmm, pycckue xonpl, | Knacce Texymuili KOHTPOJIb




3aHATHE ATIOJbI, MapTEP xopeorpaduu
JeKadpb IIpakTueckoe Mapum, pycckue xonsl, | Knacce Texymuin KOHTPOJIb
3aHATHE 9TIOJIbI, MApPTEP xopeorpaduu
Jekadpb [IpakTnueckoe N3yuennsiit matepuan | Knace OTKpbITOE 3aHSTHE
3aHATHE B KOMILIEKCHOM xopeorpaduu
II0Ka3e
SITHBApb [IpakTrueckoe Releve, Knacc Tekymuii KOHTPOJIb
3aHATHE METPOMETPUUICCKUE xopeorpadun Habmonenue
YOPaKHEHUS
SHBapb IIpakTueckoe ber ¢ BbICOKUM Kitace Texymui KOHTPOJIb
3aHATHE KOJICHOM, IIIar MOJIbKH, | Xopeorpaduu Habmonenue
raJjion
SHBapb [IpakTnueckoe [ToBOpOTHI U Kiace Texkymuii KOHTPOJIb
3aHATHE BpallleHUsT Ha MECTe xopeorpadun Habmonenue
Ha TOYKY
SHBapb [IpakTueckoe IIppKKOBBIE Kiace Texymui KOHTPOJIb
3aHATHE KOMOWHAIINH xopeorpaduu Hab6mronenue
SHBapb [IpakTnueckoe KomOunupoBanHusbie Kiace Texkymuii KOHTPOJIb
3aHATHE yIapbel B JIaONIH, xopeorpaduu Habnronenue
IIPOCTBIE U
IIPUCTaBHbIE LIaru
SHBApb [IpakTnueckoe DeMEHTHI Kiace Texymuii KOHTPOJIb
3aHATHE KJIACCUYECKOTO xopeorpaduu Ha6mnronenue
TpEeHaXKa, MapTep
SHBapb [IpakTueckoe My3bIKalnbHbBIE WUTPHI, Kiace Texymui KOHTPOJIb
3aHATHE ATIOABL, TAPTEP xopeorpagpuu Habnronenue
(dheBpanb [IpakTnueckoe ITocTaHoBKa OCaHKH, Knacc Tekymuii KOHTPOJIb
3aHATHE pacciabnenue u xopeorpadpuu
3aKpEIICHUE MBI
CIIMHBI
(dheBpain [IpakTnueckoe Pycckue xompbl, mar Knacc Tekymuii KOHTPOJIb
3aHATHE NOJIbKU ¢ KOMOMHAIMU | Xopeorpaduu
¢beBpaiip [IpakTHueckoe [lo3ummu HOr H pYK, Kiace Habmonenue
3aHATHE MI0JIO)KEHNUE PYK Ha xopeorpagpuu
TaJIUH
beBpaib [IpakTnueckoe DNEMEHTHI Kiace Texymuii KOHTPOJIb




3aHATHE KJIACCUYECKOT0 xopeorpaduu
TpEeHaXKa
dheBpaib [IpakTrueckoe [IpbrKKOBBIE Knacc Hab6mronenue
3aHATHE KOMOWHAIMM, UTPOBBIE | Xopeorpaduu
ITIOJIbI
dheBpaib [IpakTrueckoe «XopoBoay, «Ilonbka- | Knacc Tekymuii KOHTPOJIb
3aHATHE XJIOMYIIKa», xopeorpaduu
«Ipurnamenue»
beBpaib IIpakTueckoe Mapum, xonsl, noaska | Knacc Habnronenue
3aHITHE U UX KOMOWHaIuu xopeorpaduu
beBpainb [IpakTueckoe My3bIKalbHBIE WUTPHI, Kiace 3aueTHbId ypOK
3aHITHE ATIOJIbI, MapTEP xopeorpaduu
MapT [IpakTuueckoe Otpaborka xommekca | Kiacc
3aHATHE yIOpaXHEeHUH Jexka Ha | xopeorpaduu Texkymuii KOHTPOJIb
CIIMHE
MapT IIpakTnueckoe [Taprep — «Arymka, Knacc Tekymuit KOHTPOIIb
3aHITHE neperuobl, «CIOHEHOK» | Xopeorpadum Ha0II0IeHNE
MapT IIpakTnueckoe [TapTep — Bemocunesn, Knacc Tekymuit KOHTPOIIb
3aHATHE Oepe3ka, ynpaxHeHUsI xopeorpaduu Ha0Jr0/1IeHue
Ha YKPEIUIEHHE MBIIIL]
pecca
MapT IIpaxTueckoe Mapiuu —CriopTUHBIH, Kiace Texymui KOHTPOIIb
3aHATHE BOEHHBIN, THOMBI, Ha xopeorpaduu Ha0II0/IeHNE
NOJIyTaIbLax
MapT IIpakTueckoe @urypnsiii Mapmr no | Kinace Texymui KOHTPOIIb
3aHATHE TOYKaM 3ajia xopeorpaduu Ha0II0/IeHNE
MapT [IpaxkTueckoe Pabora Han Kiace Texkymui KOHTPOIb
3aHATHE MIOBOPOTAMHU TOJIOBBI xopeorpagpuu Habmro1eHne
Ha TOYKY
MapT IIpaxTueckoe VYpaxHenue Kiace Texymui KOHTPOIIb
3aHATHE «CTONOUKY», KMAATHUK» | Xopeorpadun Ha0Ir0IeHNe
MapT [IpakTrueckoe Xonwr, 6ern, moackoku | Kmacc 3a4eTHBI yPOK
3aHATHE B Pa3HBIX TEMIIaX U xopeorpagpuu

pUTMax




arnpenb [IpakTrueckoe [Taprepuas Knacc Tekyiuii KOHTPOJIb
3aHATHE TUMHACTHKA - xopeorpadun HaOII0IeHUE
0TpaboTKa
arpeb [IpakTnueckoe [TaprepHas Knacc Tekyimmii KOHTPOJIb
3aHATHE TMMHACTHKA - xopeorpaduu Ha0II0IeHuEe
oTpaboTKa
arpeb [IpakTrueckoe [TaprepHas Knacc Tekyimmii KOHTPOJIb
3aHATHE TMMHACTHKA - xopeorpaduu Ha0II0IeHuEe
oTpaboTKa
arnpenb [IpakTrueckoe [Taprepnas Knacc Tekyiuii KOHTPOJIb
3aHATHE rMMHACTHKA - xopeorpaduu Ha0JIt0/IeHue
0TpaboTKa
anpelb [IpakTueckoe DNIeMEHTbI Kiace Texkynui KOHTPOJIb
3aHATHE KJIACCHYECKOT0 xopeorpaduu HaOI0IeHUE
TpeHa)ka -0TpaboTKa
anpenb [IpakTuueckoe DJIeMEeHThI Knacc Texkymuit KOHTPOJIb
3aHATHE KJIACCUYECKOT 0 xopeorpaduu Ha0Jr0/1IeHue
TpeHa)ka -0TpaboTKa
anpelb [IpakTueckoe DIeMEHTbI Kiace Texkymui KOHTPOJIb
3aHATHE KJIACCUYECKOT 0 xopeorpagpuu HabmroieHne
TpeHa)ka -0TpaboTKa
anpenb [IpakTnueckoe Corasnenue Kiace 3aueTHBI ypOK
3aHATHE HK3aMEHALMOHHOTO xopeorpaduu
ypoka
Mau [IpakTueckoe Otpabotka Kiace Texkymui KOHTPOIb
3aHATHE HK3aMEHALIMOHHOTO xopeorpadpuu HabmroieHne
ypoka
Mau [IpakTueckoe Otpabotka Kiace Texkynui KOHTPOIb
3aHATHE 9K3aMEHALIMOHHOTO xopeorpagpuu Habmro1eHne
ypoka
Mau IIpakTueckoe OTtpaboTka Kiace Texymui KOHTPOIIb
3aHATHE HK3aMEHAIMOHHOTO xopeorpaduu Ha0II0IeHNE
ypoka
Mau [IpakTHueckoe Otpabotka Kiace Texkynuit KOHTPOJIb
3aHATHE 9K3aMEHALIMOHHOTO xopeorpagpuu Habmro1eHne

ypoka




arODE

5 Mai [IpakTrueckoe OtpaboTka Kiace Tekymuit KOHTPOIb
3aHATHE 9K3aMEHAIMOHHOTO xopeorpadun HaOII0IeHUE
ypoKa
6 Mau IIpakTueckoe Otpabotka Kitace Texkymui KOHTPOJIb
3aHATHE HK3aMEHALMOHHOTO xopeorpaduu Ha0II0IeHuEe
ypoka
7 Mau IIpakTueckoe Otpabotka Kitace Texkymui KOHTPOIIb
3aHATHE HK3aMEHALMOHHOTO xopeorpaduu Ha0II0IeHuEe
ypoka
8 Mait [IpakTrueckoe IlepeBonnoii sk3amen | Kiace [TepeBoaHOI
3aHATHE xopeorpaduu 9K3aMeH

KonnuectBo yueOHbIX Henenb: 36
KonnyectBo yueOHbIX qHEN: 72
[TpomomxkurensHOCTh KaHUKYI: 3uMHEeE: ¢ 01.01.2026-11.01.2026, netuue: ¢ 01.06.2026-31.08.2026
Hauano ygeOnoro roga: 02.09.2025
Oxonuanne yyeOHoro roga: 31.05.2026

Kanennapusiii yaeOHbIH rpadux

K JOTIOJIHUTEIBHOM 00111e00pa3oBaTebHOI 00IIepa3BUBalOIIEHIIpOrpaMmMe

« HauanbHas xopeorpadus»
[lepBbiii TOA O0y4eHUS
2025-2026 yueOHsIii rox

No /it MECSIII dopma 3aHATHS KomnuectBo Tema 3anatus Mecto dopma KOHTPOJIS
4acoB MIPOBEICHUS
1 ceHTs0ph | Oecena 1 | Beenenne Kitacc Ompoc
MPaKTUYECKOE [ToBTOpeHne Marepuana | xopeorpaduu Tekyuuit KOHTPOJIb
3aHITHE 1 | moaroTOBUTEIHLHOTO
Kypca
2 CeHTsIOph | Oecena 2 | A30yka My3bIKQITBHOTO Kitacc Omnpoc
MPaKTUYECKOE JBUKEHUS xopeorpadun
3aHSTHE JmuTenbHOCTh B Tekymuii KOHTPOJIb
WCIIOTHEHUU TaHIIOPOB
ITOCTaHOBKA 1 | Pa30op nBuxeHwuit




CeHTs0ph | Oecena CnoBapn Kiace Ompoc
«xopeorpapuuecKux xopeorpaduu
TEPMHUHOB)
MPAKTUYECKOE AKILIEHTHPOBKA Ha Texkymui KOHTPOIIb
3aHsATHE CHJIBHYIO JIOJIIO TaKTa
ceHTsi0pn | Oecena Ocobennoctu my3biku | Kimace Omnpoc
IPaKTUYECKOe TaxToBBIE U 3aTaKTOBBIE | XOpeorpaduu Texymuii KOHTPOJIb
3aHsTHE BCTYILICHUS
IIOCTAaHOBKA Paz0op nBrxeHHun
CeHTsI0ph | Oecena Mennennsie xopoBoansie | Kmacc Ompoc
OeMeHThI xopeorpaduu
MPAKTUYECKOE KJIACCUYECKOTO TaHIIA Tekyimmii KOHTPOJIb
3aHsATHE
ceHTsI0ph | Oecena brictpeiemacoBrieTanbl | Kitace Ompoc
| por de bras, gran- xopeorpaduu
NPaKTUYECKOE plie,releve Texymmmii KOHTPOJIb
3aHATHE
3HaKOMCTBO C
IIOCTaHOBKA MY3BIKaJIbHBIM
MaTepHUaIoM
CeHTs0pb | Oecena Purmnueckuepucynku Kiace Omnpoc
xopeorpaduu
HPaKTHYECKOE Passé par terre, demi-rond Texymuit KOHTPOJIb
3aHATHE [Ipocroii pycckuii mar,
IIEPEMEHHBIN XOJ BIIEPE]
U Hazaj
CeHTs0pb | Oecena [Monstue «preparation» | Kiacc Omnpoc
xopeorpaduu
PaKTUYECKOe Gran-plie, | u lllpoir de Texymuii KOHTPOJIb
3aHITHE bras
CnoHBII pycCcKHii
XO/I,I1Iar C y1apoM,
HIAPKAIOLIHANA X0/
IOCTaHOBKa CoennHenne IBIKECHUH B

TaHIleBaJIbLHEIC
KOMOWHAIUU




OKTAOpH | Oecema 2 | DcreTrKa UCTIOTHEHUS Kiace Ompoc
KJIACCUYECKHX JIBKEHUH | Xopeorpaduu
Surlecoidepied,gr.batman,
MPAKTUYECKOE Jleraxe Tekylmmii KOHTPOJIb
3aHITHE TpoitHoit X011 ¢
(duKkcanuen CTOMBI,
rapMoIlKa
OKTAOpH | Oecena 2 | PaBHOBecHE U KaK OHO Kiace Ompoc
coXpaHnsieTcs xopeorpaduu
MPAKTUYECKOE Bt. tendums 1 mos. Bo Tekymuit KOHTPOIIb
3aHsATHE BCEX HAIpaBJIECHUSIX
KogsbIpsiiouka,
OJIMHApHbIE
BBICTYKUBAHHUS
MMOCTaHOBKAa 1 | TanueBayibHBIC
KOMOUWHALIMHA
OKTsIOph | Oecena 2 | IIpaBUIBHOCTH Knace Ompoc
WCIIOJIHEHUS TIPBDKKOB xopeorpaduu
IIPaKTUYECKOE Bt. jete u3 1 mo3. BO Bcex Texkynui KOHTpOJIb
3aHSITHE HarmpasJieHusX, rondmo
CXEMe.
["apMoriika B packiajke.
OKTsIOpb | Oecena 2 | YopaxHeHus 1o Kiace Omnpoc
Pa3BUTHIO KOOPJIMHAIIMKM | Xopeorpaduu
JIBUKCHUH
PaKTHYECKOES lulllpordebras, bt.tendu,
3aHATHE JiETaxe. Texymuii KOHTPOJIb
JIBOMHBIE yaaphl C
MIPOJIBMKEHHUEM U Ha
MecTe.
TaH1LIEBaIbLHBIC
MMOCTAaHOBKA 1 | komMOMHALIMU
OKTsI0pb | Oecena 2 | AMIUIATYa IPOCTHIX Kiace Omnpoc
YIpaKHEHUH. xopeorpaduu
MPAKTUYECKOE Saute, Tekymumii KOHTPOJIb
3aHITHE pasechape.DneMeHTbI




KJIaCCUYCCKOro TpCHa)Ka

OKTSIOph | Oecena 2 | IlpaBunbHOe ucnonuenue | Kiacc Omnpoc
IIOBOPOTOB T'OJIOBHI Ha xopeorpaduu
OJTHY TOUKY.
IMoaroroBka k passé us 1
MIPAKTUYECKOE no3. Releve. Tekymmii KOHTPOJIb
3aHATHE Cockoku ¢ IByX HOT Ha
OJIHYy M Ha JBe 1O 6
103.
PasyunBanue pucyHKOB
MOCTaHOBKA 1 | Tanna.
OKTSIOph | Oecena 2 | Xogsl B pycckom Tanne. | Kiracc Omnpoc
Krnaccuueckuii Tpenax xopeorpaduu
[IPAKTUYECKOE y CTaHKa. Texkymui KOHTPOJIb
3aHATHE
OKTsIOph | Oecena 2 | My3sbikanbHbIi MaTepuan | Kiacc Omnpoc
JUISL KJIIACCUYECKOT0 xopeorpaduu
JK3epcuca.
Pa360p nmpocTthix
MPAKTUYECKOE KOMOMHAIMI Ha Tekymnii KOHTPOIb
3aHATHE CepeuHe 3ala.
PasyunBanue prcyHKOB
IIOCTaHOBKA 1 | Tanma.
OKTSI0pb | Oecena 2 [leruna u ero 6anetsl. | Kitacc Omnpoc
xopeorpagpuu
MIPAKTUYECKOE Kiraccnueckuilt TpeHax, Texkymui KOHTPOIb
3aHATHE cepeirHa
HOSIOPH | MPAKTUYECKOE 2 | Granbt., myp nu nibe, Kiace Tekymuit KOHTPOIb
3aHATHE D1eMeHTHI xopeorpagpuu
KJIACCMYECKOI'0 TpeHaxa
JIBoiiHas 1poob
CoenuHeHne pHCYHKOB
MOCTaHOBKa 1 | Tanma B oOIIyIO HaOI0IeHUE
KapTHHKY.
HOSIOPb | MIPaKTUYECKOe 2 | Pabora Han Knace Texymmii KOHTPOJIb
3aHSTHE MIPaBUIHHBIM xopeorpaduu

HCIIOJJHCHUCM ITOBOPOTOB




T'OJIOBEI Ha TOYKY.

HOSIOpPB | IPAKTHYECKOE 2 | Bpamenune mo 6 mo3. Ha | Kiacc Tekymuii KOHTPOJIb
3aHATHE Mecrte, paboTa ¢ xopeorpaduu
IJIaTOYKOM.
MIOCTaHOBKA 1 | Penetuims taHna
HOSIOPb | IPaKTUYECKOe 2 | bt. Jetekpecrom, Knace Texymmii KOHTPOJIb
3aHATHE pigueskpectom, passé xopeorpaduu
parterre.
TpoitHo#l ynapHbIi C
¢bukcanuen CTorsl,
JIBOMHAsS IPOOD.
HOSIOPB | TPAaKTUYECKOE 2 | Knaccuyeckuii TpeHax Kiace Texkymui KOHTPOJIb
3aHATHE xopeorpaduu
Penernums tanua
MOCTaHOBKA 1
HOSIOPB | IPAaKTUYECKOE 2 | KomOunanmu Ha Kiacc Texkymuit KOHTPOJIb
3aHATHE cepequHe 3ala xopeorpaduu
HOSIOpPB | IPAKTHYECKOE 2 | Anerpo - OCHOBBI Knacc Tekyimmii KOHTPOJIb
3aHATHE WCIIOJTHEHUS xopeorpaduu
IIOCTaHOBKA 1 | Penmetumus TaHna
HOSIOpB | IPAKTHUECKOE 2 | CoenHeHHE HAPOIHBIX Kiace 3aueTHBId ypOK
3aHSITHE JBUKCHUH B xopeorpagpuu
TaHIIEBAJIHLHBIE
KOMOWHAIUU
nexabphb | MpakTHUECKOe 2 | Knaccuueckuii Tpenax, | Kmacc Texymuit KOHTPOIH
3aHATHE cepeirHa xopeorpadpuu HabmroieHne
IIOCTaHOBKA 1 | Penmetumus TaHma
nexabphb | MpaKTHUECKOe 2 | Haponnast cepenuna — Knace Texymmii KOHTPOJIb
3aHITHE oTpaboTKa KOMOWHaIMK | xopeorpaduu HaOII0IeHNe
nexabphb | MpaKTHYECKOe 2 | Knaccuueckuii Tpenax, | Kmacc Texymuit KOHTPOIb
3aHITHE cepennHa, ajierpo. xopeorpaduu Ha0II0IeHNe
Penerurust Tania
ITOCTaHOBKA 1
nexabphb | MpaKTHYECKOe 2 | Haponnas cepenuna - Knace Texymmii KOHTPOJIb




3aHATHE oTpaboTKa xopeorpaduu Ha0II0IeHNE

JeKaOph | MpaKTHIEeCKOe 2 | Knaccuueckuii tpeHax, | Kiace Tekymuii KOHTPOJIb

3aHSITHE cepeanHa, ajierpo xopeorpadun HaOII0IeHUE
Penetunus Tanna
IIOCTaHOBKA 1

JIeKadphb | MpaKTUYECKOE 2 | Haponnast cepenuna — Kitace Texymui KOHTPOJIb

3aHATHE KJIFOY OJTMHAPHBIN. xopeorpaduu Ha0II0IeHuEe
JIBoitHast 1poOb ¢
rnay3amu.

JIeKadpp | MpaKTUYECKOoe 2 | OTpaboTKa OTKPHITOTO Kiacc Texyumuii KOHTPOJIb
3aHATHE ypoKa xopeorpaduu HaOI0IeHUE
IIOCTaHOBKA 1 | PeneTunus taHna

neKadpb 2 | OTKpBITBI YPOK Kiace OTKpBITBIA ypOK

xopeorpadun
SIHBaph | MPAKTHYECKOE 2 | Knmaccuueckuit tpenax — | Kiacc Texymuit KOHTPOIb
3aHATHE paboTta Haj xopeorpaduu Ha0Jr0/1IeHue
YKpEIJICHUEM TO3ULIUH.
IIOCTaHOBKA 1 | OrpaboTka 1BUKEHUMN
SHBAph | IPAKTUYECKOE 2 | Knaccuueckas cepeauna | Kiace Texymuii KOHTPOJIb
3aHsATHE —pabora 10 xopeorpaduu Ha0JI0/IeHue
YCTONYUBOCTH
SHBAph | IPAKTUYECKOE 2 | Anmnerpo - cocraBnenue | Kiacc Texymui KOHTPOJIb
3aHATHE MIPBIKKOBBIX xopeorpadpuu HabmroieHne
KOMOUHAIIHI
IIOCTAaHOBKA 1 | OTpaboTka IBHKEHUHN
SHBAph | IPAKTUYECKOE 2 | Haponnast cepenuna - Kiace Texymui KOHTPOJIb
3aHATHE COCTaBJICHUE xopeorpadpuu HabmroieHne
TaHIEBAIbHBIX ITIOJIOB
STHBaph | MPAKTHUECKOE 2 | Kimaccnueckuit tpenax, | Kiracc Tekymuii KOHTPOJIb
3aHATHE cepeauHa, ajuierpo xopeorpagpuu Habmro1eHne
MMOCTaHOBKA 1 | Pabora HaguyucraToOi
VCIIOJIHEHUS IBHYKEHUHN
SHBAph | IPAKTUYECKOE 2 | 3a4eTHBI ypOK Kiace 3aueTHBId ypOK
3aHATHE xopeorpagpuu




SIHBAph | MPaKTHYECKOE 2 | Hapognas cepenuna - Knacc Tekymuii KOHTPOJIb
3aHSITHE paboTta HaJ TEXHUKON xopeorpadun HaOII0IeHUE
WCIIOJIHEHUS JIBUXKEHUI
OCTaHOBKA 1 | Penerunusi TaHua
(dheBpaib | MpaKTUYECKOE 2 | Knaccuueckuii tpeHax, | Kiace Tekymuii KOHTPOJIb
3aHSITHE cepeanHa, ajierpo xopeorpadun HaOII0IeHUE
(dheBpaib | MpaKTUYECKOE 2 | Haponnas cepenuHa Knacc Tekymuii KOHTPOJIb
3aHATHE xopeorpadpuu HabroneHne
MIOCTaHOBKA 1 | Penetuims taHna
(beBpanb | MPaKTHYECKOE 2 | Knaccnueckmii TpeHax, | Kmacc Texymui KOHTPOJIb
3aHATHE cepeaunHa, ajierpo xopeorpaduu HaOI0IeHUE
(beBpalib | MpaKTUUYECKOE 2 | Haponnas cepeauna Knacc Texkymuii KOHTPOIb
3aHATHE xopeorpaduu HabroIeHne
MMOCTaHOBKA 1 | HapaboTka TeXHHKH
WCTIOJTHEHUS
(beBpalib | MpaKTUYECKOE 2 | Knaccuueckuit tpenax, | Kiacc Texymuii KOHTPOIb
3aHsATHE cepearHa, aierpo xopeorpaduu Ha0Jr0/1IeHue
(dheBpaib | MpaKTUYECKOe 2 | Hapomnas cepeawna Kiace Texymuit KOHTPOIb
3aHATHE xopeorpadpuu HabmroieHne
1 | HapaboTtka TeXHHKH
IIOCTaHOBKA UCTIOJHEHUS
(deBpalib | MpaKTUYECKOE 2 | 3aueTHBI ypOK Kiace 3aueTHBI ypOK
3aHATHE xopeorpagpuu
(deBpaiib | paKTUUYECKOE 2 | Knmaccnueckmii TpeHax, | Kimacc Texyuuii KOHTPOIb
3aHATHE cepe/iHa, ajierpo. xopeorpadpuu HabmroieHne
IIOCTaHOBKA 1 | Penmetumus TaHma
MapT | MpaKTHYECKOe 2 | Knaccuuecknii Tpenax, | Kmacc Texymmii KOHTPOJIb
3aHITHE cepenuHa, ajuierpo xopeorpaduu Ha0II0IeHNE
MapT | PAKTUYECKOE 2 | Haponmnast cepemuHa Kiace Texynuii KOHTpPOJIb
3aHATHE xopeorpagpuu Habmro1eHne
MIOCTaHOBKA 1 | Penetumsi TaHma




MapT | MPAKTUYECKOE 2 | Knaccuueckuii TpeHax, | Kiace Tekymuii KOHTPOJIb
3aHSITHE cepeanHa, ajierpo xopeorpadun HaOII0IeHUE
MapT | IPAKTUYECKOE 2 Kitace Texymuin KOHTPOJIb
3aHATHE xopeorpaduu Ha0Ir0IeHNE
IIOCTAaHOBKA 1 | Penetuiust Tanna
MapT | MPAKTUYECKOE 2 | Kimaccuueckuit tpenax, | Kiacc Tekymuii KOHTPOJIb
3aHATHE cepeHa, aierpo xopeorpaduu Ha0II0IeHuEe
MapT | IPAKTUYECKOE 2 | OTpaboTka Knacc Tekymuii KOHTPOJIb
3aHsTHE TaHUEBAIbHBIX ITIOJIOB xopeorpaduu Ha0JIt0/IeHue
MOCTaHOBKA 1
Penernums tanua
MapT | IPaKTUYECKOe 2 | 3aueTHbIl ypok Kitace 3aueTHBI ypOK
3QHSITHE xopeorpadun
MapT | MPaKTUYECKOoe 2 | PaGoTta Hag TeXHHMKOU Knacc Texymuit KOHTPOIb
3aHATHE BpallleHUS. xopeorpaduu Ha0Jr0/1IeHue
MOCTaHOBKA 1
Penernuns rtanua
amnpelib | IPaKTUYECKOE 2 | CocraBnenue Kuace Texkymmii KOHTPOJIb
3aHATHE 9K3aMEHAIMOHHOTO xopeorpaduu Ha0II0IeHNE
ypoKa
arpenp | MPaKTUYEeCKOe 2 | 3akperutenue matepuana | Kiacc Texymui KOHTPOJIb
3aHATHE 9K3aMEHAlMOHHOT O xopeorpadpuu HabmroieHne
ypoKa.
HapaboTka TexHUKH
MMOCTaHOBKA 1 | ucnonHenus
anpelib | IPaKTUYECKOE 2 | Bakperuienue matepuana | Kiacc Texkymmii KOHTPOJIb
3aHITHE 9K3aMEHAIIMOHHOTO xopeorpaduu Ha0II0IeHNe
ypoKa
amnpelib | IPaKTUYECKOE 2 | Bakperuienue matepuana | Kiacc Texymii KOHTPOJIb
3aHITHE 9K3aMEHAIIMOHHOTO xopeorpaduu Ha0II0IeHNE
ypOKa.
Penernums Ttanua
ITOCTaHOBKA 1
arpenp | MPaKTUYEeCKOe 2 | 3akperutenue matepuana | Kiacc Texymuili KOHTPOJIb
3aHsTHE 9K3aMEHaIIMOHHOTO xopeorpadpuu HabJro1eHne




ypoka

arpenb | IPaKTUYEeCKOe 2 | 3akperuienue matepuana | Kmacc Texymuin KOHTPOJIb
3aHATHE 9K3aMEHALIMOHHOTO xopeorpaduu
ypOKa.
Penerunus tanua Ha0II0IeHuEe
IIOCTaHOBKA 1
arnpesb | MPaKTUYeCKOe 2 | 3aueTHBIN YPOK Knacc 3a4eTHBIN ypOK
3aHsTHE xopeorpaduu
Mail | IpakTU4YEeCKOe 2 | Knaccuueckuii tpeHax, | Kiace Tekymuii KOHTPOJIb
3aHsTHE cepeauHa, aJuierpo. xopeorpaduu
PabGora Han
MIPaBWIBHBIM
MOCTaHOBKA 1 | ucnomHeHUeM PHUCYHKOB HaOII0IeHUE
TaHIA
Mall | IpaKTHYeCKOoe 2 | Tonorymika, KoY, Knacc Texkymuii KOHTPOIb
3aHsTHE KOMOHWHAIMK JPOOHBIX xopeorpadun Ha0I0IeHNE
IBWKECHUH
Mai | MPaKTHYECKOe 2 | Pabora Haj HapoHOM Kiace Texymuit KOHTPOIb
3aHATHE CEpeIUHOM. xopeorpaduu HaOI0IeHUE
MIOCTaHOBKA 1 | Penetumust Tanma
Mall | IpaKTHYeCKOe 2 | OrpaboTtka Knacc Texkymuii KOHTPOJIb
3aHATHE 9K3aMEHAIMOHHOTO xopeorpaduu Ha0II0/IeHNE
ypoKa
Mall | IpaKTHYeCKOe 2 | OrpaboTtka Knacc Texkymmii KOHTPOJIb
3aHATHE 9K3aMEHAIMOHHOTO xopeorpaduu Ha0II0/IeHNE
ypOKa.
MIOCTaHOBKA 1 | Penmetumms TaHna
Mall | IpaKTHYeCKOoe 2 | OrpaboTtka Knacc Texkymmii KOHTPOJIb
3aHITHE 9K3aMEHAIIMOHHOTO xopeorpaduu Ha0II0IeHNe
ypoKa
Mail | MPaKTHYECKOe 2 | OtpaboTka Kiace Texymuii KOHTPOJIb
3aHSITHE 9K3aMEHAlMOHHOTO xopeorpadun HaOI0IeHUE
ypoKa.
MOCTaHOBKA 1 | Penmetunus TaHmna
Mail | TpaKTHYECKOE 2 | TlepeBoHOI 3K3aMeH Kiacce [TepeBoaHOM
3aHSITHE xopeorpadun 9K3aMEH




Mail | TpaKTU4YECKOE
3aHATUC
MIOCTaHOBKA

2 | OT4eTHBIN KOHIIEPT

Kiace
xopeorpaduu

OTueTHBIA KOHIEPT

Kanennapusiii yueOnblii rpaduk
K JIOTIOJTHUTEIHHOU 00111e00pa3oBaTeIbHOM 001epa3BUBAIOIICH MporpaMme
« HauanbHas xopeorpadus»
Bropoii rog o0yueHus
2025-2026 yuebHblii TOA

1. KonuuectBo y4eOHBIX Hezenb: 36
2. KommuectBo y4eOHBIX qHEU: 72
3. IlpomomxutenbHocTh KaHUKYI: 3uMHKE: ¢ 01.01.2026-11.01.2026, netuue: ¢ 01.06.2026-31.08.2026
4. Havano yuebnoro roga: 02.09.2025
5. Oxonuanue y4yeOHoro roaa: 31.05.2026
Ne i/ MecsII] ®dopma 3aHATUSA KonmnuecTBo Tema 3ausaTus Mecto dopma KOHTPOJIS
4acoB MIPOBEICHUS
1 ceHTsI0ph | Oecena 1 Beenenue Kiacc Omnpoc
MPAKTHYECKOE 1 | [loBTOpeHue Mmatepuana xopeorpadun Texymuit KOHTPOIH
3aHsTHE MIEpPBOro rojila 00y4YeHHsI
2 CeHTs0pb | Oecena 2 | XapakTep U 0COOEHHOCTH Kiace Omnpoc
MY3BIKH PYCCKOTO HapOIHOTO xopeorpadun
TaHIIA.
PutMuueckue XJIONKA U
MPAKTHYECKOE BhICTYKHMBaHUs. PaboTta c Texymuit KOHTPOIH
3aHSATHE pyKamMu B MaHEpe pPYCCKOTO
TaHIIA.
Pa3zyunBanue nBuKeHHI
IMOCTaHOBKA 1
3 ceHTsI0ph | Oecena 2 | PaznoobOpasue ¢GhopM pyccKux Knacc Omnpoc
TUTSICOK. xopeorpaduu
[ToBTOpEHME M 3aKpenseHne Tekymuii KOHTPOJIb
MIPAKTHIECKOE MaTepHaja KJIacCHIECKOTO




3aHSTHE TpeHaxa | roga oOyueHwus.
ceHTsI0ph | Oecena 2 | TlonsTHE «ONIOTBEMaH», Kpyase, Kiacc
adacce. xopeorpaduu Ompoc
PaKTHYECKOE bt.tendu, bt. jete, Tekyimii KOHTPOJIb
3aHATHE npemnpackorronddelambe.
Pa3zyunBanue nBuKeHHI
MOCTAaHOBKA 1 HaOII0IeHUE
CeHTs0ph | Oecena 2 | MeaneHHBIH TeMI — afaKHo, Kitacc Ompoc
OBICTPBIN — AJJIETPO. xopeorpadpuu
MPAKTHIECKOE KoBeIpsisiouka ¢ MPBDKKOM Ha
3aHSATHE OIOPHOW HOTE, BEpEBOUYKA M3 5 Tekymmmii KOHTPOJIb
103.
CeHTs0ph | Oecena 2 | Uto Takoemnanebype U ero Kiace Ormpoc
MPAaBUIBLHOE HCIOTHEHUE xopeorpaduu
Kiraccnueckuili TpeHax. Texymui KOHTPOJIb
NPaKTUYECKOE
3aHATHE PasyunBanue nBM>XEHUI
ITOCTaHOBKA 1
ceHTs10ps | Oecena 2 | Banbe, ero ucropus u Kiace Ompoc
pa3BUTHE. xopeorpaduu
MPAKTHYECKOE Krnaccuueckas cepenuna Texymuii KOHTPOIb
3QHSITHE
ceHTs10ps | Oecena 2 Ancamb6ib «bepeskay. | Kimace Ompoc
xopeorpaduu
MPAKTHYECKOE Coueranue BBIYUYEHHBIX Texymuit KOHTPOIb
3aHATHE JBUKCHHI B TaHI[CBAITbHBIC
KOMOHWHAIIHH.
OTpaboTKa BEIy4YeHHBIX Ha0II0IeHNe
MOCTaHOBKA 1 | nBuxeHwmi
OKTAOpH | Oecena 2 | AHCaMOJIb HapOJHOTO TaHIIA Kiace Ompoc
nM. M. Mouceesa. xopeorpadpuu

bt.soutenukpecrom,

Texymuin KOHTPOJIb




PaKTHYECKOE ycaoBHoesurlecou-de-pied.
3aHATHE CoenuHeHre BBIYYEHHBIX
JBY)KEHUN B KOMOMHALUU.
IIOCTaHOBKA 1
OKTsI0pb | Oecena 2 | Bugbl pycckux HapoAHBIX Knace Omnpoc
TaHIEB. xopeorpaduu
Tekymuii KOHTPOJIb
NPaKTUYCCKOE bt.fondus, bt.frappes, passé
3aHATHE OCHOBHOE.
Changement de pied.
OKTsIOph | Oecena 2 | TaHueBanbHBIN aHCAMOIIb Knace Omnpoc
«Tonecy. xopeorpapuu
IPaKTUYECKOe Moranouka, K104 0JJMHApHbIH, Texymuii KOHTPOJIb
3aHSITHE JIBOMHOM, IIard C MOJIOTOYKOM.
CoenuHeHne BBIYYEHHBIX
IIOCTAaHOBKA 1 | gBXeHU B KOMOMHAIMM.
OKTsI0pb | Oecena 2 | YTto 3HAYUT KJIACCHUYECKUIL Knace Omnpoc
TPEHAX JJIsl TAHIIOPOB. xopeorpaduu
Knaccuyeckuii TpeHax,
MPAKTUYECKOE cepelinHa, alierpo. Tekymuii KOHTPOJIb
3aHATHE
okTs0pb | [IpakTHueckoe 2 | BanbcoBerii mar Bmepen, Hazaa. | Kiacc Texymuil KOHTPOJIb
3aHATHE BanbcoBas nopoxka. xopeorpadpuu
TanueBanbHble QUIypHl B HabmroieHne
ITOCTaHOBKA 1 | pucyHkax
okTs10pb | IIpakTHyeckoe 2| Iu Kiace Texymuii KOHTPOJIb
3aHATHE Illpordebrasnasmonsmanekpyase. | xopeorpadumu HaOJTI0IeHNE
Pasdebourree andgac, pyku B
MOJITOT. TIO3.
okTs10ps | [IpakTHyeckoe 2 | Bt. doublesfrappesna 45*, Knace Texkymmii KOHTPOJIb
3aHATHE bt.releveslend na 90* xopeorpaduu HaOJTI0IeHNE
PasyunBanue prcyHKOB HOBOU
IIOCTaHOBKA 1 | mocTaHoOBKH
okTsA0ps | [IpakTueckoe 2 | Cepenuna - xomOuaanmudemi u | Kiacc Tekymuii KOHTPOJIb




3aHATHE gran — plie, bt. tendu, bt. jete. xopeorpaduu HaOJIr0IeHNE
okTs10ps | [IpakTyeckoe 2 | laru ¢ mpuTonomM, maru Ha Kitace Texymui KOHTPOJIb
3aHATHE pedpo, maru c nepecrynaHueM, | xopeorpapuu
MEJIKMI C IIPOJABUKECHUEM
BIIEpE]
Penerunus tanua HabI0IeHue
MIOCTaHOBKA 1
HOs10pb | [TpakTHyeckoe 2 | Manenbkue u Oonpimme mo3el | Kiace Texymuii KOHTPOJIb
3aHATHE Kpyaze, addacce xopeorpaduu HaOII0IcHNE
HOs10ps | [IpakTHueckoe 2 | Knaccuueckuii TpeHax, Knacc Texymuit KOHTPOIb
3aHsATHE cepeaurHa, ajierpo xopeorpaduu Ha0JIt0/IeHue
Penernuns tanua
MOCTaHOBKA 1
HOs10ph | [IpakTHdeckoe 2 Haponnas cepeauna | Kiace Texymuit KOHTPOJIb
3aHATHE xopeorpaduu HaOII0IeHNE
HOs10pb | [TpakTHyeckoe 2 | Knaccuueckuii TpeHax, Kiace Texymuil KOHTPOIb
3aHATHE cepennHa, ajuierpo xopeorpaduu Ha0Ir0IeHNE
Penernums Ttanua
MOCTaHOBKA 1
HOs10pb | [IpakTHyeckoe 2 | OrpaboTKa 3a4eTHOTO YpOKa Knacc Tekymuii KOHTPOJIb
3aHATHE xopeorpadpuu HabmroieHne
HOs10pb | [TpakTHyeckoe 2 | OTpaboTKa 3a4eTHOrO ypoKa Kiace Texymuii KOHTPOIb
3aHATHE Penernmus Tania xopeorpaduu Ha0II0IeHNe
MOCTaHOBKA 1
HOs10pb | [TpakTHyeckoe 2 | 3adeTHbIN ypOK Kiacc 3adeTHbI ypOK
3aHATHE xopeorpaduu
HOs10pb | [IpakTHyeckoe 2 | Kimaccnueckuii TpeHax, Knacc Tekymuii KOHTPOJIb
3aHsITHE cepeaunHa, ajuierpo xopeorpadpuu HabJr01eHNe




IIOCTAaHOBKA 1 | Penetunus taHuna
nekabps | [IpakTudeckoe 2 | Pabora Ham TEXHHUKOM Knacc Tekymuii KOHTPOJIb
3aHSITHE BpalllCHUs Ha MECTE H TIO0 xopeorpadun HaOII0IeHUE
JaroHaiu
nekabps | [IpakTudeckoe 2 | L1, 111arabesques — uzy4daercs Kiace Texymuit KOHTPOJIb
3aHSITHE HOCKOM B TIOJ xopeorpadun HaOII0IeHUE
Penetunus Tanna
IIOCTaHOBKA 1
nekabps | [IpakTrdeckoe 2 | Bpamenue Ha nByx Horax mo | Kiace Tekymuii KOHTPOJIb
3aHsITHE 5 nos. xopeorpaduu Ha0JII0/IeHUE
nekadpp | [Ipaktuyeckoe 2 | Ipobr ¢ mojckokoMm, MejKas Knacc Texymuit KOHTPOIb
3aHsATHE pasroBopHas xopeorpaduu Ha0JIt0/IeHue
IIOCTaHOBKA 1 | PeneTuims taHna
nexabps | [IpakTuueckoe 2 | OTpaboTKa OTKPBITOIO YpOKa Knace Texymuit KOHTPOIb
3aHATHE xopeorpaduu HaOJr0IeHNE
nexabps | [IpakTuueckoe 2 | OTpaboTKa OTKPBITOI'O YpOKa Knace Texymuit KOHTPOIb
3aHsATHE Penerunus tanua xopeorpaduu Ha0JIt0/IeHue
MOCTaHOBKA 1
nekadpp | [Ipaktuueckoe 2 | OTKpBITBIH ypOK Kiace OTKpBITBIN ypOK
3aHsITHE xopeorpadpuu
nekadpp | [Ipaktuueckoe 2 | 'apmormka,npunaganue, Kitace Texymui KOHTPOJIb
3aHATHE KOBBIPSUJTOUKA xopeorpadpuu HabmroieHne
MIOCTaHOBKA 1 | Penetuims TaHna
aHBapb | [IpakTnueckoe 2 | Kimaccuyecknii TpeHax, Kitace Texymui KOHTPOJIb
3aHATHE cepeaunHa, ajuierpo xopeorpadpuu HabmroieHne
auBapb | [Ipaktnueckoe 2 | BepeBouka — npocrast Kiacc Texymuin KOHTPOJIb
3aHATHE OJIMHapHasl, TBOIHAs, C xopeorpaduu HabI0/IeHue
nepecTynaHueM
MIOCTaHOBKA 1 | Penetuims TaHna
auBapb | [Ipaktnueckoe 2 | Pabora Hax OonpIIMMU Kiace Texymuin KOHTPOJIb
3aHITHE M03aMH B KJIACCHUECKOM TaHIIe | xopeorpaduu Ha0II0IeHNe
aHBapsb | [IpakTueckoe 2 | CocTaBneHue TaHIIEBAJIbHbBIX Kiace Texymuii KOHTPOJIb
3aHATHE STIOJIOB JUIsl HApOJHOU xopeorpaduu Ha0JII0/IeHUe




CepeaUHbI
Penetnnyusa tanna

MIOCTaHOBKA 1
auBapb | [IpakTnueckoe 2 | Knmaccuyeckuii TpeHax, Kitace Texymui KOHTPOJIb
3aHATHE cepeauHa, ajierpo xopeorpapuu HabmroeHne
auBapb | [IpakTnueckoe 2 | Haponnast cepenuna Kitace Texymui KOHTPOJIb
3aHATHE xopeorpaduu Ha0II0IeHNe
IIOCTaHOBKA 1 | PeneTunus taHuna
sHBapp | [Ipaktudeckoe 2 | 3aueTHBIN YpPOK Knacc 3a4eTHBIN ypOK
3aHATHE xopeorpaduu
¢espansb | [IpakTHueckoe 2 | IloBopoTsl — 6eryHok, onunHunk, | Kiacce Texymuii KOHTPOJIb
3aHsATHE C KOBBIPSUUIOYKOM B ITOBOPOTE xopeorpaduu Ha0JIt0/IeHue
Penerunus tanna
MOCTaHOBKA 1
despaib | [IpakTudeckoe 2 | OtpaboTka TPBEHKKOBBIX Knacc Tekymuii KOHTPOJIb
3aHITHE KOMOMHAIHI xopeorpaduu HaOII0IeHNE
depaib | [IpakTudeckoe 2 | PaboTta Hag TOYHOCTHIO Kiace Texymuit KOHTPOJIb
3aHATHE UCIIOJIHEHUH KJIACCUYECKUX xopeorpadpuu HabmroieHne
103.
Penerunus tanna
ITOCTaHOBKA 1
¢espans | [IpakTrueckoe 2 | Knaccuueckuii TpeHax, Kiace Texymuin KOHTPOIb
3aHATHE cepenuHa, ajuierpo xopeorpaduu Ha0Ir0IeHNE
¢despans | [IpakTrueckoe 2 | Hapomnas cepeawna Kiace Texymuit KOHTPOIb
3aHATHE xopeorpadpuu HabmroieHne
MIOCTaHOBKA 1 | Penetuims TaHna
¢despaib | [IpakTuueckoe 2 | Kimaccnyecknii TpeHax, Kiace Texymuii KOHTPOJIb
3aHATHE cepeaunHa, ajuierpo xopeorpagpuu Habmro1eHne
¢espans | [IpakTrueckoe 2 | Haponnas cepenuna Kiace Texymuin KOHTPOJIb
3aHATHE xopeorpaduu HabJ0/IeHue
IIOCTaHOBKA 1 | Penerunms TaHua
¢espaib | [IpakTuueckoe 2 | 3aueTHBI ypOK Kiace 3aueTHBId ypOK
3aHsITHE xopeorpadpuu




Mapt | [Ipaktuueckoe 2 | Knaccuyeckuii TpeHax, Knacc Tekymuii KOHTPOJIb
3aHSITHE cepeanHa, ajierpo xopeorpadun HaOII0IeHUE
IIOCTaHOBKA 1 | Penerunus TaHua

Mapt | IIpakTnueckoe 2 | Haponnast cepenuna Kitace Texkymuil KOHTPOJIb
3aHITHE xopeorpaduu HaOJII0IeHNE

Mapt | [Ipaktuueckoe 2 | Knnaccuyeckuii TpeHax, Knacc Tekymuii KOHTPOJIb
3aHSITHE cepeanHa, ajierpo xopeorpadun HaOII0IeHUE
IIOCTaHOBKA 1 | PeneTunus taHuna

Mapt | [Ipaktuueckoe 2 | Haponnas cepennHa Knacc Tekymuii KOHTPOJIb
3aHATHE xopeorpaduu HaOJI0IeHNE

Mmapr | [IpakTuueckoe 2 | Knaccuueckuii TpeHax, Kitace Texymuii KOHTPOJIb
3aHsATHE cepeaurHa, aierpo xopeorpaduu Ha0JIt0/IeHue
IIOCTaHOBKA 1 | Penerunus TaHua

Mmapt | IIpakTrnueckoe 2 | Haponnast cepenuna Kiace Texymuil KOHTPOJIb
3aHITHE xopeorpaduu HaOII0IeHNE

Mmapt | IIpaktrnueckoe 2 | Kimaccnyecknii TpeHax, Kiace Texymui KOHTPOJIb
3aHATHE cepeaunHa, ajuierpo xopeorpadpuu HabmroieHne
IIOCTaHOBKA 1 | Penetumms TaHna

mapr | [IpakTuueckoe 2 | 3aueTHbI ypok Kiace 3aueTHBId ypOK
3aHsTHE xopeorpaduu

anpeinsb | [Ipaktuyeckoe 2 | Haponnas cepenuna Kiace Texymuin KOHTPOIb
3aHsATHE xopeorpaduu Ha0JI0/IeHue
IIOCTaHOBKA 1 | Penertunms TaHua

anpeinsb | [Ipaktuyeckoe 2 | Knaccuueckuii TpeHax, Kiace Texymuin KOHTPOIb
3aHATHE cepenuHa, ajuierpo xopeorpaduu Ha0Ir0IeHNE

anpeinsb | [IpakTuyeckoe 2 | Haponnast cepemuHa Kiace Texymuii KOHTPOJIb
3aHATHE xopeorpagpuu Habmro1eHne
MIOCTaHOBKA 1 | Penetuims TaHna

anpeinsb | [Ipaktuyeckoe 2 | Knaccuueckuii TpeHax, Kiace Texymuin KOHTPOJIb
3aHITHE cepennHa, ajuierpo xopeorpaduu Ha0II0IeHNe

anpeinsb | [IpakTuueckoe 2 | Haponmnast cepemuna Kiace Texynuii KOHTPOJIb




3aHATHE xopeorpaduu Ha0II0IeHNE
IIOCTAaHOBKA 1 | Penetunus taHuna
arnpens | [Ipaktuueckoe 2 | 3aueTHBIN YpPOK Knacc 3a4eTHBIN ypOK
3aHsITHE xopeorpadun
anpens | IIpakTuueckoe 2 | CocraBnenne KOMOMHALU Kiace Texymuii KOHTPOJIb
3aHATHE MIEPEBOAHOTO 3K3aMeHa xopeorpaduu HabI0IeHue
[IOCTaHOBKA Penernuus tanua
1
Mmaii | [IpakTuueckoe 2 | CocraBneHne KOMOWHAIIHIMA Knacc Tekymuii KOHTPOJIb
3aHATHE MIEPEBOAHOTO 3K3aMeHa xopeorpaduu HabI0IeHue
Maii | [IpakTtuueckoe 2 | OtpaboTka KOMOMHAIIHIA Kiace Texkymuii KOHTPOJIb
3aHsATHE [IEPEBOJIHOTO JK3aMeHa xopeorpaduu Ha0JIt0/IeHue
Penernuus tanuma
IIOCTaHOBKA 1
Maii | [IpakTtuueckoe 2 | OtpaboTka KOMOMHAIIHIA Kiace Texkymuii KOHTPOJIb
3aHsTHE MIEPEBOJTHOIO JK3aMeHa xopeorpaduu Ha0JII0/IeHUE
Maii | [IpakTuueckoe 2 | OtpaboTka KOMOMHAIIHIA Kiace Texymuii KOHTPOJIb
3aHsATHE [IEPEBOJTHOTO JK3aMeHa xopeorpaduu Ha0JIt0/IeHue
Penernuus tanuma
ITOCTaHOBKA 1
Man | [Ipaktuueckoe 2 | OtpaboTka KoMOMHAIUH Kiace Texymuin KOHTPOIb
3aHsITHE TEPEBOJHOTO YK3aMEHa xopeorpaduu HaOJII0IeHNe
Man | [Ipaktuueckoe 2 | OtpaboTka KoMOMHAIUH Kiace Texymuin KOHTPOIb
3aHATHE MEePEBOAHOTO JK3aMEHa xopeorpaduu Ha0Ir0IeHNE
MIOCTaHOBKA 1
Mau 2 | OTueTHBI KOHLEPT OT4YeTHBI KOHUEPT
Man | [Ipaktuueckoe 2 | OtpaboTka KoMOMHAIUH Kiace Texymuin KOHTPOIb
3aHITHE MEePEBOAHOTO JK3aMEHA xopeorpaduu Ha0II0IeHNe
Penernnus tanua
ITOCTaHOBKA 1
Man | [IpakTuueckoe 2 | IlepeBonHOI 3K3aMeH Kiace IlepeBoaHoM
3aHITHE xopeorpaduu JK3aMeH




Kanennapusiii yaeOnbIi rpaduk
K JOTIOJTHUTEIHHOU 00111e00pa3oBaTeIbHOM 001epa3BUBAIOIICH MporpaMme
« OCHOBBI XOpeorpapuUECKOro UCKYCCTBA

[lepBoIii TOx 0O0yueHHS

2025-2026 yueOHbIi roa

1. KonmdecTBo yueOHBIX HeNEb: 36
2. KommuectBo yueOHbIX qHei: 108
3. IIpomomxurensHOCTh KaHUKYI: 3uMHEE: ¢ 01.01.2026-11.01.2026 netnue: ¢ 01.06.2026-31.08.2026
4. Havano yuebnoro roga: 02.09.2025
5. Oxonuanue yyeOHoro roxaa: 31.05.2026
Ne MecsI1l ®opma 3ansaTust | KommuectBo Tema 3ansaTHS Mecto | Popma KOHTpOJIS
/o 4acoB IPOBEJCHUS
1. | cents16pB Oecena 1 BBenenue Kiacc Onpoc
[IPAKTUYECKOE 1 | [loBTOpEHHE MPONUIEHHOIO Marepualia xopeorpapuu Texymun
3aHsATHE KOHTPOJIb
2. | ceHTAOpb IIPaKTUYECKOE 2 | [loBTOpeHue mpoiIeHHOTO MaTepuana Kiace Texymun
3aHsATHE xopeorpauu KOHTPOJIb
3. | ceHTA0pD [TpakTueckoe 2 | Beenenue |V no3unuu. Jlemu u rpan Knacc Texymnii
3aHsATHE UIHe. xopeorpapuu KOHTPOJIb
[IOCTaHOBKA 1 | Pa36op aBMKEHMH K HOBOW ITOCTaHOBKE
4. | ceHTAOpD IIPaKTHYECKOE 2 | U3ydenune miaroB pycckoro HapOIHOTO Kiace Texymun
3aHATHE TaHLA xopeorpaduu KOHTPOJIb
5. | ceHTs0ph MIPAKTUYECKOE 2 | barmMaH TaHIIO C OIMyCKaHUEM IISTKH, C Kiace Texymun
3aHsITHE JEMU-TLINE xopeorpaduu KOHTPOJIb
6. | ceHTsOpb [IpakTuueckoe 2 | IpoOb ¢ TOJCKOKOM, MeiKas Kracc Texymuit
3aHATHE «pasroBOpHAas» xopeorpaduu KOHTPOJIb
ITOCTaHOBKA 1 | Pa30op aBmkeHHH K HOBOM IOCTaHOBKE
7. | ceHTAOpD IIPAKTUYECKOE 2 | barman kere BO BCEX HaIpaBICHUSX, Knace Texymmii
3aHATHE peneBe C BBITAHYTBIX HOT, C IEMU-IUIHE, C | Xopeorpapuu KOHTPOJIb
CIOp-JIe-Ky-Je-TIbE.
8. | ceHTAOpD MIPAKTUYECKOE 2 | 'apmomika, npunamanue. Jlupuaeckuit Kiace Texymmi
3aHITHE AT xopeorpaduu KOHTPOJIb
9. | ceHTAOPH [TpakTueckoe 2 | BatMaH COTEHIO HOCKOM B ITOJI, OaTMaH Kunacc Texymmit
3aHATHE ¢bonaI0 xopeorpaduu KOHTPOJIb
ITOCTAaHOBKA 1 | Pa30op aBmkeHHH K HOBOM IOCTaHOBKE




10. | ceHTsAOpH MIPaKTUYECKOe 2 | KoBrIpsutoukaB cxeme ¢ mojackokom u 6e3. | Kimacc Texymuit
3aHATHE xopeorpaduu KOHTPOJIb
11. | cenTsaA06pH MIPaKTUYECKOE 2 | IltubamT™maHn crop-ye-Ky-ae-nbe 1 0armMan | Kiacc Texymuit
3aHsTHE ¢pamnne Ha 45* xopeorpaduu KOHTPOJIb
12. | centabpb [TpakTrueckoe 2 | BepeBouka — nmpocrasi-oguHapHas, nBoiHas, | Kiacc Texymuii
3aHATHE C IMepecTynaHusIMU xopeorpaduu KOHTPOJIb
[IOCTaHOBKA 1 | Pa3bop ABWXKEHHMI K HOBOW ITOCTaHOBKE
13. | ceHTsAOPH MIPaKTUYECKOe 2 | Knnaccuueckuii TpeHak — COCTaBJICHUE Kiacc Texymuit
3aHsTHE TaHIEBATHHBIX KOMOMHAIIHIA xopeorpadun KOHTPOJIb
1. | okT0pB Becena 2 | TemmioBele 000O3HAYEHUS: aTAKUO — Kitacc onpoc
MEJIEHHO, BHBO — XHUBO, aJNIErPO — CKOPO, | Xopeorpaduu Texymmun
0011po. KOHTPOJIb
PaKTUYECKOe 3akperuieHue MpoiIeHHOTO MaTepuana
3aHATHE
2. | OKTSIOpb [TpakTrueckoe 2 | Knmaccuuecknii TpeHax, cepenuHa — nemu- | Kiace Texymuii
3aHATHE e mo IV no3unuu, 6aTMaH TaHO C xopeorpaduu KOHTPOJIb
OITyCKaHHUEM TMATKH
MOCTaHOBKA 1 | CoeqriHeHne BBIYYEHHBIX IBUKCHHUH B
TaHIIEBAJIbHBIE KOMOWHAIHH
3. | OKT0pb HpPaKTUYEeCKOe 2 | Haponnas cepenuHa — «koBbIpsutouka» 6e3 | Kiacc Texymmii
3aHATHE MOJICKOKA U C TIOJICKOKOM xopeorpadun KOHTPOJITh
4. | okT0pB HPaKTUYECKOe 2 | Knaccuueckuii TpeHax, cepenuHa —O6arman | Kiacc Texymmii
3aHATHE TaHJI0, TPaH-TUIME aH (ac, POHJ, AUIETPO | Xopeorpaduu KOHTPOITh
— COTe, 11a JIIarmne
5. | OKTAOpD IIpakTrHueckoe 2 | Haponnbie stionel. «BepeBoukay - mpoctas | Kiacc Texymun
3aHATHE OJIMHapHasi, JBOMHAs U C INepecTylnaHueM. | Xxopeorpaduun KOHTPOJIb
CoenuHeHne BBIYYCHHBIX JIBKCHUN B
IIOCTaHOBKA 1 | TaHUEeBaJIbHBIE KOMOMHALIUU
6. | oKTSIOpD IIPAKTUYECKOE 2 | Knaccuyeckuii TpeHaxx — 6atMaH 1yOib Knacc Texymnii
3aHATHE (dpanme Ha 45%, GaTMaH peneBe JITH Ha xopeorpaduu KOHTPOJTb
90*, neBenenme BO BCEX HANPABICHHUSX.
7. | OKTSOpb MPAKTUYECKOE 2 | Hapomubie sTroapl. «MoTajgoukay, Kinacc Texymmit
3aHATHE nonousku. KpyTka Ha Mecte 1o 6 xopeorpaduu KOHTPOJIIb
MTO3UIIHH.
8. | okT0pb IIpakTHueckoe 2 | Knaccuyeckuii TpeHax, cepeauHa, Knacc Texymun
3aHATHE aijerpo - oTpaboTka. xopeorpapuu KOHTPOJIb
IIOCTAaHOBKA 1 | OTpaboTka TaHIIEBaTbHBIX KOMOMHAIIHIA




9. | oKTIOpB MIPaKTUYECKOe 2 | 3aueTHBIN YPOK TIO HAPOJHBIM Kracc 3a4eTHBI YpPOK
3aHsTHE JJIEMEHTaM xopeorpaduu
10. | okT0pB MPaAKTUYECKOE 2 | 3aueTHBI YpOK Mo KiaccuyeckoMy TaHmy | Kiacc 3a4eTHBIN ypOK
3aHsTHE xopeorpaduu
11. | oxTs6pB [TpakTrueckoe 2 | OtpaboTKa BBIYYEHHOTO MaTepuasa Knacc Texymuii
3aHATHE xopeorpaduu KOHTPOJIb
IIOCTAaHOBKA 1 | OTpaboTKa TaHIEBATHHBIX KOMOWHAIIHIA
12. | oxT0pn MIPaKTUYECKOe 2 OtpaboTka BbIyueHHOro Martepuaina | Kmacc Texymuit
3aHsTHE xopeorpaduu KOHTPOJIb
1. | HOsAODPB becena 2 | Tunel KOOpPAWHALIMKM JIBUYKEHUM T10 Knacc ompoc
[IPAKTUYECKOE CTEIIEHU TPYAHOCTHU. xopeorpapuu Texymmun
3aHATHE Knaccuueckuii TpeHax, cepennHa — OaTMaH KOHTPOJIb
¢pamnmne, nydons 6arman ¢panme, |1l mop
ne Opa, ajrerpo
2. | HOAOPD IIpakTrueckoe 2 | HaponHbie 3TIOnBI, «MOJOTOYKKM» B cxeme. | Kiacc Texymun
3aHATHE Pa3bop wucnonHeHHs] TypOBBIX MOBOPOTOB. | Xopeorpaduu KOHTPOJIb
OtpaboTKa TaHIIEBAIHHBIX KOMOMHAIUN
MOCTaHOBKA 1
3. | HOAOPB IIPaKTUYECKOE 2 | Knmaccuyeckuii TpeHax, cepeiuHa - Kiace Texymmun
3aHATHE MaJIeHbKHE M OOJIbLIME TO3bI B xopeorpaduu KOHTPOJIb
3MO0JIbMaHaX, aJJIerpo - rpaH]l IIaxMmaH 1e
TIbE.
4. | HOSIOpB MPAKTUYECKOE 2 | CocraBneHue TaHIEeBaIbHBIX KoMOWHarmii | Kmace Texymmit
3aHsITHE 13 BBIYYEHHOIO MaTepuaia xopeorpaduu KOHTPOJIb
5. | HOsIOpB [TpakTrueckoe 2 | Knmaccnueckmii TpeHax, cepenmna - 1-2-3 | Kiacc Texkymuii
3aHATHE apabeck HOCKOM B TOJ. xopeorpaduu KOHTPOJIb
ITOCTaHOBKA 1 | Pa30op pHUCYHKOB HOBOIl MOCTaHOBKH
6. | HOSIOpB MPAKTUYECKOE 2 | PaboTta Haj TEXHHKOW WCIIOTHCHHSI Kunacc Texymmit
3aHATHE BpallleHUs] N0 JMaroHaju - OEryHOK, xopeorpaduu KOHTPOJIb
OJINHYUK.
7. | HOAOPD IIPAKTUYECKOE 2 | Knaccuyeckuii TpeHax, cepeauHa - Knacc Texymnii
3aHSATHE OatmaH (OHII0 HOCKOM B TMOJ, OaTMaH xopeorpaduu KOHTPOJIb
penese JsiH Ha 45*
8. | HOsOpB [TpakTHdeckoe 2 | Pa3oop stioma «IlimscoBas»y u Kracc Texymunii
3aHATHE «IIpoxonouxm» xopeorpaduu KOHTPOJIb
ITOCTaHOBKA 1 | Pa30op pHUCYHKOB HOBOIl MOCTaHOBKH




9. | HOsIOpB MIPaKTUYECKOe 2 | Knaccuueckuii TpeHax, cepeanHa — taniaue | Kmacc Texymuit
3aHsTHE BIEpEe] M Has3aj, ajulerpo - IpaH] na xopeorpadun KOHTPOJIb
JIIAMNIe, NTU Ta SUIafnme
10. | HOSAOPD MPaKTUYECKOe 2 | Pa3bop stioga «XopoBoa» u Kiace Texymuit
3aHATHE «pobymmeuxa xopeorpaduu KOHTPOJIb
11. | HOsOPB [TpakTueckoe 2 | Knaccuueckuid TpeHax, cepeaunHa, amierpo | Kmacc Texymuit
3aHsATHE — accam0iiee BIlepell M Hazaj xopeorpaduu KOHTPOJIb
Pa36op puCyHKOB HOBOW NOCTaHOBKH
IIOCTaHOBKA 1
12. | HOsOPB MIPaKTUYECKOe 2 | IlonOWBKY U «MOJIOTOYKHU» B Kiacc Texymuit
3QHSITHE TAHICBATBHBIX KOMOWHAIIHSIX xopeorpadun KOHTPOJIb
1. | nexabpp becena 2 | Pycckuii HapoAHBIN TaHell — KaK aylla Knacc ompoc
Hapona. Bunbel pycckux xopeorpapuu Texymmun
TaHIIEB. KOHTPOJIb
MPAKTUYECKOE «XopoBony, «Tpenaky», usicoBast - paz0op
3aHATHE B ATIOJAX.
2. | nexadpb [IpakTueckoe 2 | Kimaccuueckuit TpeHax, cepenuna, amierpo | Kmace Texymmit
3aHATHE Pa3bop pHCyHKOB HOBOHM MOCTaHOBKH xopeorpaduu KOHTPOJIb
IIOCTaHOBKA 1
3. | nmexadpb MPAKTHYECKOe 2 | OtpaboTka ypoka MO KIIACCUYECKOMY Knacc Texymuii
3aHSITHE TaHIY xopeorpapuu KOHTPOJIb
4. | nexadpb MPAKTHYECKOE 2 | OtpaboTka ypoka MO HAapOJHOMY TaHILY Knacc Texymuii
3aHSITHE xopeorpapuu KOHTPOJIb
5. | nexabpb [TpakTrueckoe 2 | OtpaboTka ypoka MO KIIAaCCUYECKOMY Knacc Texymuii
3aHITHE TaHIy xopeorpadpuu KOHTPOJIb
MOCTaHOBKA 1 | Penetunus TaHIeB
6. | mexadppb MPAKTHYECKOE 2 | OtpaboTka ypoka MO HapOJHOMY TaHILY Knacc Texymuii
3aHSITHE xopeorpapuu KOHTPOJIb
7. | nexadpb MPAKTHYECKOE 2 | OtpaboTka ypoka MO KJIaCCUYECKOMY Knacc Texymuii
3aHSATHE TaHITY xopeorpapuu KOHTPOJIb
8. | mexadpb [TpakTraeckoe 2 | OtpaboTka ypoka MO HAapOJHOMY TaHILY Knacc Texymuii
3aHATHE Perretumus TaHIeB xopeorpapuu KOHTPOJIb
MOCTaHOBKA 1
9. | nexabpb MPaKTUYECKOe 2 | OtpaboTka ypoka IO KIJIACCUYECKOMY Kracc Texymuit
3aHSITHE TaHIy xopeorpadun KOHTPOJIb
10. | nexaOpb PaKTUYIECKOe 2 | OTpaboTKa ypoka MO HApOJHOMY TaHILY Knace Texymmii




3aHATHE xopeorpapuu KOHTpPOJIb

11. | nexaOpb IIpakTrueckoe 2 | PaboTa Haj TEXHHWKOW BpalleHUs Ha Knacc Texymmit
3aHATHE MeCTe€ W MO JUaroHajiu xopeorpaduu KOHTpPOJIb
IIOCTaHOBKA 1 | PeneTunus TaH1EeB

12. | nexabpb MPaAKTUYECKOE 2 | 3aueTHBIN YpOK MO KiaccuueckoMmy TaHiy | Kiacc 3a4eTHBIN ypOK
3aHATHE xopeorpaduu KJIACCHKa

13. | nexabpb MPaAKTUYECKOE 2 | 3aueTHBI YPOK MO HApPOJHOMY TaHILY Kinacc 3a4eTHBIN ypOK
3aHsTHE xopeorpaduu HapOIHbBIN

1. | saBapn [IpakTuueckoe 2 | Knaccuyeckuid TpeHak — pa300p HOBBIX Kinacc Texymmit
3aHsTHE KOMOUWHAITHIA. xopeorpadun KOHTPOJIb
MIOCTaHOBKA 1 | Penetunus TaHIeB

2. | SHBapb [IPAKTUYECKOE 2 | ApoOu, «KOBBIPSIIOYKAY, «BEPEBOYKA» B Kiace Texymmun
3aHITHE KOMOMHAIHMSIX, TYPOBBI TTOBOPOT xopeorpaduu KOHTPOJIb

3. | sHBapb IPAKTHYECKOE 2 | Knmaccuyeckmii TpeHax, cepenauna — pa3oop | Kiacc Texymuii
3aHITHE HOBBIX KOMOWHaIu xopeorpaduu KOHTPOJIb

4. | suBaph [IpakTyeckoe 2 | Hapogubie 3TI0BI - paboTa Haj Knacc Texymmit
3aHATHE TEXHUKOW HCIIOJHEHUS xopeorpapuu KOHTPOJIb
MIOCTaHOBKA 1 | Penetunus TaHIeB

5. | AHBaph IIPaKTUYECKOE 2 | Knaccuyecknii TpeHaX, CepeauHa, Kiace Texymmun
3aHATHE aJJIETPO - HOBBIE IPBIKKOBBIE xopeorpaduu KOHTPOJIb

KOMOUHAIINH

6. | sHBapb IIPAKTUYECKOE 2 | 1BoiiHas JpoOyIika ¢ MOBOPOTaMM Ha Knacc Texymnii
3aHsTHE MeCTe xopeorpapuu KOHTPOJIb

7. | sHBapb [TpakTueckoe 2 | Knaccuueckuii TpeHax, cepenuHa, awierpo | Kimacce Texymnii
3aHsATHE Penerunus taHues xopeorpapuu KOHTPOJIb
MOCTaHOBKA 1

8. | sHBapb MIPAKTUYECKOE 2 | Pa3bop texnuku wucromHeHust «berynok», | Kiacc Texymun
3aHsITHE «bIMHYMK» MOBOPOTHI € KOBBIPSUIOUKOHM. | Xopeorpaduu KOHTPOJIb

9. | sHBaph MIPaKTHYECKOE 2 | Kimaccnueckmii TpeHax, cepenuHa, amierpo | Kimacce Texymmi
3aHATHE —paboTa HaJl TEXHHUKOH xopeorpaduu KOHTPOJIb

1. | dpeBpanb [IpakTrueckoe 2 | HaponHble 3TIObI, BpalleHue Knacc Texymun
3aHATHE xopeorpapuu KOHTPOJIb
IIOCTaHOBKA 1 | Penerunusi TaHueB

2. | deBpaib IIPAKTUYECKOE 2 | Knaccuueckuii TpeHax, cepenuHa, amuierpo | Kimacce Texymnii
3aHATHE — MaJIeHbKHME TO03bl 3dacce U Kpyase xopeorpapuu KOHTPOJIb




3. | deBpainpb IIPAKTHYECKOE 2 | Hapoxnbie Xoxabl, ApOOH, 3TIOIBI Knacc Texymuii
3aHITHE xopeorpaduu KOHTpPOJIb

4. | peBpann IIpakTrueckoe 2 | Kimaccuueckuit TpeHax, cepenuna, amwierpo | Kmace Texymmit
3aHATHE Penernuus tanues xopeorpaduu KOHTpPOJIb
IIOCTaHOBKA 1

5. | dpeBpanb MIPaKTUYECKOe 2 | Pabota Haj TEXHUKOW HWCIOJHCHHS Kiacc Texymuit
3aHATHE MPOCTOM OJMHAPHOM W JIBOMHOMN xopeorpadun KOHTPOJIb

«BEPEBOUYKH

6. | dpeBpainnb IIPaKTUYECKOE 2 | Knaccuuecknii TpeHax, cepenuna, amwierpo | Kiacce Texymmun
3aHATHE — OoJbIlIMe O3Bl SIOJIEMAaHOB xopeorpaduu KOHTpPOJIb

7. | peBpaib [IpakTyeckoe 2 | Menkuii X0 C TMPOJBMKCHHEM, MeEJKas Kinacc Texymmit
3aHsATHE «pasroBOpHAas» IPOObH xopeorpapuu KOHTPOJIb
MIOCTAaHOBKA 1 | Penetunus TaHIeB

8. | dbespainp IIPaKTUYECKOE 2 | Knmaccuuecknii TpeHax, cepenuna, amterpo | Kimacce Texymmun
3aHATHE — TaHJIME BHEpEe] M Ha3al, BCe xopeorpaduu KOHTpPOJIb

BBEIyYEHHBIC TIOp Jie Opa

9. | despaib IIPAKTUYECKOE 2 | HaponHble 3TiObI, BpalleHue Knacc Texymnii
3aHsTHE xopeorpapuu KOHTPOJIb

10. | peBpanb [IpakTuueckoe 2 | Knaccuueckuii TpeHax, cepenuHa, auierpo | Kimacce Texymnii
3aHsATHE Penerunus taHues xopeorpapuu KOHTPOJIb
MIOCTaHOBKA 1

11. | deBpans MPAKTUYECKOE 2 | 3a4eTHBI ypOK 1O HApOAHOMY TaHITY Kunacc 3adeTHBI YpPOK
3aHsITHE xopeorpaduu

12. | deBpans MPAKTHYECKOE 2 | 3a4eTHBIA ypPOK- 1O KIIACCHYECKOMY Knacc 3aueTHBId ypOK
3aHsATHE TaHILy xopeorpaduu

1. | mapt IIpakTrHueckoe 2 | Xonpl, IpoOW, JTIOIBI, BpalleHHE Kiace Texymmi
3aHATHE xopeorpaduu KOHTPOJIb
MIOCTaHOBKA 1 | PeneTunus TaHIEeB

2. | Mapt MPaKTUYECKOE 2 | Knaccuueckuii TpeHax, cepenuHa, amuterpo | Kimacce Texymnii
3aHATHE xopeorpapuu KOHTPOJIb

3. | Mmapt MPaKTUYECKOE 2 | «kKoBBIpsITIOUuKa»,»BEpEeBOUKan, »MOTaN0UKay, | Kimace Texymuit
3aHITHE «MOJIOTOYKH» - OTpabOTKa xopeorpaduu KOHTPOJTb

4. | mapt [TpakTueckoe 2 | Kimaccnyeckuit TpeHax, cepenuna, amierpo | Kmace Texymmit




3aHATHE Penernuus tanues xopeorpapuu KOHTpPOJIb
IIOCTaHOBKA 1

5. | Mapt MIPaKTUYECKOE 2 | «KoBbIpsmouka»,»BepeBoUKan,»MoTanoukay, | Kmacc Texymmi
3aHsTHE «MOJIOTOYKHY» - OTPabOTKa xopeorpaduu KOHTPOJIb

6. | mapT MPAKTUYECKOE 2 | Knmaccuueckuii TpeHax, cepenuHa, Kiace Texymmun
3aHATHE ajerpo- padora HajJ TEXHHUKOU xopeorpaduu KOHTpPOJIb

HCIIOJIHEHUSL Ha CepeiuHe 3aja

7. | mapt [IpakTuueckoe 2 | «XopoBony, «IlnscoBasy, «IIpoxomouku» , | Kmacc Texymmit
3aHsATHE «/IpoOyieuxa. xopeorpaduu KOHTPOJIb
IIOCTAaHOBKA 1 | Penetunus TaHieB

8. | mapt IIPaKTUYECKOE 2 | Knmaccuuecknii TpeHax, cepenuHa, amwierpo | Kiacce Texymmun
3aHITHE xopeorpadun KOHTPOJIb

9. | Mmapt MIPaKTUYECKOe 2 | OrpaboTka matepuana HapomHoro kiacca | Kmace Texymuit
3aHITHE xopeorpaduu KOHTPOJIb

10. | mapr IIpakTrueckoe 2 | Knmaccuyecknii TpeHax, cepenuHa, amwierpo | Kiacce Texymmun
3aHATHE Penerunus tanues xopeorpaduu KOHTpPOJIb
IIOCTaHOBKA 1

11. | mapt MIPaKTUYECKOE 2 | BaueTHbI ypok o Kiaccuueckomy TaHIiy | Kmace 3adeTHbIl YpOK
3aHATHE xopeorpaduu

12. | mapt IIPAKTUYECKOE 2 | 3aueTHbIM ypPOK — HAPOJHBIN Knacc 3aueTHBI ypOK
3aHATHE xopeorpapuu

1. | anpens [TpakTnueckoe 2 | HapomHbie XOJbI, 3TIOJBI, BpaIICHHE Kunacc Texymmit
3aHATHE xopeorpaduu KOHTPOJIb
IIOCTaHOBKA 1 | Penerunus TaH1EeB

2. | anpeinb IIPAKTUYECKOE 2 | Knaccuueckuii TpeHax, cepenuHa, auierpo | Kimacce Texymnii
3aHsTHE xopeorpapuu KOHTPOJIb

3. | anpeinb IIPAKTUYECKOE 2 | HaponHble XO0Abl, 3TIOJIBI, BpallleHUE Knacc Texymnii
3aHsTHE xopeorpapuu KOHTPOJIb

4. | anpenb [TpakTrueckoe 2 | Knaccuueckuii TpeHax, cepenuHa, amuierpo | Kimacce Texymnii
3aHATHE xopeorpapuu KOHTPOJIb
IIOCTaHOBKA 1 | Penetunys TaHueB

5. | anpens MPAKTHYECKOE 2 | HapomHbie XOJbI, 3TIOJBI, BpalllCHHUE Kinacc Texymmit
3aHITHE xopeorpaduu KOHTPOJIb

6. | arpens MPAKTUYECKOE 2 | HapomHbie XOJbI, 3TOJBI, BpalICHHE Kunacc Texymmit
3aHITHE xopeorpaduu KOHTPOJIb

7. | ampenb IIpakTrHueckoe 2 | Kimaccnueckmii TpeHax, cepenuHa, aymierpo | Kimacce Texymmi




3aHATHE xopeorpapuu KOHTPOJIb
IIOCTaHOBKA 1 | PeneTunus TaHuEB

8. | anpenb MPaAKTUYECKOE 2 | Hapogubie X0bl, 3TIO/BI, BpAIlICHHUE Kinacc Texymmit
3aHATUE xopeorpaduu KOHTpPOJIb

9. | anpenp IIPaKTUYECKOE 2 | Knaccuuecknii TpeHax, cepenuHa, amwierpo | Kimacce Texymmun
3aHATHE xopeorpaguu KOHTPOJIb

10. | anpenb IIpakTrueckoe 2 | HaponHble XOAbI, 3TIOJIBI, BPAIICHUE Kiace Texymmun
3aHATHE xopeorpapuu KOHTPOJIb
IIOCTaHOBKA 1 | PeneTunus TaHuEB

11. | anpenb MPaAKTUYECKOE 2 | Knaccuueckuil TpeHax, cepeauHa, amwierpo | Kmacc Texymmit
3aHATHE xopeorpaduu KOHTpPOJIb

12. | anpenb IIPAKTUYECKOE 2 | HaponHble XO0abl, 3TOJIbI, BpallleHUE Kiacc Texymnii
3aHATHE xopeorpaduu KOHTpPOJIb

13. | anpenb [TpakTueckoe 2 | Knaccuueckuii TpeHax, cepenuHa, awierpo | Kiacce Texymnii
3aHATHE xopeorpapuu KOHTpPOJIb
IIOCTaHOBKA 1 | Penerunus TaHueB

1. | mait [IPAKTUYECKOE 2 | HapomHble XOABI, 3TIOJBI, BpPAIICHUE Kiace Texymmun
3aHATHE xopeorpaguu KOHTPOJIb

2. | maif [IPAKTUYECKOE 2 | HapomHble XOABI, 3TIOJBI, BpPAIICHNE Kiace Texymmun
3aHsITHE xopeorpaguu KOHTPOJIb

3. | maii IIpakTrueckoe 2 | Knaccuueckuii TpeHax, cepenuHa, auierpo | Kimacce Texymun
3aHATHE xopeorpapuu KOHTpPOJIb
IIOCTaHOBKA 1 | Penerunus TaHueB

4. | maii IIPaKTUYECKOE 2 | Kimaccnueckmii TpeHax, cepenuHa, amuterpo | Kimacce Texymun
3aHsITHE xopeorpaduu KOHTPOJIb

5. | mait MIPAKTUYECKOE 2 | HapomHble XOMBI, 3TIOJBI, BpAIlCHNE Kiace Texymun
3aHsITHE xopeorpaduu KOHTPOJIb

6. | maif [TpakTrueckoe 2 | OTpaboTKa TEepeBOAHOTO SK3aMeHa Knacc Texkymuii
3aHATHE xopeorpaduu KOHTPOJIb
ITOCTaHOBKA 1 | [lonrotoBKa K OTYETHOMY KOHLEPTY

7. | maif IIPAKTUYECKOE 2 | OTpaboTKa NEepeBOAHOTIO SK3aMeHa Knacc Texymun
3aHITHE xopeorpapuu KOHTpPOJIb

8. | maii IIPAKTUYECKOE 2 | OTpaboTKa MepeBOAHOTIO JK3aMeHa Knacc Texymun
3aHITHE xopeorpapuu KOHTpPOJIb

9. | maii IIpakTHueckoe 2 | OTpaboTKa NEepeBOAHOIO SK3aMeHa Knacc Texymun
3aHITHE xopeorpapuu KOHTPOJIb




IIOCTaHOBKA 1 | IlogroroBka K OTYETHOMY KOHLEPTY
10. | maii [IpakTuueckoe 2 | IlepeBoHO# SK3aMeH — KIIaCCHKa Kiace Texymuit
3aHATHE xopeorpapuu KOHTPOJIb
[loaroroBka K OTYETHOMY KOHLEPTY
MIOCTaHOBKA 1
11. | maii IIpakTrueckoe 2 | OT4eTHBI KOHIEPT JK «IIpuokckuit» | OTueTHbIN
3aHsATHE KOHILIEPT
12. | mait IIpakTrueckoe 2 | IlepeBoHOM 3K3aMEH -HAPOIHBIN Kitace IlepeBonHoOM
3aHsATHE xopeorpaguu 9K3aMeH
Kanennapusiii yaeOHbIH Tpadux
K JOIOJIHUTEIBbHOM 00111e00pa3zoBaTeIbHOM 001epa3BUBaIOLIEH TporpaMme
« OCHOBBI XOpeorpapuIecKoro MUCKyCCTBa
Bropoit ronx oOyuenus
2025-2026 yueOHsIii rox
1. KonuuectBo yueOHbIX Hezenb: 36
2. KomunyectBo yueOHbIX nHel: 108
3. TpomomxkurensHOCTh KaHUKYI: 3uMHuE: ¢ 01.01.2026-11.01.2026, netrue: ¢ 01.06.2026-31.08.2026
4. Hauano yue6noro roga: 02.09.2025
5. Oxonuanue yuebHoro roga: 31.05.2026
Ne MecsI1L ®opma 3ansaTusa | Kosmuectso Tema 3ansaTHA Mecro nposenenns | DopMa KOHTPOJIA
n/n 4acoB
1. | centsi6pp becena 1 BBenenue Kitacc Ompoc
xopeorpagpuu Texymmit
IIpakTrHueckoe 1 | IloBTOpEeHHE TPONHIEHHOTO KOHTPOJIb
3aHATHE MmarepHaa
2. | ceHTsA0pb [TpakTrueckoe 2 | [ToBTOpeHUe MPOITIEHHOTO Kiacc Texymuit
3aHATHE MmarepHaa xopeorpadpuu KOHTPOJIb
3. | ceHTA0pb [TpakTuyeckoe 2 | Knaccuueckuii TpeHax — aemu-mue | Kmace Texymmit
3aHATHE no 4 no3unuu, pazdop HOBOTO xopeorpaduu KOHTPOJIb
MOKJIOHA, OaTMaH TaHIo
ITOCTaHOBKA 1 | Pa30op aBM>KEeHUN K HOBOI

IIOCTAaHOBKE




4. | ceHTAOPH [IpakTuueckoe N3ydeHne OCHOBHBIX 3JIEMEHTOB Knacc Tekymmit
3aHsATHE PYCCKOI'O TaHIla y CTaHKa - xopeorpaduu KOHTPOJIb
IOJIYTIPUCEIAHNS, TIEPEBOABI HOI'H,
MaJICHbKHE OpPOCKH.
5. | ceHTs0ph [IpakTuueckoe Knaccuueckuit TpeHax - poHJ Ha Knacc Tekymmit
3aHsATHE JeMU-TIMe, O0aTMaH COTEHIO, xopeorpadpuu KOHTPOJIb
cepeluHa — IUIMEe Ha Kpyase H
adacce, 6aTMaH TaHIIO B TEX e
3I0JbMaHaX
6. | ceHTI0ph [TpakTueckoe Haponubiii TpeHax — Giauk-(IsK, Kiace Texymmit
3aHATHE paboTa MATKOW OINOPHOM HOTH, xopeorpaduu KOHTPOJIb
MaJIeHbKOE KalJlyyHOe
IIOCTaHOBKA Pa30op aBmxeHHH K HOBOH
IIOCTaHOBKE
7. | ceHTs0pb IIpakTrueckoe Knaccuueckuii TpeHax - 6arMaH Kiace Texymmi
3aHATHE doHII0 Ha miMe-peneBe U yOub xopeorpapuu KOHTPOJIb
doHI0, cCepeiiHa - KOMOMHAIUS
OatmaHa TaHmo U3 1 ¥ 5 nmo3uuuu
8. | ceHTAOPD [IpakTueckoe Haponubiii Tpenax — 0onbIinoe Knacc Tekymmit
3aHATHE Ka0JIly4yHOE, POHJT HOCKOM H xopeorpadpuu KOHTPOJIb
KaOJyKOM.
9. | ceHTsA0pD IIpakTrueckoe Knaccuueckuit TpeHax — 6atmaH Kiace Texymmit
3aHsATHE ¢pamnrmne, peneBelsH, cepeuHa — xopeorpaduu KOHTPOJIb
O6atmaH ¢GoHII0 U (pamnme
KOMOWHAIIMSI, aJuIerpo —
CHCCOHCEMILIb
MIOCTaHOBKA CoenvHeHrE BBIYYEHHBIX
JBIKEHUI B TaHICBAJIbHBIE
KOMOWHAIINH
10. | centa6pn [TpakTrueckoe Knaccuueckuil TpeHax, cepelinHa, Kiace Texymuit
3aHATHE aJJIerpo xopeorpaduu KOHTPOJIb
11. | centa6pb IIpakTrHueckoe Haponnslii Tpenax - pasyuuBanue | Kiacc Texymmit
3aHATHE HOBBIX TaHIEBAJIbHBIX KOMOMHAIMK | xopeorpaduu KOHTPOJIb
12. | centa6pb [TpakTrueckoe Knaccuueckuil TpeHax, cepelinHa, Kiace Texymuit
3aHATHE aJerpo xopeorpaduu KOHTPOJIb
IIOCTaHOBKA CoenvHeHNE BBIYYEHHBIX

}IBI/I)KGHI/Iﬁ B TaHIICBAaJIbHBIC




KOMOMHAINN

13. | ceHTAODPD [IpakTueckoe Haponubiii tpenax — nacce perupe | Knacc Tekymmit
3aHATHE 0e3 1 ¢ nosiynajibliaMu, pa3BOpPOT xopeorpapuu KOHTPOJIb
Oenpa paboTarouieil HOTH,
JIpOOHBIE
1. | okT0pB becena BripasutenbHbie cpenctBa mysbiku | Kiace onpoc
M TaHIla xopeorpaduu Tekymmit
IIpakTHueckoe Knaccuueckuii Tpenax — 6atman KOHTPOJIb
3aHATHE dboHII0 TUTHE-perieBe W yOJIb,
cepenuHa - O6aramH xere u3 l u 5
HO3ULMU aH ¢ac, aaerpo —
CHUCCOHCEMILIb
2. | OKTSOpb [IpakTyeckoe Haponubiii TpeHaxx — 1poOHbIS Knacc Texymmit
3aHsATHE BBICTYKHBaHHUSA, (OHIIO — pa3BOPOTHl | Xopeorpadun KOHTPOJIb
Horu Ha 45% u Bbicokue Ha 90*
MOCTAaHOBKA Pa3bop pucyHkoB HOBOM
MOCTAaHOBKH M OTpaboTKa
BbIYYE€HHBIX KOMOMHAIUI
3. | okT0pH IIpakTrHueckoe Kitaccnuecknii TpeHax, cepeuHa, Kiace Texymmi
3aHsITHE aJIerpo xopeorpadpuu KOHTPOJIb
4. | oKTs0pB IIpakTrHueckoe Hapoansiii TpeHax - orpaboTka Kiace Texymmi
3aHsITHE BBIYYEHHOI'O MaTepuaa xopeorpadpuu KOHTPOJIb
5. | OKTA0pB IIpakTrHueckoe Kitaccnuecknii TpeHax, cepeuHa, Kiace Texymmi
3aHATHE aJjyIerpo xopeorpadpuu KOHTPOJIb
IIOCTaHOBKA Penernnyisi HOBOM IOCTAHOBKH
6. | oKTSIOpD IIpakTrueckoe Knaccuueckuit TpeHax — 6atmaH Kiace Texymmit
3aHsATHE ¢pamnre, peneBensiH, JeBENONe Bce | xopeorpaduu KOHTPOJIb
KpPECTOM, cepeinHa — poHj1, 6aTMaH
dbonmr0, 6aTMaH (Qparnmne — HOCKOM
B IIOJ.
7. | OKTSOpD IIpakTrHueckoe Haponsblil TpeHax — neselnonie, Kiace Texymmit
3aHATHE «3Meiikay», rpaH 0aTMmaH, cepeiMHa - | Xxopeorpaduu KOHTpPOJIb
BEPEBOUKA JBOWHAs C U
MIEPECTYNIAHNEM- CXEMA UCIIOJTHEHUS
8. | okTA0pH IIpakTHueckoe Knaccuueckuil TpeHax, cepelinHa, Kiace Texymmit




3aHATHE ajerpo xopeorpaduu KOHTPOJIb
[IOCTaHOBKA 1 | Penetuiust HOBOM MOCTaHOBKHU
9. | okTI0pB [TpakTueckoe 2 | Haponuseiii TpeHax - pabora Hajg Kiace Texymmit
3aHsATHE BbIyYEHHBIM MaTepHalIoM, xopeorpaduu KOHTPOJIb
BBEJICHUE MY’KCKOTO KJlacca —
IIPOCTHIE XJIOMYIIKU
10. | oxTs0pB [TpakTrueckoe 2 | Knaccuyeckuid TpeHax — Kiace Texymuit
3aHATHE nosrynnoBopoTsl, |1 mop e 6pa, xopeorpaduu KOHTPOJIb
6anance, cepenuna — I, 11,111 apabeck,
ajuierpo - accamobiiee B
KOMOMHAIlUY Ha 310JIbMaHax.
11. | oxT0pB [IpakTHueckoe 2 | HapogHblii TpeHa)X — COCTaBICHUE Kiace Texymuit
3aHsATHE TaHLEBAIbHBIX KOMOMHALMH B xopeorpaduu KOHTPOJIb
CTHJIE PYCCKOTO TaHIIa
IIOCTaHOBKA 1 | Penetuisi HOBOM TMOCTaHOBKHU
12. | oxT0pB [IpakTHueckoe 2 | Knaccuueckuii TpeHax, cepeauna — | Kmacc Texymuit
3aHATHE Il mop ne Opa, Tannue Buepen u xopeorpaduu KOHTpPOJIb
HazaJ , nafeOypeciouBH Ha MecTe
U B IIOBOPOTE B CXEME, aJJIErpo
1. | HOsOpB becena 2 | BpIpa3uTenbHOCTh JIBUXKEHHUS PYK Kiace OIpoc
B KJIACCUYECKOM TaHIE xopeorpaduu Texymmi
[TpakTueckoe Haponnslii TpeHax, cepenuHa - KOHTPOJIb
3aHsATHE COCTaBJICHHE TaHIEBAIBHOIO 3THO/IA
B CTWJIE PYCCKOT'O TaHIA — JIMPHKA.,
MY>KCKOM KJacC - IPUCSAKUA U
HOJIYTIPUCS KU
2. | HOAOPB [TpakTrueckoe 2 | Knmaccuyeckuii TpeHax, cepeauHa, Kiacc Texymuit
3aHATHE aJjyIerpo xopeorpadpuu KOHTPOJIb
IOCTaHOBKA 1 | Penetniinst HOBOM IOCTaHOBKH
3. IIpakTrHueckoe 2 | Haponuelii TpeHax, cepeiauHa — Kiace Texymmit
3aHATHE ATIOABI — TUPUYECKUN M IUISICOBOH , | Xopeorpaduu KOHTPOJIb
TEXHUKa BpalleHus — Oer B
MIOBOPOTE HAa MECTE, TYp
4. | HOSI0DPB IIpakTHueckoe 2 | Knaccuyeckuil TpeHax, cepeauHa, Kiace Texymmit
3aHATHE aJJIerpo xopeorpaduu KOHTPOJIb
S. IIpakTHueckoe 2 | Haponuselii TpeHax, cepeiuHa - Kiace Texymmit
3aHATHE 0TpabOTKa BEIYYEHHOIO0 MaTepuana, | xopeorpaduu KOHTPOJIb




TEXHUKA BpaIIEHUS — «OETYHOK,
«OJIMHYMK, COUYCTaHHE C JIBOMHOU
JIPOOBIO

IToctanoBka 1 | Penmetniisa TaHIiieB

6. | HOSIOpB [IpakTuueckoe 2 | Knaccuyeckuid TpeHax, cepe/inHa, Knacc Tekymmit
3aHsTHE aJJIerpo xopeorpaduu KOHTPOJIb

7. IIpakTrueckoe 2 | Haponuslii TpeHax, cepeanHa Kitace Texymmui
3aHATHE STIOABI, BPALICHHE xopeorpapuu KOHTPOJIb

8. | HoA0pD IIpakTrueckoe 2 | Knaccuyeckuii TpeHax, cepeauHa, Kitace Texymmi
3aHATHE ajIerpo xopeorpapuu KOHTPOJIb
IIOCTaHOBKA 1 | Penetunusi TaHUEB

9. [IpakTryeckoe 2 | Haponublii TpeHax, cepeauHa Knacc Texymmit
3aHsTHE ATIOABI, BpalCHHE xopeorpaduu KOHTPOJIb

10. | HOsOPB [IpakTHueckoe 2 | Knaccuyeckuii TpeHax, Cepe/inHa, Kiace Texymuit
3aHsITHE aJJIerpo xopeorpaduu KOHTPOJIb

11. | HOsOPB [IpakTHueckoe 2 | Hapomublii TpeHax, cepeauHa Kiace Texymuit
3aHsATHE ATIOABI, BpalICHUE xopeorpaduu KOHTPOJIb
IIOCTaHOBKA 1 | Penerunus TaHues

12. | Hos1OpB [TpakTrueckoe 2 | Knmaccuyeckuii TpeHax, cepeauHa, Kiacc Texymuit
3aHsITHE JIErpo xopeorpapuu KOHTPOJIb

1. | nexabpb becena 2 | 3akoHBI OOIIECH KOOPIUHAINH Kiace ompoc

JBHKEHHUH HOT, pyK, KOpIIyca, xopeorpadpuu Texymmit
TOJIOBBI. KOHTPOJIb

IIpakTrueckoe Haponsbiii TpeHax, cepeluHa
3aHsTHE ATIOABI, BpalleHHE

2. | nekabpb [TpakTHueckoe 2 | Knaccuyeckuii TpeHax, cepeauHa, Kiacc Texymuit
3aHATHE aJyIerpo xopeorpadpuu KOHTPOJIb
MIOCTaHOBKA 1 | Penetunusi TaHIEB

3. | nexaOpb IIpakTrHueckoe 2 | Haponuslii TpeHax, cepeauHa Kiace Texymmit
3aHATHE ATIOABI, BpaleHHE xopeorpaduu KOHTPOJIb

4. | nexabpp IIpakTrHueckoe 2 | Knaccuyeckuii TpeHax, cepeauHa, Kiace Texymmit
3aHATHE aJJIerpo xopeorpaduu KOHTPOJIb

5. | nexaOpb IIpakTHueckoe 2 | Haponuslii TpeHax, cepeauHa Kiace Texymmit
3aHATHE ATIOABI, BpalleHHE xopeorpaduu KOHTPOJIb
IIOCTaHOBKA 1 | Penerunusi TaHues

6. | mekabpb [TpakTnyeckoe 2 | Knmaccnyeckuii TpeHax, cepeauHa, Knace Texymmmii




3aHATHE aJerpo xopeorpapuu KOHTPOJIb

7. | nexadpp IIpakTrueckoe 2 | Haponuslii TpeHax, cepeanHa Kitace Texymmui
3aHsATHE 3TIO/Ibl, BpallleHUE xopeorpapuu KOHTPOJIb

8. | nexalpb [TpakTuyeckoe 2 | Knaccuyeckuii TpeHax, cepeauHa, Knace Texymmii
3aHATHE aJIerpo xopeorpapuu KOHTPOJIb
IIOCTAaHOBKA 1 | Penetunusi TaHuEB

9. | nexabpp [IpakTuueckoe 2 | Haponublii TpeHax, cepeauHa Knacc Tekymmit
3aHsTHE ATIOABI, BpallCHHE xopeorpaduu KOHTPOJIb

10. | nexabpn [IpakTHueckoe 2 | Knaccuyeckuid TpeHax, cepeinHa, Kiace Texymmit
3aHsTHE aJJIerpo xopeorpaduu KOHTPOJIb

11. | nexabpb [IpakTHueckoe 2 | Haponublii TpeHax, cepeauHa Kiace Texymuit
3aHsATHE ATIOABI, BpallCHUE xopeorpaduu KOHTPOJIb
IIOCTaHOBKA 1 | Penerunus TaHues

12. | nexaOpb [TpakTrueckoe 2 | Knmaccuyeckuii TpeHax, cepeauHa, Kiacc Texymuit
3aHsATHE JIIerpo xopeorpadpuu KOHTPOJIb

13. | nexabpb [IpakTHueckoe 2 | Hapomublii TpeHax, cepeauHa Kiace Texymuit
3aHsITHE ATIOABI, BpalCHHE xopeorpaduu KOHTPOJIb

1. | saBapn [IpakTuueckoe 2 | Knaccuyeckuii TpeHax, Cepe/inHa, Knacc Texymmit
3aHsATHE ajyerpo xopeorpaduu KOHTPOJIb
IIOCTaHOBKA 1 | Penerunys TaHues

2. | THBapb [TpakTrueckoe 2 | Haponuelii TpeHaX, cepeanHa Kiacc Texymuit
3aHsITHE STIOABI, BpalICHHE xopeorpapuu KOHTPOJIb

3. | sHBapb [TpakTrueckoe 2 | Knmaccuyeckuii TpeHax, cepeauHa, Kiacc Texymuit
3aHsITHE JIErpo xopeorpapuu KOHTPOJIb

4. | sHBapb IIpakTrHueckoe 2 | Haponuelii TpeHaX, cepeanHa Kitace Texymmi
3aHATHE ATIOABI, BpalLICHHE xopeorpadpuu KOHTPOJIb
MIOCTaHOBKA 1 | Penetunusi TaHIEB

5. | sHBapb IIpakTrueckoe 2 | Knaccuyeckuii TpeHax, cepeuHa, Kiace Texymmit
3aHATHE aJJIerpo xopeorpaduu KOHTPOJIb

6. | sHBapb IIpakTrHueckoe 2 | Haponuelii TpeHax, cepeauHa Kiace Texymmit
3aHATHE STIOABI, BpalleHHE xopeorpaduu KOHTPOJIb

7. | AHBaph IIpakTrHueckoe 2 | Knmaccuyeckuii TpeHax, cepeauHa, Kitace Texymmit
3aHATHE aJjyIerpo xopeorpadpuu KOHTPOJIb
MIOCTaHOBKA 1 | Penetunusi TaHIEB

8. | sHBaph IIpakTHueckoe 2 | Haponuslii TpeHax, cepeauHa Kiace Texymmit
3aHATHE ATIOABI, BpallEeHHE xopeorpaduu KOHTPOJIb




9. | ssBapH [IpakTuueckoe 2 | Knaccuveckuid TpeHax, CepeinHa, Kiace Texymmit
3aHsTHE aJJIerpo xopeorpaduu KOHTPOJIb

1. | perpasp [IpakTnueckoe 2 | Haponublii TpeHax, cepeauHa Knacc Tekymmit
3aHsATHE ATIOABI, BpallCHHE xopeorpaduu KOHTPOJIb
IIOCTaHOBKA 1 | Penerunus TaHues

2. | deBpaib [IpakTnueckoe 2 | Knaccuyeckuid TpeHax, Cepe/inHa, Knacc Tekymmit
3aHsTHE aJJIerpo xopeorpaduu KOHTPOJIb

3. | dbeBpain [IpakTuueckoe 2 | Haponublii TpeHax, cepeauHa Knacc Tekymmit
3aHsTHE ATIOABI, BpalCHHE xopeorpaduu KOHTPOJIb

4. | dbeBpanb [IpakTnueckoe 2 | Knaccuyeckuid TpeHax, cepe/inHa, Knacc Tekymmit
3aHsATHE ajyerpo xopeorpaduu KOHTPOJIb
IIOCTaHOBKA 1 | Penerunus TaHues

5. | deBpanb [IpakTueckoe 2 | Haponuseiii TpeHax, cepenuHa Knacc Texymmit
3aHsATHE 3TIO/Ibl, BpallleHUE xopeorpadpuu KOHTPOJIb

6. | deBpanp IIpakTrueckoe 2 | Knmaccuyeckuii TpeHax, cepeauHa, Kiace Texymmi
3aHsATHE JIIerpo xopeorpagpuu KOHTPOJIb

7. | dbeBpanb IIpakTrueckoe 2 | Haponuselii TpeHax, cepeanHa Kiace Texymmi
3aHATHE 3TIO/IbI, BpallleHUE xopeorpapuu KOHTPOJIb
IIOCTaHOBKA 1 | Penetunusi TaHUEB

8. | deBpanb IIpakTHueckoe 2 | Knaccuyeckuii TpeHax, cepeuHa, Kiace Texymmuit
3aHsTHE aJJIerpo xopeorpaduu KOHTPOJIb

9. | deBpanb [IpakTuueckoe 2 | Haponuserii TpeHax, cepennHa Kiace Texymmit
3aHsITHE STIOABI, BpalICHHE xopeorpadpuu KOHTPOJIb

10. | deBpans [TpakTrueckoe 2 | Knmaccuyeckuii TpeHax, cepeauHa, Kiacc Texymuit
3aHATHE aJjyIerpo xopeorpadpuu KOHTPOJIb
IIOCTaHOBKA 1 | Penetunusi TaHIEB

11. | dpeBpanb [TpakTueckoe 2 | HaponHblii TpeHax, cepeauHa Kiace Texymnit
3aHsTHE ATIOABI, BpalleHHE xopeorpaduu KOHTPOJIb

12. | dpeBpanb [TpakTrueckoe 2 | Knaccuyeckuii TpeHax, cepeauHa, Kiace Texymuit
3aHATHE aJJIerpo xopeorpaduu KOHTPOJIb

1. | mapt IIpakTrHueckoe 2 | Haponuelii TpeHax, cepeauHa Kiace Texymmit
3aHATHE ATIOABI, BpalleHHE xopeorpaduu KOHTPOJIb
IIOCTaHOBKA 1 | Penerunusi TaHues

2. | mapT [TpakTrueckoe 2 | Knmaccnyecknii TpeHax, cepeauHa, Knacc Texymuit
3aHITHE aJJIErpo xopeorpadpuu KOHTPOJIb

3. | mapt [TpakTrueckoe 2 | HaponHelii TpeHaX, cepeanHa Knacc Texymuit




3aHATHE ATIOABI, BPALICHHUE xopeorpapuu KOHTPOJIb

4. | mapt [IpakTueckoe 2 | Kitaccudeckuii TpeHax, CepeinHa, Knacc Tekymmit
3aHATHE ajIerpo xopeorpapuu KOHTPOJIb
IIOCTaHOBKA 1 | Penetunysi TaHuEB

5. | mapt [IpakTuueckoe 2 | Haponublii TpeHax, cepeauHa Knacc Tekymmit
3aHsTHE ATIOABI, BpalCHHE xopeorpaduu KOHTPOJIb

6. | mapt [IpakTuueckoe 2 | Knaccuyeckuid TpeHax, cepe/inHa, Knacc Tekymmit
3aHsTHE aJJIerpo xopeorpaduu KOHTPOJIb

7. | mapr [IpakTuueckoe 2 | HaponHblii TpeHax, cepeauHa Knacc Tekymmit
3aHsTHE ATIOABI, BpallCHHE xopeorpadpuu KOHTPOJIb
IIOCTaHOBKA 1 | Penerunus TaHues

8. | mapt [TpakTrueckoe 2 | Knnaccuyeckuii TpeHax, cepeauHa, Kiacc Texymuit
3aHATHE aJIerpo xopeorpadpuu KOHTPOJIb

9. | mapt [TpakTrueckoe 2 | Haponuelii TpeHax, cepeanHa Kiacc Texymuit
3aHATHE STIOABI, BPaLICHUE xopeorpadpuu KOHTPOJIb

10. | mapT [IpakTuueckoe 2 | Knaccuyeckuii TpeHax, Cepe/inHa, Knacc Texymmit
3aHATHE ajyierpo xopeorpaduu KOHTPOJIb
IIOCTaHOBKA 1 | Penerunus TaHues

11. | mapt IIpakTrueckoe 2 | Haponuslii TpeHax, cepeanHa Kiace Texymmi
3aHITHE ATIOABI, BpalICHHE xopeorpadpuu KOHTPOJIb

12. | mapr [TpakTrueckoe 2 | Knmaccuyeckuii TpeHax, cepeauHa, Kiacc Texymuit
3aHsITHE aJIerpo xopeorpapuu KOHTPOJIb

1. | anpens IIpakTrHueckoe 2 | Haponuelii TpeHaX, cepeanHa Kitace Texymmi
3aHATHE ATIOABI, BpalLICHHE xopeorpadpuu KOHTPOJIb
MIOCTaHOBKA 1 | Penetunusi TaHIEB

2. | anpeinb IIpakTrueckoe 2 | Knaccuyeckuii TpeHax, cepeuHa, Kiace Texymmit
3aHsTHE aJJIerpo xopeorpaduu KOHTPOJIb

3. | anpenb IIpakTrueckoe 2 | Haponuselii TpeHax, cepeauHa Kiace Texymmit
3aHATHE STIOABI, BpalleHHE xopeorpaduu KOHTPOJIb

4. | ampenb IIpakTrHueckoe 2 | Knaccuyeckuii TpeHax, cepeauHa, Kiace Texymmit
3aHATHE ajerpo xopeorpaduu KOHTPOJIb
IIOCTaHOBKA 1 | Penetunusi TaHueB

5. | anpenb IIpakTHueckoe 2 | Haponuslii TpeHax, cepeauHa Kiace Texymmit
3aHATHE ATIOABI, BpallEeHHE xopeorpaduu KOHTPOJIb

6. | anpenb IIpakTHueckoe 2 | Knaccuyeckuil TpeHax, cepeauHa, Kiace Texymmit
3aHATHE aJJIerpo xopeorpaduu KOHTPOJIb




7. | anpenb [IpakTuueckoe 2 | Haponublii TpeHax, cepeauHa Kiace Texymmit
3aHsATHE ATIOABI, BpallCHHE xopeorpaduu KOHTPOJIb
IIOCTaHOBKA 1 | Penerunus TaHues

8. | anpenp [TpakTuyeckoe 2 | Knaccuyeckuii TpeHax, cepeauHa, Knace Texymmii
3aHATHE aJuIerpo xopeorpapuu KOHTPOJIb

9. | anpens [IpakTnueckoe 2 | Haponublii TpeHax, cepeauHa Knacc Tekymmit
3aHsTHE ATIOABI, BpallCHHE xopeorpaduu KOHTPOJIb

10. | anpenb [IpakTuueckoe 2 | Knaccuyeckuid TpeHax, Cepe/inHa, Knacc Tekymmit
3aHsATHE ajyierpo xopeorpaduu KOHTPOJIb
IIOCTaHOBKA 1 | Penerunus TaHues

11. | anpenb IIpakTrueckoe 2 | Haponuelii TpeHax, cepeanHa Kiace Texymmi
3aHATHE STIOABI, BPaLICHHE xopeorpadpuu KOHTPOJIb

12. | anpens [TpakTrueckoe 2 | Knmaccuyeckuii TpeHax, cepeauHa, Kiacc Texymuit
3aHATHE aJIErpo xopeorpadpuu KOHTPOJIb

13. | anpens [TpakTrueckoe 2 | Haponuelii TpeHax, cepeanHa Kiacc Texymuit
3aHATHE ATIOABI, BpPaLICHHE xopeorpapuu KOHTPOJIb
IIOCTaHOBKA 1 | Penetunusi TaHUEB

1. | mait [TpakTueckoe 2 | OrpaboTka nepeBoAHOro 3k3ameHa | Kiace Texymnit
3aHsTHE 10 KJIACCUYECKOMY TaHIY xopeorpaduu KOHTPOJIb

2. | maif IIpakTHueckoe 2 | OtpaboTka nepeBoAHOro 3k3ameHa | Kimace Texymmuit
3aHsTHE 110 HapOJHOMY TaHIY xopeorpaduu KOHTPOJIb

3. | mait [TpakTrueckoe 2 | OTpaboTka mepeBogHOTO 9k3ameHa | Kiace Texymuit
3aHATHE [0 KJIACCUYECKOMY TaHIy xopeorpadpuu KOHTPOJIb
IIOCTaHOBKA 1 | Penetunusi TaHIEeB

4. | mait IIpakTrueckoe 2 | OtpaboTka nepeBoAHOrO 3k3ameHa | Kimace Texymmit
3aHsTHE 10 KJIACCMYECKOMY TaHIY xopeorpaduu KOHTPOJIb

5. | mait IIpakTrueckoe 2 | OtpaboTka nepeBoAHOrO 3k3ameHa | Kimace Texymmit
3aHsTHE 110 HapOJHOMY TaHIY xopeorpaduu KOHTPOJIb

6. | maii IIpakTrHueckoe 2 | OtpaboTka nepeBoAHOrO 5k3ameHa | Kiace Texymmit
3aHATHE [0 KJIACCMYECKOMY TaHIy xopeorpaduu KOHTPOJIb
IIOCTaHOBKA 1 | Penetunusi TaHueB

7. | mait [IpakTueckoe 2 | OrpaboTka mepeBoaHOTO 3K3ameHa | Kiace Texymmit
3aHITHE 110 KJIACCMYECKOMY TaHIy xopeorpadpuu KOHTPOJIb

8. | mait [TpakTrueckoe 2 | [lepeBomHOI 3K3aMeH TO Knacc [IepeBoHoi
3aHITHE KJIACCUYECKOMY TaHIy xopeorpadpuu 9K3aMEH

9. | mait [TpakTrueckoe 2 | OTpaboTka mepeBogHOTO dk3ameHa | Kiace Texymuit




3aHATHE M0 HapOJHOMY TaHILY xopeorpaduu KOHTPOJIb
IIOCTaHOBKA 1 | Penetunus TaHieB
10. | mait [TpakTueckoe 2 | OtpaboTka mepeBoaHOro sk3ameHa | Kmacc Texymmit
3aHsATHE [0 HapOJHOMY TaHIly xopeorpaduu KOHTPOJIb
MIOCTaHOBKA 1 | Penetunus TaHIeB
11. | mait [IpakTnueckoe 2 | OT4eTHBI KOHIIEPT K «IIprokckuity | OT4eTHBIN
3aHsTHE KOHIIEPT
12. | mait [IpakTuyecoe 2 | IlepeBoiHOM 2K3aMeH IO Knacc IlepeBoiHOM
3aHsTHE HapOAHOMY TaHIly xopeorpaduu 9K3aMEH
Kanennapusiii yaeOHbIH Tpadux
K JOTIOJTHUTEIbHOU 00111e00pa3oBaTeabHOM 0011epa3BUBAIOIIEH MporpaMme
« OCHOBBI XOpeorpapuIecKoro MUCKyCCTBa
Tperuit rox oOyueHus
2025-2026 yueOHsIii rox
1. KonuuectBo yueOHbIX Hezenb: 36
2. KomuyectBo yueOHbIX nHel: 108
3. TpomomxkurensHOCTh KaHUKYI: 3uMHuE: ¢ 01.01.2026-11.01.2026, netrue: ¢ 01.06.2026-31.08.2026
4. Hauano yuebHoro roga: 02.09.2025
5. Oxonuanue yuebHoro roga: 31.05.2026
Ne MecsI1 ®opma 3ansatusa | Kosmuectso Tema 3ansaTHA Mecro nposenenus | DopMa KOHTPOJIA
n/m 4acoB
1. | cents0pn becena 1 BBenenue Kiacc Omnpoc
xopeorpadpuu Texymmit
[TpakTueckoe 1 | Kimaccuueckuit TpeHax, cepeiiHa, KOHTPOJIb
3aHATHE aJJIerpo — IOBTOPEHUE
IIPOWIEHHOT'O
2. | ceHTA0pb [TpakTuyeckoe 2 | Knaccuyeckuii TpeHax, cepeauHa, Knacc Texymmit
3aHATHE aJIerpo — MOBTOPEHUE xopeorpaduu KOHTPOJIb
IIPOWIEHHOT O
3. | ceHTA0pb [TpakTrueckoe 2 | Knmaccnyeckuii TpeHax, cepeauHa, Knacc Texymuit
3aHATHE QJIJIETpo — IOBTOPEHHE xopeorpadpuu KOHTPOJIb
IIPOMJIEHHOT O




IIOCTaHOBKa

Pa3bop nBwxkeHWil K HOBOWU
IIOCTAHOBKE

CEHTAOPh

[IpakTnueckoe
3aHsTHE

Knaccuueckuii TpeHax — 1eMU-pOH]
Ha 45%*, 6atMaH (HOH/IIO HA
MOJTynaibIlaX, B MAJIGHBKUX I103aX
Ha Bcell cTome HOCKOM B MOJ, Ha
45*  Ha moJymajgbliax, cepeauHa -
OoJIbIIIE W MAJICHBKUE IT03BI
kiacc. TaHia Bnepen W Hazalu

Kimace
xopeorpaduu

Tekymmit
KOHTPOJIb

CEHTAOPh

[IpakTuueckoe
3aHsATHE

Haponueiii TpeHax — Ha OCHOBE
AJIEMEHTOB PYCCKOI'O TaHIA, C
paboTON TATKM ONMOPHON HOTH

Knacc
xopeorpadun

Tekymmit
KOHTPOJIb

CEHTSIOpb

IIpakTrueckoe
3aHATHE

IIOCTAaHOBKa

Knaccuueckuil TpeHax — 6aTmaH
COTeHIO, Ha 45%*, Oarman (parie
Ha 45%* mybns, cepemuna — I,11111
apalecky, Mo Mepe YCBOEHUSs
BBOJISITCS] B PA3JIUYHBIC
yIpaxxHEHHUs], aJlIerpo —
CHCCOHTOMOE

Pa3bop aBmwkeHuil K HOBOH
ITOCTAHOBKE

Kiace
xopeorpaduu

Tekymmit
KOHTPOJIb

CEHTAOpb

IIpakTrueckoe
3aHATHE

HaponHblil TpeHaxx — epeBoJ HOTU
C HOCKa Ha KabOIyK ¢
no0aBlIeHHEM JeMU-TUTHE, OaTMaH
JKeTe ¢ ONMPHONMIATKON, PruK-pIsK,
cepeHa — BEPEBOUYKA C BBIXOJOM
HOTH Ha KaOJyK, METEJIOUKa,
TPUIMCTHUK C MEPECTyNaHUEM.
Bpamenue- Typsl o 6 nosunuu

Kuace
xopeorpaduu

Tekymmit
KOHTPOJIb

CEHTAOpb

IIpakTrHueckoe
3aHATHUC

Knaccuueckuil TpeHaxx — NTH
O0aTMaH CrOp JIeK Y Jie TThe, POHJI JIe
»amOaHiep, cepenuHa — O0aTMaH
KeTe B MaJIEHBKUX U OOJBIINX
1o3ax, NMKe B I103aX, aJUIerpo —
INTHCHCCOHYBEP MO 2 MO3UIUH.

Kiace
xopeorpaduu

Tekymmit
KOHTPOJIb

CEHTAOpb

IIpakTHueckoe
3aHATHUC

HaponaHblil TpeHak — MaJICHBKOE U
0obII0e KaOJIyyHOE, POHJT

Kuace
xopeorpaduu

Tekymmit
KOHTPOJIb




«BOCBMEpKa» Ha BBITSIHYTOH
ONOPHOM M Ha JIEMU-IUIME,
cepellMHa — MPoCTas JOPOKKa,
KOMOWHUPOBAHUE IBUKEHUU B
CTUJIE PYCCKOI'O TaHIlA

IIOCTaHOBKA Pa30op nBmxeHUN K HOBOM
IIOCTaHOBKE
10. | centa6pb IIpakTHueckoe Kitaccnueckuii TpeHax, cepenuna, | Kiace Texymmi
3aHsATHE JIIerpo xopeorpapuu KOHTPOJIb
11. | cenTsaA6pH [IpakTuueckoe Haponueiii Tpenax — «BepeBouka» | Kiacc Tekymmit
3aHsATHE OIMHapHasi, ABOWHAs, JPOOHBIE xopeorpaduu KOHTPOJIb
BBICTYKMBAHHUA - BCEH CTOINOW U B
COUYETaHUM JBYX PUTMOB, CEPEIMHA
— IIPOCTON OBITOBOM, IEPEMEHHBIN
XO0Jl Ha BCIO CTOIly U Ha
HOJIyHaJIbLbl, BpallleHue ¢
IPBIKKOM U TEPECTYNaHUEM.
12. | centa6pn [TpakTryeckoe Knaccuueckuii tpenax —nacce npu | Knace Texymmit
3aHsATHE 1epexo/ie U3 Mo3bl B I03Y, xopeorpaduu KOHTPOJIb
JIEeMUPOHJ Jie )kaM0 Ha 90%*,,
cepeauHa — poHJ Jie )kamOaHiep Ha
neMu-1ne,6atMal GOHII0 B
MaJICHbKUX M OOJBIINX M03aX
HOCKOM B IIOJI, aJUIErpo — I'paH
CHUCCOHYBEpPT B 103y 3(acce
IIOCTaHOBKA BIIEpE]]
CocraBieHne TaHIIEBaJIbHBIX
KOMOMHAIMA M3 BBIyYEHHBIX
JIBIKEHUH
13. | centa6pb [TpakTrueckoe Haponusiii TpeHax — oTpaboTka Kiacc Texymuit
3aHATHE BBIYYEHHOI'O0 MaTepuaia xopeorpaduu KOHTPOJIb
1. | okTs6pB becena My3bIKaJIbHBIE 3aKOHBI Kiace orpoc
IIpakTrHueckoe Kiaccnuecknii TpeHax, cepeuHa, xopeorpaduu Texymmit
3aHITHE aJJIErpo KOHTPOJIb
2. | OKTSIOpb [IpakTrueckoe HaponHblii TpeHax — TOpTHE Kiace Texymmit
3aHATHE JIBOITHOE, pacKpbIBaHWE HOTM Ha xopeorpadpuu KOHTPOJIb

90* B xapakTepe BEHI'€pCKOIo




IIOCTaAaHOBKaA

TaHIIa, ¢ J00aBJIECHUEM yaapa
IIATKOW OIIOPHOM HOTH, IT'paH
O0aTMaH ¢ TEepexoJ0oM Ha
paboTaNIYI0 HOTY, C BBITSIHYTHIM
M COKPAILICHHBIM MOJAbEMOM,
cepelrHa - TOJIOKEHUE PYK B
OEJIOPYCCKOM TaHIIe, TOJIOKCHHUE
PYK B MapHBIX M MACCOBBIX TaHIIAX
CocraBieHne TaHICBAIbLHBIX
KOMOMHAIIMM W3 BBIYYEHHBIX
JBVOKESHUN

OKTSI0pb

IIpakTrueckoe
3aHATHE

Kiaccuueckuii Tpenax — pazoop
HOBBIX TaHIIEBAIBHBIX
KOMOMHaIMN, cepeanHa — 0aTMaH
dpanmne B MaJICHbKUX M OOJIBIIHUX
1mo3ax HockoM B mod, 1V mop ne
Opa, 6aytance aHdac, amierpo —
CHCCOHYBEPT I1a JKE€T€ B NEPBBIA
apabeck.

Kiace
xopeorpaduu

Texymmit
KOHTPOJIb

OKTSI0pb

IIpakTrHueckoe
3aHATHE

Hapoanslii TpeHax — paz0op
TaHIEBATbHBIX KOMOHMHAIIHA, perieBe
JUIOM K CTaHKy Ha JBYX W
OJIHOW HOT€, «BUHT», CepearHa —
XOJBI U OCHOBHEIC JBHKCHMUS
0enopyccKoro TaHIa — X0
«ISIBOHUXWY», OOKOBOH CKOJIL3SIIIHI
C MOAOUBKOW, MPUTON B TpHU
yaapa, X0 HazaJ

Kitace
xopeorpadpuu

Texymmit
KOHTPOJIb

OKTSIOpb

IIpakTrHueckoe
3aHATHE
IIOCTaHOBKA

Kitaccnuecknii TpeHax, cepeuHa,
aJyIerpo

Pa3bop pucyHkoB B HOBOW
TaHIEBAIbHON MOCTAHOBKE

Kitace
xopeorpagpuu

Texymmit
KOHTPOJIb

OKTSIOpb

IIpakTrueckoe
3aHATUE

Haponublii TpeHax, cepennHa,
BpalIcHUe

Kiace
xopeorpadpuu

Texymmit
KOHTPOJIb

OKTSIOpb

IIpakTrueckoe
3aHATHE

Kiaccnuecknii TpeHax, cepeuHa,
aJjyIerpo

Kiace
xopeorpadpuu

Texymmit
KOHTPOJIb




8. | okTAOPH [IpakTuueckoe Haponneiii TpeHax, cepenuHa, Kiace Texymmit
3aHATHE BpalicHue xopeorpaduu KOHTPOJIb
IIOCTaHOBKA PeneTunus HOBOM ITOCTAHOBKH
9. | okT0pB IIpakTrueckoe Kitaccnueckuii TpeHax, cepequHa, Kitace Texymmui
3aHATHE ajIerpo xopeorpapuu KOHTPOJIb
10. | oxTs0pB IIpakTrueckoe Haponubiii TpeHax, cepelnuHa, Kitace Texymmui
3aHATHE BpallleHuE xopeorpapuu KOHTPOJIb
11. | oxTs6pB IIpakTrueckoe Kitaccnueckuii TpeHax, cepeuHa, Kitace Texymmi
3aHATHE ajIerpo xopeorpapuu KOHTPOJIb
IIOCTaHOBKA Penerniyisi HOBOM IOCTAHOBKH
12. | oxTs0pB [TpakTueckoe 3aueTHBI YpoK I0 Kinaccudyeckomy | Kitace 3aueTHBI YPOK
3aHATHE TaHITY xopeorpaduu
1. | HOs0pB becena VY CTOWYMBOCTE B HMCIOJIHEHUU Kitace OIpoc
JBWKCHUM Ha NOJIynaiblax xopeorpaduu Texymmi
[TpakTueckoe Haponnslii TpeHax, cepenuHa, KOHTPOJIb
3aHsTHE BpalIcHUE
2. | HOSIOpB [IpakTyeckoe Haponnsiii TpeHax, cepeauna, Knacc Texymmit
3aHATHE BpalicHue xopeorpaduu KOHTpPOJIb
IIOCTaHOBKA Penerunus taHues
3. | HOAOpB IIpakTrHueckoe 3aueTHBIH YpPOK IO HAPOJHOMY Kitace 3aueTHBI ypPOK
3aHsITHE TaHIy xopeorpapuu
4. | HOAODD IIpakTrHueckoe Kiraccnueckuii TpeHax — Kitace Texymmi
3aHATHE COCTaBJICHUE HOBBIX KOMOMHaUMi, | Xxopeorpaduu KOHTPOJIb
cepeiHa — COCTaBJIeHUE Oolee
CJIO)KHBIX KOMOMHAaLUM, ajuierpo -
0TpabOTKa MPBIKKOBBIX
KOMOMHAaIM
5. | HOAOpB IIpakTrHueckoe Haponnslii Tpenax - cocraBienue | Kiacc Texymmit
3aHATHE HOBBIX KOMOWHAIMii, cepenHa — xopeorpaduu KOHTpPOJIb

IIOBTOPEHHUE Marepuasnga pyCcCKOro
TaHIIa, OCHOBHBIE JBHKCHHs TaHLA
«bynb0ay - moACKoK u
MIEPECTYNIAaHUsI HA MECTe, MOJICKOKHU
C TPOMHBIM MEpPECTyNaHUEM Ha
MeECTe, IOJIbKa C BpallCHUEM,
BpalleHUE — KOBBIPSJIOUKA B




MIOBOPOTE.

IOCTaHOBKa Penetuniust Tanmes
6. | HOSIOpB [IpakTnueckoe Knaccuuecknii TpeHax - pabora Knacc Tekymmit
3aHATHE HaJ NPaBWIbHBIM HCIIOJIHEHUEM xopeorpaduu KOHTPOJIb
MaJICHbKUX U OOJBIIUX T103,
cepevHa, ajuierpo
7. | HOsIOpB IIpakTrueckoe Haponnslii Tpenax, cepenuna — mar | Kiace Texymmui
3aHATHE C JIBOMHBIM IIOJICKOKOM, xopeorpapuu KOHTPOJIb
IIPOCKaJIb3bIBAHUE HA OJHOM HOre
C YIapoM, IIEPECKOKA U3 CTOPOHBI
B CTOPOHY
8. | HOsIOpB [IpakTuueckoe Knaccuueckuit Tpenax, cepeauna, Knacc Texymmit
3aHATHE ajyierpo — orpaboTKa MPBIKKOBBIX xopeorpaduu KOHTpPOJIb
KOMOMHAIUI
IIOCTaHOBKA Penerunus taHues
9. | HOsIOpB [IpakTyeckoe Haponnbiii TpeHaxx — oTpaboTKa Knacc Texymmit
3aHATHE KOMOWHAIMIA, cepeauHa — My>KCKHe | Xopeorpaduun KOHTpPOJIb
JBIKEHUS — IPUCALIKA C
MOJATATMBAaHUEM HOTU Ha HOCOK, C
MIOJIHUMAHUEM COTHYTOW HOTU B
BIIEpE], NPUCAJIKA C YAAPOM HOTOM
10. | HOs10pB IIpakTrueckoe Knaccuueckuii TpeHax, cepenuHa — | Kiace Texymmit
3aHATHE paboTa ¢ mo3aMu B 3MOJbMaHaXx, xopeorpaduu KOHTPOJIb
aJjuerpo
11. | HOsAODD IIpakTrHueckoe Haponublii TpeHax, cepennHa — Kitace Texymmi
3aHATHE COCTAaBJICHUE JTIOJIa «PSI3aHCKAs xopeorpadpuu KOHTPOJIb
3MeliKa, OTpabOTKa BBIYYEHHOI'O
MaTepuaia
ITOCTaHOBKA Penerunus taHieB
12. | Hos10pB IIpakTrHueckoe Knaccuueckuil TpeHax, cepelinHa, Kiace Texymmit
3aHITHE aJIerpo xopeorpaduu KOHTpPOJIb
1. | nexabpp becena Haponnslii TpeHak, Kak OCHOBa Kiace oIpoc
pa3BUTHUSA xopeorpaduu Texymmit
[TpakTrueckoe Haponnslii TpeHax, cepeauHa, KOHTPOJIb
3aHITHE ATIOABI
2. | nekabpb IIpakTHueckoe Knaccuueckuil TpeHax, cepelinHa, Kiace Texymmit
3aHITHE aJIerpo xopeorpaduu KOHTpPOJIb




ITOCTaHOBKA 2 | Penetuuus TaHieB

3. | nexalpb IIpakTrueckoe 2 | Haponuslii TpeHax, cepeauHa, Kitace Texymmui
3aHITHE ITIOJIbI xopeorpaduu KOHTPOJIb

4. | nexaOpp IIpakTrueckoe 2 | Knaccuyeckuii TpeHax, cepeauHa, Kitace Texymmi
3aHITHE aJIerpo xopeorpaduu KOHTPOJIb

5. | nexadpp IIpakTrueckoe 2 | Haponuslii TpeHax, cepeauHa, Kitace Texymmui
3aHATHE ATIOJIbI xopeorpaduu KOHTPOJIb
IIOCTaHOBKA 2 | Penerunusi TaHIEB

6. | nexabpb [IpakTuueckoe 2 | Knaccuyeckuid TpeHax, cepeinHa, Knacc Tekymmit
3aHsTHE aJJIerpo xopeorpaduu KOHTPOJIb

7. | nexaOpb [IpakTryeckoe 2 | Hapomublii TpeHax, cepeauHa, Knacc Texymmit
3aHsTHE ATIOJbI xopeorpaduu KOHTPOJIb

8. | nexabpp [IpakTuueckoe 2 | Knaccuyeckuii TpeHax, Cepe/inHa, Knacc Texymmit
3aHsATHE ajyierpo xopeorpaduu KOHTPOJIb
MIOCTaHOBKA 2 | Penetunius TaHies

9. | nexabpb [IpakTyeckoe 2 | Haponublii TpeHax, cepeauHa, Knacc Texymmit
3aHsITHE ATIOJbI xopeorpaduu KOHTPOJIb

10. | nexaOpb [IpakTuueckoe 2 | 3a4eTHBI ypOK MO HAPOJAHOMY Kitace 3aueTHBI YPOK
3aHATHE TaHITY xopeorpaduu

11. | nexaOpb [TpakTueckoe 2 | Knaccuyeckuii TpeHax, cepelluHa, Kiace Texymnit
3aHsATHE ajerpo xopeorpaduu KOHTPOJIb
IIOCTaHOBKA 2 | Penetunusi TaHIEB

12. | nexabpb [IpakTuueckoe 2 | 3adeTHBI ypoK TO Kiaccmueckomy | Kmace 3adeTHBI YPOK
3aHsITHE TaHIy xopeorpapuu

13. | nexaOpb [TpakTrueckoe 2 | HaponHelii TpeHaX, cepeauHa, Kiacc Texymuit
3aHsITHE ATIOABI xopeorpapuu KOHTPOJIb

1. | saBapn [TpakTueckoe 2 | CocraBieHHE HOBBIX Knacc Texymmit
3aHATHE TaHIIEBAJIbHBIX KOMOMHAIMNA 110 xopeorpadpuu KOHTPOJIb

KJIACCHKE Ha TPEHaXk€ M Ha
cepeauHe

MIOCTaHOBKA 2 | Penetnnnsi TaHIEB

2. | SHBapb IIpakTrHueckoe 2 | Haponuelii TpeHax - coctaBienue | Kmace Texymmit
3aHATHE HOBBIX TaHLEBaJIbHBIX xopeorpaduu KOHTPOJIb

KOMOHMHAIINHA, ceperHa — 3T
KaJIpUJIBHOTO TUTaHA JIPOOHBIM,
o «bynp6a»




SITHBAph [IpakTuueckoe 2 | Knaccuueckuii TpeHax, cepeawHa, | Kmacc Tekymmit
3aHATUE aJjIerpo xopeorpaduu KOHTPOJIb

SITHBAph [IpakTnueckoe 2 | Hapomublii TpeHax, cepeauHa, Knacc Tekymmit
3aHATHE 3TIOJIbI, BpallEHUE xopeorpaduu KOHTPOJIb
IIOCTaHOBKA 2 | Penerunusi TaHIEB

SITHBApb [IpakTnueckoe 2 | Knaccuueckuii TpeHax, cepeawHa, | Kmacc Tekymmit
3aHATUE aJIerpo xopeorpaduu KOHTPOJIb

SITHBAph [IpakTuueckoe 2 | Hapomublii TpeHax, cepeauHa, Knacc Tekymmit
3aHATUE 9TIOJIbI, BPAILLCHUE xopeorpaduu KOHTPOJIb

SITHBApb [IpakTnueckoe 2 | Knaccuueckuii TpeHax, cepeawHa, | Kmacc Tekymmit
3aHATHE ajerpo xopeorpaduu KOHTpPOJIb
IIOCTaHOBKA 2 | Penerunusi TaHIEB

SHBapPb IIpakTrHueckoe 2 | Haponuslii TpeHax, cepeauHa, Kiace Texymmi
3aHATHE ITIOABI, BPALICHUE xopeorpadpuu KOHTPOJIb

SHBapPb IIpakTrueckoe 2 | Knaccuueckuii TpeHax, cepenmna, | Kimace Texymmi
3aHATHE aJIerpo xopeorpagpuu KOHTPOJIb

¢deBpaib IIpakTrueckoe 2 | Haponuslii TpeHax, cepeauHa, Kiace Texymmi
3aHATHE ATIOABI, BPALECHUE xopeorpapuu KOHTPOJIb
IIOCTaHOBKA 2 | Penernnusi TaHIeB

beBpaib IIpakTHueckoe 2 | Knaccuueckuii TpeHax, cepeauHa, | Kmace Texymmuit
3aHATHE aJuIerpo xopeorpaduu KOHTpPOJIb

beBpainb IIpakTrHueckoe 2 | HaponHelii TpeHaX, cepeauHa, Kiace Texymmi
3aHsITHE ITIOABI, BPALIECHUE xopeorpadpuu KOHTPOJIb

beBpainb IIpakTrHueckoe 2 | Knaccuyecknii TpeHax, cepeamna, | Kimace Texymmi
3aHATHE 2 | anerpo xopeorpadpuu KOHTPOJIb
ITOCTaHOBKA Penerunus taHues

dbeBpaib IIpakTrueckoe 2 | HaponHblii TpeHax, cepeauHa, Kiace Texymmit
3aHATHE 9TIOJIbI, BPAILLCHUE xopeorpaduu KOHTpPOJIb

dbeBpaib IIpakTrHueckoe 2 | Knaccuueckuii TpeHax, cepeauHa, | Kmace Texymmit
3aHITHE aJIerpo xopeorpaduu KOHTpPOJIb

dbeBpaib IIpakTrHueckoe 2 | Haponuelii TpeHax, cepeauHa, Kiace Texymmit
3aHATHE 9TIOJIbI, BpAILEHNE xopeorpaduu KOHTpPOJIb
IIOCTaHOBKA 2 | Penetunusi TaHIEB

deBpaib IIpakTrueckoe 2 | Knaccuyecknii TpeHax, cepenwna, | Kimace Texymmit
3aHITHE aJJIErpo xopeorpadpuu KOHTPOJIb

deBpaib [TpakTueckoe 2 | Hapomubelid TpeHax, cepennHa, Knacc Texymmit




3aHATHE ITIOZBI, BPALICHUE xopeorpapuu KOHTPOJIb

10. | peBpans [IpakTuueckoe 2 | Kimaccuueckuii TpeHax, cepeamna, | Kmace Texymmit
3aHATHE ajIerpo xopeorpapuu KOHTPOJIb
IIOCTaHOBKA 2 | Penerunusi TaHIEB

11. | deBpans [IpakTHueckoe 2 | Hapomublii TpeHax, cepeauHa, Kiace Texymmit
3aHsTHE ATIO/BI, BPALLICHUE xopeorpaduu KOHTPOJIb

12. | deBpans [TpakTuueckoe 2 | Knaccuueckuii TpeHax, cepeawHa, | Kmacc Texymmit
3aHsTHE aJJIerpo xopeorpaduu KOHTPOJIb

1. | mapr [IpakTuueckoe 2 | Hapomublii TpeHax, cepeauHa, Knacc Tekymmit
3aHsTHE ATIO/BI, BPALLEHUE xopeorpadpuu KOHTPOJIb
IIOCTaHOBKA 2 | Penerunusi TaHIEB

2. | mapT [TpakTrueckoe 2 | Knaccuueckuii TpeHax, cepeamna, | Kimace Texymuit
3aHATHE aJIerpo xopeorpadpuu KOHTPOJIb

3. | mapt [TpakTrueckoe 2 | Haponuelii TpeHax, cepeauHa, Kiacc Texymuit
3aHATHE ITIOABI, BPALCHUE xopeorpadpuu KOHTPOJIb

4. | mapt [IpakTuueckoe 2 | Knaccuueckuii TpeHax, cepenawHa, | Kmacc Texymmit
3aHATHE ajyierpo xopeorpaduu KOHTPOJIb
IIOCTaHOBKA 2 | Penerunusi TaHIEB

5. | mapT IIpakTrueckoe 2 | Haponuslii TpeHax, cepeauHa, Kiace Texymmi
3aHITHE ATIOABI, BPALIECHUE xopeorpadpuu KOHTPOJIb

6. | mapT [TpakTrueckoe 2 | Knaccuyecknii TpeHax, cepenmna, | Kimace Texymuit
3aHsITHE aJIerpo xopeorpapuu KOHTPOJIb

7. | Mmapt IIpakTrHueckoe 2 | HaponHelii TpeHaX, cepeauHa, Kitace Texymmi
3aHATHE ATIOABI, BPALLIEHUE xopeorpadpuu KOHTPOJIb
MIOCTaHOBKA 2 | Penetnnusi TaHIEB

8. | mapT IIpakTrueckoe 2 | Knaccuueckuii TpeHax, cepeauHa, | Kmace Texymmit
3aHsTHE aJJIerpo xopeorpaduu KOHTPOJIb

9. | mapt IIpakTrueckoe 2 | HaponHblii TpeHax, cepeauHa, Kiace Texymmit
3aHATHE ATIOMBI, BPALLICHHE xopeorpaduu KOHTPOJIb

10. | mapr IIpakTrHueckoe 2 | Knaccuueckuii TpeHax, cepeauHa, | Kimace Texymmit
3aHATHE ajerpo xopeorpaduu KOHTPOJIb
IIOCTaHOBKA 2 | Penerunusi TaHIEB

11. | mapr IIpakTHueckoe 2 | Haponuselii TpeHax, cepeauHa, Kiace Texymmit
3aHATHE ATIOABI, BPALLICHHUE xopeorpaduu KOHTPOJIb

12. | mapr IIpakTHueckoe 2 | Knaccuueckuii TpeHax, cepeauna, | Kmace Texymmit
3aHATHE aJJIerpo xopeorpaduu KOHTPOJIb




1. | ampens [IpakTuueckoe 2 | Hapomublii TpeHax, cepeauHa, Kiace Texymmit
3aHsATHE ATIO/BI, BPALLEHUE xopeorpaduu KOHTPOJIb
IIOCTaHOBKA 2 | Penerunusi TaHIEB

2. | ampenb [IpakTueckoe 2 | Kimaccuueckuii TpeHax, cepeamna, | Kmace Tekymmit
3aHATHE aJuIerpo xopeorpapuu KOHTPOJIb

3. | anpenb [IpakTnueckoe 2 | Hapomublii TpeHax, cepeauHa, Knacc Tekymmit
3aHsTHE ATIO/BI, BPALLICHUE xopeorpaduu KOHTPOJIb

4. | anpenb [IpakTuueckoe 2 | Knaccuueckuii TpeHax, cepeawHa, | Kmacc Tekymmit
3aHATHE ajyierpo xopeorpaduu KOHTPOJIb
IIOCTaHOBKA 2 | Penerunusi TaHIEB

5. | anpenb IIpakTrueckoe 2 | Haponuelii TpeHaX, cepeauHa, Kiace Texymmi
3aHATHE ITIOABI, BPALCHUE xopeorpadpuu KOHTPOJIb

6. | anpenb IIpakTrHueckoe 2 | Knaccuueckuii TpeHax, cepeamna, | Kimace Texymmi
3aHATHE aJIErpo xopeorpadpuu KOHTPOJIb

7. | ampenb IIpakTrueckoe 2 | Haponuelii TpeHaX, cepeauHa, Kiace Texymmi
3aHATHE ATIOABI, BPALCHUE xopeorpapuu KOHTPOJIb
IIOCTaHOBKA 2 | Penernnusi TaHIeB

8. | anpenb [IpakTuueckoe 2 | Knaccuueckuii TpeHax, cepeawHa, | Kmacc Texymmit
3aHATHE aJuIerpo xopeorpaduu KOHTpPOJIb

9. | anpesnp IIpakTHueckoe 2 | HaponHblii TpeHax, cepeauHa, Kiace Texymmuit
3aHsTHE ATIOABI, BPALLICHHUE xopeorpaduu KOHTPOJIb

10. | anpenp IIpakTrHueckoe 2 | Knaccuyecknii TpeHax, cepeamna, | Kimace Texymmi
3aHATHE aJjyIerpo xopeorpadpuu KOHTPOJIb
IIOCTaHOBKA 2 | Penernnusi TaHIEB

11. | anpens IIpakTrueckoe 2 | HaponHblii TpeHax, cepeauHa, Kiace Texymmit
3aHsTHE ATIOABI, BPALLICHHUE xopeorpaduu KOHTPOJIb

12. | anpens IIpakTrueckoe 2 | Knaccuueckuii TpeHax, cepeausa, | Kmace Texymmit
3aHATHE aJuIerpo xopeorpaduu KOHTpPOJIb

13. | anpenb IIpakTrHueckoe 2 | Haponuelii TpeHax, cepeauHa, Kiace Texymmit
3aHATHE ATIOABI, BPALLICHHUE xopeorpaduu KOHTPOJIb
IIOCTaHOBKA 2 | Penerunusi TaHIEB

1. | mait IIpakTrueckoe 2 | OTpaboTka mepeBogHOTO dK3ameHa | Kiace Texymmit
3aHITHE 110 KJIACCMYECKOMY TaHIy xopeorpadpuu KOHTPOJIb

2. | maif [TpakTrueckoe 2 | OTpaboTka mepeBogHOTO dK3ameHa | Kiace Texymuit
3aHATHE [0 HAapOJHOMY TaHIly xopeorpadpuu KOHTPOJIb




3. | mait [IpakTuueckoe OtpaboTka mepeBogHOTO 3K3ameHa | Kiacc Tekymmit
3aHsATHE [0 KJIACCUYECKOMY TaHIy xopeorpaduu KOHTPOJIb
IIOCTaHOBKA Penerunus taHues

4. | mait [IpakTueckoe OtpaboTka mnepeBojgHOrO 3K3ameHa | Kiacc Tekymmit
3aHATHE 10 HAapOJHOMY TaHIy xopeorpapuu KOHTPOJIb

5. | mait IIpakTrueckoe Otpabotka nepeBojgHoro sk3amena | Kiacc Texymmui
3aHATHE 10 KJIACCMYECKOMY TaHIy xopeorpapuu KOHTPOJIb

6. | maii [TpakTrueckoe Otpabotka nepeBojgHOro sk3amena | Kiacc Texywmuit
3aHATHE 10 HAapOJHOMY TaHIy xopeorpapuu KOHTPOJIb
IIOCTaHOBKA Penerunus taHues

7. | maii [TpakTueckoe OtpaboTka nepeBoaHoro sk3ameHa | Kimace Texywmnit
3aHsTHE 10 KJIACCUYECKOMY TaHIY xopeorpaduu KOHTPOJIb

8. | mant [IpakTyeckoe IlepeBoiHOM B5K3amMeH IO Knacc ITepeBoanoOi
3aHsITHE KJIACCUYECKOMY TaHIy xopeorpaduu 9K3aMeH

9. | mait [TpakTueckoe OtpaboTka nepeBoaHoro sk3ameHa | Kimace Texywmnit
3aHsATHE [0 HapOJHOMY TaHILY xopeorpaduu KOHTPOJIb
IIOCTaHOBKA Penerunus taHues

10. | mait [TpakTrueckoe Otpabotka nepeBojgHOro sk3amena | Kiacc Texymuit
3aHATHE [0 HAapOJHOMY TaHILy xopeorpadpuu KOHTPOJIb
MIOCTaHOBKA Penerunus taHues

11. | mait IIpakTrueckoe OT4eTHBI KOHLEPT JAK «IIpnokckuit» | OTueTHBIN
3aHsTHE KOHIEPT

12. | mait IIpakTrHueckoe IlepeBoaHON SK3aMEH IO Kitace [IepeBoaHoOM
3aHsITHE HapOAHOMY TaHIly xopeorpapuu 9K3aMEH

Kanennaphsiii yueOHbIN Tpaduk
K JIOMIOJTHUTEIBHOM 00111e00pa3zoBaTeIbHOI 001epa3BUBAIOLIEH TporpaMme
« COoBepILIEHCTBOBAaHUE MAaCTEPCTBA»
IlepBbIii TOox oO0yueHHS
2025-2026 y4eOHsIii TOA

6. KommdecTBo yueOHBIX Heelb: 36

7. KomuuectBo yueOHbIX qHEM: 108

8. IpomomwxkutensHOCTh KaHUKYIM: 3uMHuE: ¢ 01.01.2026-11.01.2026, netrue: ¢ 01.06.2026-31.08.2026




9. Hayaino yue6noro roga: 02.09.2025
10. Oxonuanue yuebnoro roga: 31.05.2026

Ne
n/a

MCECAIL

dopma 3aHATUA

KomunuectBo
JacoB

Tema 3aHaTUs

MecTto npoBeneHus

Texymmi
KOHTPOJIb

1.

CEHTS0pb

becena
[IpakTHueckoe 3aHATHE

1
1

Beenenue
[ToBTOpEHME MPOIIEHHOTO
Marepuaia Mo KJIaCCHYECKOMY

TaHITY

Kitace
xopeorpaduu

Texymmi
KOHTPOJIb

CEHTSAOPh

HpaKTI/I‘ICCKOC 3aHATUEC

[ToBTOpEHME MPOIIEHHOTO
MaTepuana Mo HapoJHOMY

TaHIY

Kiace
xopeorpaduu

Tekymmit
KOHTPOJIb

CEHTSIOpb

[IpakTueckoe 3aHsTHE

IToctanoBska

Kitaccnueckuii TpeHax —
0aTMaH JKeTe B MaJIEHbKHX U
OOJBIINX 032X, OAJITHCYap
PazyuuBanue nBYWIKEHUN IA
HOBOH TTOCTAHOBKH

Kiace
xopeorpaduu

Tekymmit
KOHTPOJIb

CEHTSAOPh

HpaKTI/IqCCKOG 3aHATUC

Haponansiii TpeHax — nepeBos
HOTHM C HOCKa Ha KaOJIyK C
nobaBiieHUEM
MIOJTYIIPUCETaHN S, MAJICHBKUE
Opocku ¢ paboToi OMOpPHOMA
HOTH W TIPHCEIaHUEM,
cepeiiHa — X0/ C MOJICKOKaMH
U yaapamu (MOJOTOYKOM),
BpallleHHe — KOBBIPSJIOUKA B
MIOBOPOTE

Knacc
xopeorpadun

Texymmit
KOHTPOJIb

CEHTAOpb

HpaKTI/IquKOC 3aHATUC

Knaccuueckuii TpeHax —
noBopot (yaste Ha 1\2 kpyra,
6atMan donaro Ha 90%*,
ceperHa — O3Bl
KJaccuueckoro taxma — |V
apabeck, aJlIerpo — MPbDKKU C
JIByX HOT Ha OJHY —
cuccoHdepme,BpalieHue — rna
TJIMCCAJl HAa MPSMBIX HOTrax

Kiace
xopeorpaduu

Tekymmit
KOHTPOJIb

CEHTSIOph

IIpakTHueckoe 3aHsATHE

Haponuslii TpeHax —

Kiacce

Texymmit




ITocTanoBka

MaJIeHbKOEe M 00JbIIOoe
KalJlyyHOE C JeMU-TUIHE,
cepeiHa — IepPEeMEHHBIH
JIpOOHBIN, TPOOHBIN OOKOBOM
X0/, BpallleH1e — OEryHOK.
Pa3yuuBanue IBHXEHHU UL
HOBOH ITOCTAHOBKH

xopeorpaduu

KOHTPOJIb

CeHTAOPb

HpaKTI/I‘IeCKOG 3aHATUC

Kitaccnueckuii TpeHax - nemMu-
porn Ha 90*, ma ToMOe C
MPOJBUACHUEM, CEpeIHA —
O0atrMaH (QOHIIO B MaJICHBKUX
n OonplIMX I03ax Ha 45%,
ajierpo - ma (au, pOHIaHJICD
coTe, BpaIICHHUE - IMa TIUCCA
Ha JEMH-IUIHE

Kitace
xopeorpaduu

Texymmi
KOHTPOJIb

CEHTSAOPh

HpaKTI/IqCCKOG 3aHATUC

Hapoaueiii TpeHax — nBoitHas
BEpPEBOYKa C MOBOPOTOM Ha
1M kpyra, ¢ IpBDKKOM Ha
OINOPHOM HOTe, cepeiuHa —
MEJIKUM JTPOOHBIN XOH ¢
KaOy4ka, TpoWHas XJIOMYIIKa
C TPUTOIIOM, BpAIICHHE -
OJMHYHK

Knacc
xopeorpadun

Texymmit
KOHTPOJIb

CEHTAOpb

HpaKTI/IquKOC 3aHATUC

ITocTanoBka

Kinaccuuecknii TpeHax — rnosa
aTTUTIONIa BIEpPEN U Ha3al,
asIHXKe, TpaH 0aTMaH B
OOJIBIINX I103aX U C IHKE,
cepeanHa — 6atMaH (panne B
MaJIEHBKHX M OOJBIIMX I103aX
Ha 45%, anmnerpo - MpPBDKKUA C
OJHOM HOTYM Ha JBE - IITU IIa
accamOiiee 1Mo 2 MO3HMIUU U II0
4 mo3uIuu, BpalllcHHE - B
CXeM€ Typ MHKE IO Kpyry.
PazyunBanue nBWKEHHUUN s
HOBOI TTOCTAaHOBKH

Kiace
xopeorpaduu

Tekymmit
KOHTPOJIb

10.

CEHTSIOph

IIpakTHueckoe 3aHsATHE

Haponuslii TpeHax —

Kiacce

Texymmit




3aKperuIeHue M3y4eHHOTO
MaTepuaia, rpaH 0aTMaH c
OITyCKaHHEM Ha KOJIEHO
paboueil HOTH, JMIIOM K
cranky — «[ omyOrb»
OIWHApHBIC U ﬂBOﬁHBIG B
HPBDKKE MO 6 TIO3UIHH,
cepeairHa — MOBOPOT C
XJIOITIIKaMH, XJIONKU U
XJIONYIIKHU B YC€pCIOBAaHUU C
IIaraMu, TeXHUKa BpAICHHUSI.

xopeorpaduu

KOHTPOJIb

11.

CEHTSIOpb

[IpakTueckoe 3aHsTHE

Kitaccnuecknii TpeHax -
NPENpackOH MHPYIT CIOP-JIe-KY-
Jie-TIbE BIIEpE U Ha3ajl,
cepeauHa - OaTMaH JIEBEJIOIIIE
BO BCEX HAIPABJICHHSIX,
alerpo - ny0nb accambiie

Kiace
xopeorpaduu

Tekymmit
KOHTPOJIb

12.

CEHTSIOpb

[IpakTueckoe 3aHsTHE

IToctanoBka

Hapoansliii Tpenax — paz0op
TaHIEBAIbHBIX KOMOMHAIIMHA Yy
CTaHKa, CepeuHa - JAEBUYMI
IUIaBHBIA XOJ C OJHON HOTH,
MEPEMEHHBIN TpOOHBIH XO0A
CocraBieHHEe TaHICBAIBHEBIX
KOMOWHAIIMA W3 BRIYYEHHBIX
JIBIDKCHUN

Kiace
xopeorpaduu

Tekymmit
KOHTPOJIb

13.

CEHTAOpb

HpaKTI/IquKOC 3aHATUC

Knaccuueckuit TpeHax -
COTCHIO 9H TypHaH Ha 1\2
MOBOPOTa, CepeluHa - I'paH
0aTMaH BO BCEX HaIlpaBJICHUAX
aHdac, aJuierpo - cxema
OpbDKKa TITH 1A JKeTe,
BpallleHHE.

Kiace
xopeorpaduu

Tekymmit
KOHTPOJIb

OKTSIOpb

Bbecena

IIpakTHueckoe 3aHITHE

CnoxHble (Hopmbl
KJIACCUYECKON MY3BIKU IIPU
WCTIOJTHEHUH TaHIIEBaTbHBIX
KOMOUMHAaIM

HaponHblil TpeHa) —

Kiace
xopeorpagpuu

Ompoc

Texymmit
KOHTPOJIb




pa3yurBaHUE€ TaHIIEBAJIbHBIX
KOMOUWHAIIUM, cepeiuHa -
MEJIKUA JTPOOHBIM XOJ Ha BCHO
CTYHHIO ¢ KaOiyka, IBOMHas
Jpo0Ob — TEXHUKA OTPAOOTKH,
BpalleHue

OKTS0pB

HpaKTI/I‘ICCKOC 3aHATUE

ITocTtanoBka

Knaccuueckuit Tpenax -
pa3yurBaHUE TAHIIEBATBHBIX
KOMOWHAIWM, cepeinHa - 5
nop nae Opa, amierpo -
COCTaBJICHHE MPBIKKOBBIX
KOMOWHAIIUM HAa OCHOBE
BBIYYEHHBIX TMPBDKKOB.
Pa3yunBanue puCyHKOB HOBOH
MIOCTAaHOBKH

Kimacc
xopeorpaduu

Tekymmit
KOHTPOJIb

OKTSIOpb

HpaKTI/IqCCKOG 3aHATUC

Haponnsiii TpeHax, cepeauHa
- JIpOOHBIN XOJ C ylapaMu
KaOJlyKOM M TOAYIICYKON
CTOIIBI, JpOoOb B COUETAHUU C
MOJCKOKOM Ha ONOPHOW HOTre,
JIBOMHAsl C INEpPEeCTyNaHUsIMU,
BTOPOH KJIIOY

Knacc
xopeorpadun

Texymmit
KOHTPOJIb

OKTSIOpb

[IpakTnueckoe 3aHsTHE

Kiraccnuecknii TpeHax,
cepelMHa - OCHOBHOU
BaJbCOBBIH IIar, ma OayaHce,
KBaJpat, ajierpo -
IMPBIXKKOBEIC KOM6I/IHaHI/II/I

Kitace
xopeorpapuu

Texymmit
KOHTPOJIb

OKTSIOpb

HpaKTI/IquKOC 3aHATUC

ITocTanoBka

HaponHblil TpeHax, cepeniuHa -
BEpEBOYKA JBOMHAS U C
MEePECTYMAaHUEM, KOBBIPSIOUKA
C TOJICKOKOM, BpalleHHue -
OTpaboTKa TEXHUKH
WCTIOTHEHUS

OtpaboTKka TEXHHUKHU
WCIIOJTHEHUS TaHIIEBATbHBIX
KOMOHMHAIMI HOBOU
MMOCTAaHOBKH

Kiace
xopeorpaduu

Tekymmit
KOHTPOJIb




6. | OKTSOpb [IpakTuueckoe 3aHATHE Knaccuuecknii TpeHax, Kiace Texymmit
cepeHa - BaJIbCOBBIN xopeorpaduu KOHTPOJIb
MOJIYTIOBOPOT, Ma OanaHce aH
typHan Ha 1\ u 1\2 kpyra,
aJIerpo - MPBLKKOBBIE
KOMOWHAIINK, BpalieHue.
7. | OKTSOpB [IpakTHueckoe 3aHATHE Haponueiii Tpenax, cepeauna - | Kmace Tekymmit
BEPEBOUYKA C KOBBIPSUIOUKOM, xopeorpaduu KOHTPOJIb
MOTaJIOYKa C MOJYIOBOPOTaMH,
cxeMa «MeTeaoukay,
BpalieHue
8. | oKTA0ph [IpakTuyeckoe 3aHATHE Knaccuueckuit TpeHax, Knacc Texymmit
[TocranoBka cepeArHa, ajierpo, BpalleHue | xopeorpaduu KOHTPOJIb
Peneruiys taHies
9. | okT0pB IIpakTHueckoe 3aHsATHE Haponansiii Tpenax — pabora Kiace Texymmi
HaJ TEXHMKOW HCIOJHEHHs B | Xxopeorpaduu KOHTPOJIb
XapakTepe pycCcKOro TaHIa,
cepeMHa, BpalleHue
10. | oxTs0pB [TpakTueckoe 3aHsATHE Knaccuueckuil TpeHax, Kiacc Texymuit
cepeiMHa, aJIerpo, BpallleHue | xopeorpaduu KOHTPOJIb
11. | okTs10ps IIpakTHueckoe 3aHsATHE Haponnsiii TpeHax, cepennna — | Knace Texymmit
COCTaBJIEHUE TaHIEBAIbHBIX xopeorpapuu KOHTPOJIb
KOMOMHAIMA U3 BBIyYEHHBIX
JIBIDKCHUN
ITocraHoBKa Penerunus taHues
12. | oxTs0pB IIpakTHueckoe 3aHATHE Krnaccuueckuil TpeHax, Kiace Texymmuit
cepeuHa, ajulerpo, BpalleHue | xopeorpapuu KOHTPOJIb
1. | HOs1IOpB becena 3HaueHHe MOBOPOTOB U Kiace Ompoc
MOJIYTIOBOPOTOB B xopeorpaduu
KJIAaCCUYECKOM TaHIIe Tekymmit
IIpakTHueckoe 3aHATHE Haponublii TpeHax, cepennHa KOHTPOJIb
—paboTa HaJx TEXHUKOU
WCIIOJIHEHUS], BpallleHue
2. | HOAOpB IIpakTHueckoe 3aHsATHE Krnaccuueckuil TpeHax, Kiace Texymmit
cepeauHa, ajierpo, BpalleHue | xopeorpapuu KOHTPOJIb
ITocTanoBKa Penerunus tanues




3. | HOsIOpB [IpakTuueckoe 3aHATHE 2 | Haponuswiii Tpenax, cepenuna, | Kiace Texymmit
BpallleHue xopeorpaduu KOHTPOJIb
4. | HOSIOpB [IpakTnueckoe 3aHATHE 2 | Knaccuyeckuii TpeHax, Knacc Tekymmit
cepeiMHa, AUIerpo, BpallleHue | xopeorpaduu KOHTPOJIb
5. | HOsIOpB IIpakTHueckoe 3aHsATHE 2 | Haponusiii TpeHax, cepenuna, | Kmacc Texymmi
[TocraHoBKa 2 | BpalleHHe xopeorpapuu KOHTPOJIb
Penerniys TaHues
6. | HOSIOpB [IpakTHyeckoe 3aHATHE 2 | Knaccuyeckuii TpeHax, Knacc Tekymmit
cepeirHa, aierpo, BpalleHue | xopeorpaduu KOHTPOJIb
7. | HOsIOpB IIpakTHueckoe 3aHsATHE 2 | Haponusrii TpeHax, cepenuna, | Kmacc Texymmi
BpallleHuE xopeorpadpuu KOHTPOJIb
8. | HOAOpB [TpakTueckoe 3aHsATHE 2 | Knmaccuyeckuii TpeHax, Kiacc Texymuit
cepeiiMHa, ajierpo, BpallleHue | xopeorpaduu KOHTPOJIb
ITocraHoBKa 2 | Penernnusi TaHIeB
9. | HOAOpB [TpakTnueckoe 3aHsATHE 2 | Haponuelii Tpenax, cepenuna, | Kmacc Texymnit
BpallleHue xopeorpaduu KOHTPOJIb
10. | HOsOPB [IpakTHueckoe 3aHITHE 2 | Knaccuyeckuii TpeHax, Kiace Texymuit
cepeiMHa, aIerpo, BpalleHue | xopeorpaduu KOHTPOJIb
11. | HOs1IOpPB IIpakTHueckoe 3aHATHE 2 | Haponuslii TpeHax, cepenuna, | Kmacc Texymmuit
[TocranoBka 2 | BpaleHue xopeorpaduu KOHTPOJIb
Penerunus taHues
12. | HOs10pB [TpakTnueckoe 3aHsATHE 2 | Knaccuyeckuil TpeHax, Kiace Texymnit
cepeuHa, ajulerpo, BpallleHue | xopeorpapuu KOHTPOJIb
1. | nexabpp IIpakTHueckoe 3aHATHE 2 | Haponuelii TpeHax, cepenuna, | Kmacc Texymmuit
BpallleHue xopeorpaduu KOHTPOJIb
2. | nekabpb IIpakTHueckoe 3aHATHE 2 | Knaccuyeckuii TpeHax, Kiace Texymmuit
cepeauHa, ajiierpo, BpalleHue | xopeorpapuu KOHTPOJIb
IToctanoBka 2 | Pererunug TaHIeB
3. | mexabpb IIpakTHueckoe 3aHATHE 2 | Haponuerii TpeHax, cepenmna, | Kmacc Texymmit
BpallleHue xopeorpagpuu KOHTPOJIb
4. | nexadpb IIpakTHueckoe 3aHATHE 2 | Knmaccuyecknii TpeHaxK, Kiace Texymmit
cepeiMHa, aJIerpo, BpallleHue | xopeorpaduu KOHTPOJIb
5. | nexadpp IIpakTHueckoe 3aHsATHE 2 | OTpaboTka MaTepuaa Kiace
3a4ETHOr0 ypOKa II0 xopeorpagpuu Texymuit

KJIACCHYECKOMY TaHILy

KOHTPOJIb




ITocTanoBka 2 | Penerunus TaHnes
6. | mexadpb [IpakTuueckoe 3aHsiTHE 2 | OrpaboTka marepuaia Kiace Texymmit
3a4ETHOr0 ypoKa IO xopeorpaduu KOHTPOJIb
HApOJIHOMY TaHILY
7. | nexabpb [IpakTUueckoe 3aHITHE 2 | OTpaboTka Marepuana Kiace Texymmit
3aYETHOr0 ypoKa II0 xopeorpaduu KOHTPOJIb
KJIACCUYECKOMY TaHIy
8. | mexadpb [IpakTuueckoe 3aHsiTHE 2 | OrpaboTka marepuaia Kiace Texymmit
3a4ETHOr0 ypOoKa II0 xopeorpaduu KOHTPOJIb
HapOJIHOMY TaHILY
IToctanoBska 2 | Penerunus Ttaunes
9. | nexadpb [IpakTudeckoe 3aHsATHE 2 | OrpaboTka marepuaia Kiacc Texymuii
3a4ETHOTO ypOKa IO xopeorpaduu KOHTPOJIb
KJIACCUYECKOMY TaHIy
10. | nexaOpb [IpakTuueckoe 3aHsATHE 2 | OtpaboTka marepuaia Kiace Texymmit
3aYETHOr0 ypoKa II0 xopeorpaduu KOHTPOJIb
HApOJHOMY TaHILY
11. | nexaOpb [IpakTueckoe 3aHsTHE 2 | OTpaboTka MaTepuaa Kiace Texymmi
3a4ETHOTO ypOKa IO xopeorpaduu KOHTPOJIb
KJIACCUYECKOMY TaHILy
ITocTaHoBKa 2 | Penetunius TaHIes
12. | nexaOpb [IpakTuueckoe 3aHsATHE 2 | 3a4eTHBI ypoOK TO Kiace 3aueTHbI YpPOK
KJIACCUYECKOMY TaHIy xopeorpaduu
13. | nexadpb [IpakTuueckoe 3aHsATHE 2 | 3aueTHbIl ypok mo HapoaHomy | Kmacc 3adeTHbI YpPOK
TaHIY xopeorpaduu
1. | suBapp becena 2 | YkpauHckuii HapoaHsblif TaHen, | Kmacc Omnpoc
€ro pa3BUTHE M 3HAKOMCTBO C | Xxopeorpaduu
XapakTepOM HCIOJHEHUS Texymmit
[IpakTnueckoe 3aHATHE Knaccuueckuii Tpenax — KOHTPOITb
pa30op HOBBIX KOMOWHAIUN Y
CTaHKa, CepeINHa, AJJIETPO
ITocTanoBka 2 | Permerunug TaHIeB
2. | THBapb [TpakTueckoe 3aHsATHE 2 | HaponHerii TpeHax - Knacc Texymuit
pa3yurMBaHue KOMOWHAIUN Y xopeorpadun KOHTPOJIb

CTaHKa B XapakTepe
YKPaWHCKOTO TaHIA




SIHBAph

[IpakTnueckoe 3aHATHE

Knaccuueckuit TpeHax,

cepeauHa — pa3yuynuBaHue
BaJIbCOBBIX KOMOHMHAIIMIA,
aJJIerpo, BpallleHHe

Kiace
xopeorpaduu

Tekymmit
KOHTPOJIb

SHBaph

HpaKTI/I‘ICCKOC 3aHATUE

IToctanoBka

Haponueiii Tpenax, cepeamHa
— MOJIOXKEHUE PYK B
YKPauHCKOM TaHIIE,
MOJIOKEHUE B TApHOM TaHIIE,
XOJIbl — OUTyHEIl, THIHOK
Penerunus tanues

Kimace
xopeorpaduu

Tekymmit
KOHTPOJIb

SHBapPb

IIpakTHueckoe 3aHsITHE

Kitaccnuecknii TpeHax,
cepeiMHa — COCTaBJIEHUE HOBBIX
KOMOWHAIIUM, ajierpo,
BpallCHHUE

Kiace
xopeorpaduu

Tekymmit
KOHTPOJIb

SHBapPb

IIpakTHueckoe 3aHsATHE

Haponublii TpeHax, cepennHa
- MEIJICHHBIA JKESHCKHH XOI,
JIOPO’KKa OOKOBOH XOJI,
JIOPO’KKa TMIIETeHKA,
COCTaBIJICHUE ATIO/IA
(JTupuyeckoro) c
HCIIOJIb30BAHNEM BBIYUCHHOTO
MaTepuaiga pPyCcCKOro TaHIa

Kiace
xopeorpaduu

Tekymmit
KOHTPOJIb

SHBapPb

IIpakTHueckoe 3aHsATHE

IToctanoBka

Kiraccnuecknii TpeHax,
cepeluHa, ajierpo —
COCTaBJICHHUEC HOBBIX
IPBDKKOBBIX KOMOMHAIU,
BpallleHue

Penerunus taHues

Kiace
xopeorpagpuu

Texymmit
KOHTPOJIb

SHBapPb

IIpakTHueckoe 3aHsATHE

Haponueiii Tpenax, cepeauHa
- BEpPEBOYKA — IIPOCTas,
JIBOMHAsA, C IEPECTYIIaHHUEM,
«BBIXHJIICHUK»

Kiace
xopeorpagpuu

Texymmit
KOHTPOJIb

SHBapPb

IIpakTHueckoe 3aHsATHE

Kitaccnuecknii TpeHax —
paboTaMu Haja MO3aMHu

KJIACCUYECKOIr0 TaHIa B
AMOJbMaHaX, CEpeauHa,
JIIErpo, BpalleHHe

Kiace
xopeorpagpuu

Texymmit
KOHTPOJIb




1. | perpasp [IpakTuueckoe 3aHATHE 2 | Hapomusiii Tpenax, cepeauna | Kiace Texymmit
- «ymaJaHue» «royryoer - Ha xopeorpaduu KOHTPOJIb
MECTE, ¢ IPOABUKCHUEM, B
IIOBOPOTE, 3TIOA ILIACOBOM
PYCCKOIrO TaHLA
IlocTanoBKa 2 | Penerunusi TaHIEB
2. | dpeBpaib [IpakTHueckoe 3aHATHE 2 | Knaccuyeckuii TpeHax, Knacc Tekymmit
cepeanHa — paboTa ¢ xopeorpaduu KOHTPOJIb
MO3ULMUAMU B HOTAax MU pPyKax
B 1103aX, aJUIETPO, BpalleHUe
3. | deBpainp IIpakTHueckoe 3aHsITHE 2 | Haponuerii TpeHax, cepenuna | Kmacc Texymmi
-IIPUCSIKU — «TIOJI3YHOK», xopeorpapuu KOHTPOJIb
«METEJI0YKa», «IIOJCEUKa»
«O06epTtacy
4. | dheBpain [IpakTnueckoe 3aHATHE 2 | Kitaccuueckuit TpeHax, Knacc Tekymmit
cepeAMHa, ajerpo — pabdora xopeorpadpuu KOHTPOJIb
HaJ TEXHUKOW HCIOJIHEHMUS
IPBDKKOBBIX KOMOMHaIU,
BpalicHue
ITocTanoBka 2 | Pemerunusg TaHieB
5. | deBpanb IIpakTHueckoe 3aHsATHE 2 | Haponuerii TpeHax, cepenuna | Kiacc Texymmit
- COCTaBJICHUE TAHIIEBAJIBHOIO | Xopeorpagpuu KOHTPOJIb
3TIOZAa HAa OCHOBE BBIyYEHHBIX
YKPauHCKUX IBH)KCHUN
«BecHsiHKay, BpalnieHue
6. | dpeBpaib IIpakTHueckoe 3aHATHE 2 | Knaccuyeckuil TpeHax, Kiace Texymmuit
cepeuHa, ajulerpo, BpallleHue | xopeorpapuu KOHTPOJIb
7. | deBpaib IIpakTHueckoe 3aHATHE 2 | Haponuelii TpeHax, cepenuna, | Kmacc Texymmuit
ITocTtanoBka 2 | cocraBienue dTIona «[ omax» xopeorpaduu KOHTpPOJIb
Penerunus taHues
8. | deBpanb [IpakTuueckoe 3aHsITHE 2 | Kitaccuyeckuit TpeHax, Kiace Texymmit
cepeliMHa, aJIerpo, BpallleHue | xopeorpaduu KOHTPOJIb
9. | dberpainp IIpakTHueckoe 3aHsATHE 2 | Haponuerii TpeHax, cepenuna, | Kimacc Texymmit
ATIOABI, BpallCHHE xopeorpadpuu KOHTPOJIb
10. | peBpann [IpakTuueckoe 3aHsITHE 2 | Kitaccuyeckuii TpeHax, Kiace Texymmit
ITocranoBKa 2 | cepeAMHa, alIerpo, BpallleHue | Xxopeorpaduu KOHTPOJIb

Penetuniust Tadies




11. | deBpans [IpakTuueckoe 3aHATHE Haponneiii Tpenax, cepenuna, | Kmacc Texymmit
9TIOJIbI, BpallEHUE xopeorpaduu KOHTPOJIb
12. | deBpanb [IpakTnueckoe 3aHATHE Haponueiii tpenax, cepeauna, | Kmacc Tekymmit
9TIOJIbI, BpallECHUE xopeorpaduu KOHTPOJIb
1. | mapr IIpakTHueckoe 3aHsATHE Kitaccnuecknii TpeHax, Kitace Texymmi
[TocraHoBKa cepeiiMHa, ajierpo, BpallleHue | Xxopeorpapuu KOHTPOJIb

Penerniys TaHues
2. | maprt [IpakTHyeckoe 3aHATHE Haponusiii tpenax, cepeauna, | Kmacc Tekymmit
9TIOJIbI, BpallEHUE xopeorpaduu KOHTPOJIb
3. | maprt [IpakTHueckoe 3aHATHE Knaccuueckuit TpeHax, Knacc Tekymmit
cepeiMHa, aIerpo, BpalleHue | xopeorpaduu KOHTpPOJIb
4. | mapt [TpakTueckoe 3aHsATHE Haponnsiii Tpenax, cepenuna, | Kmace Texymnit
ITocTtanoBka ITIOJIbI, BpallEHUE xopeorpaduu KOHTpPOJIb

Penerunus taHues
5. | Mapt IIpakTHueckoe 3aHsITHE Kitaccnuecknii TpeHax, Kiace Texymmi
cepeiMHa, aJyIerpo, BpallleHue | xopeorpaduu KOHTPOJIb
6. | mapT IIpakTHueckoe 3aHsITHE Haponublii Tpenax, cepenuna, | Knacce Texymmi
STIOABI, BPaLICHUE xopeorpadpuu KOHTPOJIb
7. | MmapT IIpakTHueckoe 3aHsITHE Kitaccnuecknii TpeHax, Kiace Texymmi
ITocTtanoBka cepeiMHa, aljIerpo, BpallleHue | xopeorpaduu KOHTPOJIb

Penerniys TaHues
8. | mapt IIpakTHueckoe 3aHsATHE Haponuslii TpeHax, cepenmHa, | Knmacce Texymmit
JTIOJIbI, BpalIEHUE xopeorpadpuu KOHTPOJIb
9. | mapr IIpakTHueckoe 3aHsATHE Kiraccnuecknii TpeHax, Kiace Texymmit
cepeiMHa, aJIerpo, BpallleHue | xopeorpaduu KOHTPOJIb
10. | mapr IIpakTHueckoe 3aHsATHE Haponusiii TpeHax, cepennHa, | Knmacce Texymmit
ITocranoBka ATIOABI, BpaLICHHE xopeorpapuu KOHTPOJIb

Penerniys TaHues
11. | mapr IIpakTHueckoe 3aHsATHE Krnaccuueckuil TpeHax, Kiace Texymmit
cepequHa, ajuierpo, BpalleHue | xopeorpapuu KOHTpPOJIb
12. | mapr IIpakTHueckoe 3aHsATHE Haponnsiii Tpenax, cepenuna, | Kmace Texymmit
9TIOJIbI, BpallEHUE xopeorpaduu KOHTpPOJIb
1. | anpenp IIpakTHueckoe 3aHsATHE Knaccuueckuil TpeHax, Kiace Texymmuit
ITocTanoBka cepeauHa, ajierpo, BpalleHue | xopeorpapuu KOHTpPOJIb

Penerunus taHues
2. | ampenb IIpakTHueckoe 3aHsATHE Haponublii TpeHax, cepennHa, | Knacce Texymmit




STIOABI, BPALICHHUE xopeorpapuu KOHTPOJIb
3. | anpeinb [IpakTueckoe 3aHsTHE 2 | Knaccuyeckuii TpeHax, Kitace Texymmi
cepeiiMHa, aJyIerpo, BpallleHue | xopeorpaduu KOHTPOJIb
4. | anpenb [IpakTueckoe 3aHsTHE 2 | Haponuerii TpeHax, cepenuna, | Kmacc Texymmi
ITocraHoBKa 2 | ATIOZBI, BpallleHUE xopeorpapuu KOHTPOJIb
Penerniys TaHues
5. | anpenb [IpakTHueckoe 3aHATHE 2 | Knaccuyeckuid TpeHax, Knacc Tekymmit
cepeiMHa, aIerpo, BpalleHue | xopeorpaduu KOHTPOJIb
6. | anpenb [IpakTHueckoe 3aHATHE 2 | Haponueiii Tpenax, cepenuna, | Kiace Tekymmit
ATIOABI, BpallCHHE xopeorpaduu KOHTPOJIb
7. | anpenb [IpakTuueckoe 3aHATHE 2 | Knaccuyeckuii TpeHax, Knacc Texymmit
[TocranoBka 2 | cepeamHa, ajerpo, BpalleHue | xopeorpaduu KOHTPOJIb
Penerunus taHues
8. | anpenpb [IpakTueckoe 3aHsATHE 2 | Haponuerii TpeHax, cepenuna, | Kmacc Texymmi
STIOABI, BPaLICHUE xopeorpadpuu KOHTPOJIb
9. | anpenb [IpakTuyeckoe 3aHATHE 2 | Knaccuyeckuid TpeHax, Knacc Texymmit
cepeiMHa, aIerpo, BpalleHue | xopeorpaduu KOHTPOJIb
10. | anpenb [TpakTnueckoe 3aHsATHE 2 | Haponuelii Tpenax, cepenuna, | Kmacc Texymnit
[TocranoBka 2 | OTIOJBI, BpaIeHUE xopeorpadun KOHTPOJIb
Penerunus taHues
11. | anpenb [IpakTrueckoe 3aHsTHE 2 | Kmaccuyecknii TpeHaxK, Kitace Texymmit
cepeiiMHa, aJIerpo, BpallleHue | xopeorpaduu KOHTPOJIb
12. | anpenp [IpakTnueckoe 3aHsATHE 2 | Haponuerii TpeHax, cepenuna, | Kimacc Texymmit
ATIOABI, BpaLICHHE xopeorpadpuu KOHTPOJIb
13. | anpenp [IpakTuueckoe 3aHsiTHE 2 | OTpaboTKa IMepeBOTHOTO Kiacc Texymuit
9K3aMEHa 110 HapOAHOMY xopeorpapuu KOHTPOJIb
TaHIy
ITocTanoBKa 2 | Penetunusi TaHIEB
1. | mait IIpakTHueckoe 3aHsATHE 2 | OTpaboTKa IMepeBOTHOTO Kiace Texymmit
JK3aMEHa IO KJIACCHYECKOMY xopeorpagpuu KOHTPOJIb
TaHIy
2. | maif [IpakTueckoe 3aHsTHE 2 | OTpaboTKa MepeBOJAHOTO Kiace Texymmit
HK3aMEHa MO0 HapOIHOMY xopeorpaduu KOHTPOJIb
TaHIly
3. | maif [IpakTueckoe 3aHsTHE 2 | OTpaboTKa MepeBOAHOTO Kiace Texymmit
HK3aMEHa MO KJIACCHYECKOMY xopeorpaduu KOHTPOJIb




TaHITY

IToctanoBka Penetuniust Tannes
4. | man [IpakTnueckoe 3aHATHE OtpaboTKa MepeBOIHOTO Knacc Tekymmit
JK3aMEHa 110 HAPOJHOMY xopeorpadpuu KOHTPOJIb
TaHIly
5. | mait [IpakTHueckoe 3aHATHE OtpaboTKa MepeBOHOTO Knacc Tekymmit
JK3aMEHa 110 KJIACCHYECKOMY xopeorpadpuu KOHTPOJIb
TaHIly
6. | maii [TpakTueckoe 3aHsATHE OtpaboTka MepeBOIHOrO Kiace Texymuit
9K3aMEHa N0 HAPOJHOMY xopeorpaduu KOHTPOJIb
TaHIy
IToctanoBska Penernnus TaH1EB
7. | mait IIpakTHueckoe 3aHsATHE OtpaboTka MepeBOHOrO Kiace Texymmi
9K3aMEHa MO0 KJIACCUYECKOMY xopeorpaduu KOHTPOJIb
TaHIy
8. | mait [IpakTuueckoe 3aHsATHE OTtpaboTka MepeBOHOTO Kiace Texymmit
9K3aMEHa 110 HAPOJHOMY xopeorpaduu KOHTPOJIb
TaHIly
ITocraHoBKa Penerunus taHues
9. | mait IIpakTHueckoe 3aHATHE OTtpaboTKa MepeBOAHOTO Kiace Texymmuit
JK3aMEHa N0 KJIACCHYECKOMY xopeorpaduu KOHTPOJIb
TaHIly
ITocraHoBKa Penerunus taHues
10. | mait IIpakTrueckoe 3aHsaTHE IlepeBoaHOM 5K3aMeEH IIO Kiace IIepeBoanoM
KJIACCHYECKOMY TaHILy xopeorpaduu 9K3aMeH
11. | mait [TpakTHueckoe 3aHsATHE OT4eTHBI KOHLEPT Kiace Konuepr
xopeorpaduu
12. | maii [IpakTrueckoe 3aHsaTHE IlepeBoHOM 3K3amMeH IO Knacc ITepeBoanoOM
HapOAHOMY TaHIly xopeorpadpuu 9K3aMEH

Kanennapusiii yueOHbIl rpaduk

K JIOTIOJTHUTEIIBHOU 00111e00pa3oBaTeIbHON 0011epa3BUBAIOIIEH MporpaMme

« COBEpILIEHCTBOBAaHUE MACTEPCTBA»
Bropoii rox o0ydenus
2025-2026 y4eOHsIii TOA




agrODE

KonuuecTBo yueOHBIX HEnenb: 36
KomnnyectBo yuebnbix aueit: 108
[TponomkutenbHOCTh KanuKyI: 3uMHUE: ¢ 01.01.2026-11.01.2026, netaue: ¢ 01.06.2024-31.08.2026
Hauano yge6noro roga: 02.09.2025
Oxkonuanue yue6Horo roja: 31.05.2026

/o

MECSI]

®dopma 3aHATUA

KonnuectBo
4acoB

Tema 3agaTus

MecTto npoBeaeHus

dopma KOHTPOJIS

CEHTSAOPH

becena

HpaKTqucxoe 3aHATUC

1

1

BBenenue

[ToBTOpEHME TIPONIEHHOTO
Marepuana Io KIaCCUYECKOMY
TaHIly

Kimace
xopeorpadpuu

Onpoc
Texymmi
KOHTPOJIb

CEHTSIOpb

IIpakTHueckoe 3aHsITHE

IToBTOpEHME MPONAECHHOTO
MaTepuanga Mo HapoJHOMY
TaHIly

Kiace
xopeorpaduu

Tekymmit
KOHTPOJIb

CEHTSIOpb

IIpakTHueckoe 3aHsITHE

IToctanoBka

Kitaccnueckuii TpeHax — rpas-
e ¢ 1op je 6pa, 6aTMaH
TaH/Io ¢ ToypOaTepu, cepeauHa
- TpaH-IUIMe ¢ 1mop je opa,
0aTMaH TaHIIO0 3H TypHaH MO
1\8 kpyra, anerpo — core B
TIPOIBIKEHHH.

Pa3bop aBmwkeHuii K HOBOH
TAHIEBAJIBHON MOCTAaHOBKE

Kiace
xopeorpaduu

Tekymmit
KOHTPOJIb

CEHTAOpb

HpaKTI/IquKOC 3aHATUC

HaponHblii TpeHax — neMu-
IUTHE C IEPEXO0JIOM U3 MO3ULIUU
B TO3UIUI0, HOCOK KaOIyK ¢
KaOJTy4YHBIM

Kiace
xopeorpaduu

Tekymmit
KOHTPOJIb

CEHTAOpb

HpaKTI/ILIeCKOC 3aHATUC

Knaccuueckuii TpeHax — rpaH-
poHIIeKaMOnapTep,0aTMaH
donmt0 1yONH Ha
MOJTYTTAJTbIaX, CepearuHa —
O6arMaH ¢oOHII0 Ha
noJTynaibliax, ToMmoe ¢
NPOJIBIXKEHHEM, OaTMaH
COTEHI0 B MAaJIEHBKHX I103aX

Kiace
xopeorpaduu

Tekymmit
KOHTPOJIb




Ha 45%*, annerpo — na accamoOJee
C MPOJBIKEHUEM B I03aX.

CEHTSAOPh

HpaKTI/I‘ICCKOC 3aHATUE

ITocTtanoBska

Haponueiii Tpenax —
MaJleHbKue OpOCKM Ha
MOJIyIIPUCEIaHUH, CKBO3HBIE
OpoCKHM C ynapoMm MATKH
onopHoil Horu. TexHuka
BpalieHus

Pa3bop nBwkeHWil K HOBOMU
TAHIEBAJIBHON MOCTAaHOBKE

Kimace
xopeorpadpuu

Tekymmit
KOHTPOJIb

CEHTSIOpb

IIpakTHueckoe 3aHsITHE

Kitaccnuecknii TpeHax —
0aTMaH coreHio Ha 90%,
OarmaH (pamnme B mo3ax Ha
MOJTYMaJbIaX, CepeIuHa —
O6arMaH ¢oHIa0 AyOsb Ha
MOJyManbax, ToM0e M
MPOJIBIKEHHEM, aJUIETPO — I1a
JKETe C OTKPHIBAHHEM HOTHU
BIIEpel M Ha3al, C
MIPOJBMIKCHHEM B MAaJICHBKHX
103ax.

Kiace
xopeorpaduu

Tekymmit
KOHTPOJIb

CEHTAOpb

HpaKTI/IquKOC 3aHATUC

Haponubiii TpeHax —
KaOJIy4HO€ C KOBBIPSJIOYKOH, B
COUETaHUH C yJIapHBIMU
JBUXKEHUSAMH, (DIUK-(ISIK C
MOCJIEYOLUMHU
MEepPECTYIaHUsIMA Ha OMOPHOM
HOT€ U B COYETAHUHU C
MOJICKOKOM Ha OMOPHOW HOTre,
cepeauHa — pa3yuynuBaHue
KOMOHMHAIIUU C BBIyYEHHBIMH
AJIIEMEHTAaMU Ha CTaHKE.

Kiace
xopeorpaduu

Tekymmit
KOHTPOJIb

CEHTSIOph

IIpakTHueckoe 3aHsATHE

IToctanoBka

Kitaccnuecknii TpeHax,
cepeaMHa, ayvierpo - paborta
HaJ TEXHUKOW HCIOJHEHHS
Pa3bop pucyHKOB HOBOIt
TAHIEBAJIBHON MOCTAaHOBKH

Kiace
xopeorpagpuu

Texymmit
KOHTPOJIb




10.

CEHTSAOPh

[IpakTueckoe 3aHATHE

Haponueiii Tpenax, cepeauna,
BpaleHue — pabora Haj
TEXHUKOW HCHOJHEHUS

Kiace
xopeorpaduu

Tekymmit
KOHTPOJIb

11.

CeHTAOpb

HpaKTI/I‘IeCKOG 3aHATUC

Kitaccnueckuii TpeHax —
OatrmaH (parmrme B rmo3ax Ha
noJynaiblax,0arMan 1y0ib
¢pamnmne ¢ OKOHYaHUEM Ha
NOJynanbbl, (QIUK-QIIK Ha
BCEH CTOIE C OKOHYaHHUEM Ha
MOJYNaNbIBI, CEPeIrHA -
6atmMan ¢ona0 AyONb Ha
NoJynayiblax, 6aTMaH COTEHIO
B MaJICHbKMX I03axX aH (ac B
nmosl U Ha 45%* amnerpo — na
amOyare Briepel M Ha3aj Ha
45% ¢ IPOJBUIKCHHUEM.

Kitace
xopeorpaduu

Texymmi
KOHTPOJIb

12.

CEHTSIOpb

[IpakTueckoe 3aHsATHE

ITocTtanoBka

HaponHblii TpeHaxx — BepeBOUYKa
C IOBOPOTOM KOJICHA
BBIBOPOTHOE M HEBBIBOPOTHOE
C MOABEMOM Ha TOJYNAaJbIIbI
U TIOJCKOKOM Ha ONOPHOM
HOT€, CEpeIMHA — PYCCKUI
3TIOZ, BpalllCHUE.

Paz6op pucyHkoB HOBOI
TaHLEBAIbHONW MOCTAaHOBKHU

Knacc
xopeorpadun

Tekymmit
KOHTPOJIb

13.

CEHTAOpb

HpaKTI/IquKOC 3aHATUC

Knaccuuaeckuii TpeHax — poH]T
Jie )kaMOaHJiep C OKOHYaHWEM
Ha JeMu-Tuine, OaTMaH
pETEBENISTH U JICBEJIOTIICBIT
BCEX HAIpaBJICHUAX U B T03aX
C MOJABEMOM Ha TIOJYITAJBIIBI
U JIeMU-TUIHe, CepellvHa -
OatmaH (parrme B MaJleHbKUX
Mo3ax Ha MOJyHalbliax U
nyO0nb ¢ OKOHYaHHEM B JIEMU-
TUTHE, aJUIETPO — CUCCOHYBEPT
Ha 45* B MaJNeHBKUX M03aX.

Kiace
xopeorpaduu

Tekymmit
KOHTPOJIb




OKTSA0pH

Bbecena

HpaKTI/I‘IeCKOG 3aHATUC

Bbonwmme GanetHbie (HOpMBI
My3bIKalibHOrOo Marepuana [1.1.
YailkoBCKOro

Haponusiii TpeHaxx - apoOHBIE
BBICTYKUBAaHUSI B XapaKTepe
MCMAHCKOTO TaHIIAa — [Iaru
BIIepe]l M Ha3aja C
MOCJICIYIOLIUM yJIapoM 1o 3
03Uy (OAMHApHBIC U
JIBOMHBIE), canariago Ha
HU3KUX MOJIHaIblaX.

Kiace
xopeorpaduu

Onpoc
Texymmi
KOHTPOJIb

OKTSIOpb

IIpakTHueckoe 3aHsITHE

IToctanoBka

Kitaccnueckuii TpeHax —
JeMUpoHa ne kamO0 Ha 90* mu
Ha JeMH-TUIMe, TpaH O0aTMaH
rmacce maprep ¢ OKOHYaHUEM
Ha HOCOK BIIEpEIl W Haza,
MATKHH OaTMaH, cepeluHa -
nTtu O0aTMaH Ha BCEH CTOIIE,
O0aTMaH peJeBeNsH
JIEBEJIONIE B OOJBIINX I103aX
U Ha JEMH-TTHE C TePeX0J0oM
C HOTM Ha HOTy aH ¢ac U B
Mo3ax, ajyierpo - TaHIUE B
mo3ax, ma OoOJIOHE BIepea U
Ha3aa B MaJIeHLKHUX I103aX Ha
MeCTe

OObenuHEeHNEe BBIYYEHHOTO
MaTepuaia B HOBYIO
TaHI[EBATHHYIO KOMITO3UIUIO

Tekymmit
KOHTPOJIb

OKTSIOpb

IIpakTHueckoe 3aHsATHE

HaponHblil TpeHa) - BBICOKHE
pa3BopoThl Horu Ha 90* B
KOOPJWHAIIMKA C JBIKEHHEM
PYK, ¢ HaKJIOHAMU KOpITyca
BIIEpE] W Ha3aj, CepeirHa —
IpoOHBIe Tepedopsl HA OCHOBE
BBIYYEHHOTO Marepuaia

Kiace
xopeorpagpuu

Texymmit
KOHTPOJIb

OKTSIOpb

HpaKTI/ILIeCKOC 3aHATUC

Knaccuueckuii TpeHax —

Kiacce

Tekymmit




COTEHIO 3H TYpHaH ILEJIbIA
MIOBOPOT, MUPY3T U3 5
MO3UIMH BIEpe]] U Hazas,
cepenuHa — rpaH 6aTMaH Tacce
naprep ¢ OKOHYaHHEM Ha
HOCOK BIIEpel M Ha3aJau B
OONBIIKX 103aX, AJJIErpo -
poasuib M ma (au.

xopeorpaduu

KOHTPOJIb

OKTS0pB

[IpakTuueckoe

IToctanoBka

3aHATUE

Hapoauserii TpeHax — kpyr
HOT'OM MO IOJy HOCKOM €
MOBOPOTOM TISITKU OMOPHOM
HOTH U KaOJyKOM C
MOBOPOTOM IISATKH, CEpe/InHa -
paboTa ¢ TUIATOYKOM B
PYCCKOM TaHIIE, XOMbI —
CUOMPCKUIA U BOPOHEKCKUUI
NEBUYUN IIaBHBIN
Peneruuns HOBOM
TaHIEBATHHONW MOCTAaHOBKHU

Kimacc
xopeorpadpuu

Tekymmit
KOHTPOJIb

OKTSI0pb

IIpakTrHueckoe

3aHATUC

Kiraccnuecknii TpeHax,
cepeiMHa, aljerpo —orpadoTka
BBIYUCHHOI'O MaTcpuajia

Kiace
xopeorpapuu

Texymmit
KOHTPOJIb

OKTSIOpb

IIpakTrHueckoe

3aHATUC

Haponueiii Tpenax, cepeauna,
BpallleHHue — 0TpaboTKa
BI)IyLIeHHOFO MaTepI/Iana

Kitace
xopeorpapuu

Texymmit
KOHTPOJIb

OKTSIOpb

IIpakTrueckoe

IToctanoBka

3aHATUC

Kinaccuuecknili TpeHax,
cepelnHa, ajuierpo — oTpaboTKa
BBIYYEHHOI'O Marepuaia
Penetuniust Tadies

Kiace
xopeorpaduu

Tekymmit
KOHTPOJIb

OKTSIOpb

IIpakTHueckoe

3aHATHUC

Haponubiii TpeHax, cepelnuHa,
BpallleHue — 0TpaboTKa
BBIYYEHHOI'O MaTepuaia

Kiace
xopeorpaduu

Tekymmit
KOHTPOJIb

10.

OKTSIOpb

IIpakTrueckoe

3aHATUC

Kitaccnuecknii TpeHax,
cepeiMHa, aierpo — orpadoTka
BBIYUCHHOI'O MaTcpuajia

Kiace
xopeorpagpuu

Texymmit
KOHTPOJIb

11.

OKTSIOpb

IIpakTHueckoe

3aHATUC

Haponubiii TpeHax, cepelnuHa,
BpallleHHue — 0TpadoTKa

Kuacc
xopeorpaduu

Tekymmit
KOHTPOJIb




ITocTanoBka

BBIYYEHHOI'O MaTepuaia
Penerunus TaHieB

12.

OKTS0pB

HpaKTI/I‘ICCKOC 3aHATUE

Knaccuueckuii Tpenax —
IAPY3T U3 5 IO3ULUHU BIEPE]
U Hazaj,
IIPENPACLOHTEMIICPEIIEBE
BIIEpel M Ha3aj, TUPYIT
TEMIICPEJIEBE, CEpEAMHA - 3 TIOp
Jie Opa ¢ HOTOH BBITSIHYTOH
HazajJ Ha JeMu-Tuiae ( ¢
pacTshKkoi) 0e3 mepexoaa ¢
ONOPHOW HOrH, TaHiaue Ha 907,
aierpo — rpad accambiee B
CTOPOHY W BHEpexd u3 5
MO3UIUU

Kimace
xopeorpadpuu

Tekymmit
KOHTPOJIb

HOSIOPb

becena

HpaKTI/IqCCKOG 3aHATUC

PaBHOBecue M KOOpAMHAIUS
JIBIDKEHUW HA MOJyNajlblax B
KJIaCCUYECKOM TaHIIS
Haponnsiii Tpenax —
packpbiBaHue HOTM Ha 90*
HU3KOE, CpelHee, BBICOKOE B
COYETAaHWH C OIMYCKAaHUEM Ha
KOJICHO, a TaKXe C IMHUPYITOM,
cepeIMHa — XO/Ibl CMOJIEHCKOM,
IISACKU «l'ycauok»,
MIAPKAOIUNA CKOJB3SIIHNN 1
KaJpwWIbHBIN. Bpanienue

Knacc
xopeorpadun

Ormpoc
Tekymmit
KOHTPOJIb

HOAOPb

HpaKTI/IquKOC 3aHATUC

ITocTanoBka

Knaccuueckuit TpeHax —
paboTa HajJ IO3aMH, CEpenHa
—moBopoT ¢yare Ha 1\2 kpyra
HOCKOM II0 TIOJTy, MPENpachboH
OUPYST U3 4 MO3UITUH
(MyXCKOM W3 2 MO3ULIMN),
aJJIerpo — rpan accMouie uepes
CHCCOHTOMOE M JeBeJoIIe-
TOMOE BHIEpEn

Penerunusi TaHIeB

Kiace
xopeorpaduu

Tekymmit
KOHTPOJIb




HOSIOPB

[IpakTuueckoe

3aHATHC

Haponueiii Tpenax —
pacKkpbIBaHUE HOTU B
COYETaHUM C YJIAapOM IISITKU
OIIOPHOM HOTH, «3MEUKa»
TOPTHE - OAMHAPHBIC U JIBOMHBIE
MMOBOPOTHI CTOIBI C
COYETaHHEM C ITOABEMOM Ha
MOJIYHANbIBl, & TaKXKE C
yaapoM o0 ToJI, TpaH OaTMaH
C YBEJIIMYEHUEM pa3Maxa,
ceperHa — MIPUTOIBI C
MIOJIyIIPUCEAHUEM, C
MOJICKOKOM, <«I1€4aTKa», yJIaphbl
MOJTYTTATIBIIAMU — «IIepeOOPBD»

Kiace
xopeorpaduu

Tekymmit
KOHTPOJIb

HOSIOPb

[IpakTyeckoe

3aHATUC

Knaccuueckuit Tpenax —
paboTa ¢ NO3ULUSAMHU PYK B
no3ax, cepeirHa — MUPYIT U3
2,5,4 mo3unuu, ayierpo — rpa’
accambriee uepe3 ma TIuUCCal,
rpaH jKeTe BIEpe] B I03axX

Knacc
xopeorpadun

Texymmit
KOHTPOJIb

HOAOPb

IIpakTrueckoe

ITocTanoBka

3aHATUC

Haponubiii TpeHax -
OTpabOTKa TEXHHUKHU
HCIIOJIHEHUSI BBIYYEHHOTO
Marepuaia, cepeaHa - apoOHas
JIopokka. Bpaienue

PeneTuiius Taniies

Kiace
xopeorpaduu

Tekymmit
KOHTPOJIb

HOSIOpB

[IpakTrueckoe

3aHATUC

Kiraccnuecknii TpeHax,
cepeauHa, aJuierpo - pazoop
HOBBIX KOMOWHAINH

Kiace
xopeorpadpuu

Texymmit
KOHTPOJIb

HOA0pb

[IpakTueckoe

3aHATUC

Haponueiii TpeHax - pasz0oop
HOBBIX KOMOWHAIIUH, CepeTnHa
- pa3y4uBaHUE ITIOA0B —
«["'ycadok», BOPOHEKCKHUI
JeBUYNHU

Kiace
xopeorpaduu

Texymmit
KOHTpPOJIb

HOSIOpB

IIpakTrueckoe
ITocTanoBka

3aHATUC

N

Kitaccnuecknii TpeHax,
cepeauHa, aJuierpo - pazoop
HOBBIX KOMOMHAIINI

Kiace
xopeorpagpuu

Texymmit
KOHTPOJIb




PeneTuniust Ta”ies

9. | HOAOPD [IpakTueckoe 3aHsTHE Haponnsiii Tpenax - pasz0oop Kitace Texymmi
HOBBIX KOMOMHaLUH, cepeuHa | Xopeorpapuu KOHTPOJIb
- pa3y4uBaHUE ITIO0B —
«['ycauok», BOPOHEKCKUH
b (937205051
10. | HOsOPB [IpakTHyeckoe 3aHATHE Knaccuueckuit TpeHax, Knacc Tekymmit
cepeauHa, aJuierpo - pasoop xopeorpadun KOHTPOJIb
HOBBIX KOMOMHALUI
11. | HOsAODD [IpakTueckoe 3aHsTHE Haponansiii Tpenax - pasz0oop Kitace Texymmi
HOBBIX KOMOHMHaLUH, cepeuHa | Xopeorpaduu KOHTPOJIb
- pa3yuuBaHUE ITIO0B —
«["ycauok», BOPOHEKCKHU
JIEBUYUI
IToctanoBska Penernnus TaH1EB
12. | Hos1OpB [IpakTueckoe 3aHsTHE Kitaccnuecknii TpeHax, Kiace Texymmi
cepe/ivHa, ajuierpo - pasoop xopeorpapuu KOHTPOJIb
HOBBIX KOMOWHAIIMI
1. | nexabpp [IpakTueckoe 3aHATHE Knaccuueckuit TpeHax, Knacc Texymmit
cepenuHa, aJulerpo - oTpadoTka | xopeorpaduu KOHTPOJIb
K 3a4ETHOMY YPOKY
2. | nekabpb [IpakTnueckoe 3aHsTHE HaponHblii TpeHax, 3THOABL, Kiace Texymmit
BpallleHue — oTpaboTka K xopeorpadpuu KOHTPOJIb
3aYETHOMY YpPOKY
ITocTanoBKa Penernuys taHues
3. | nexkabpb IIpakTHueckoe 3aHATHE Knaccuueckuil TpeHax, Kiace Texymmuit
cepeMHa, ajulerpo - orpalboTka | Xxopeorpaduu KOHTPOJIb
K 3a4€THOMY YpPOKY
4. | nexadpb IIpakTHueckoe 3aHsATHE HaponHblil TpeHax, 3THOABL, Kiace Texymmit
BpalleHue — oTpaboTka K xopeorpagpuu KOHTPOJIb
3a4YETHOMY YPOKY
5. | nexkabpb [IpakTueckoe 3aHsTHE Krnaccuueckuil TpeHax, Kiace Texymmit
cepenuHa, aJuierpo - oTpaboTka | xopeorpaduu KOHTPOJIb
K 3a4€THOMY YPOKY
[TocTaHoBKa Penerunus taHues
6. | nekabpb [IpakTueckoe 3aHsATHE HaponaHblil TpeHax, 3THOABL, Kiace Texymmit




BpalieHue — oTpaboTka K xopeorpaduu KOHTPOJIb
3aYETHOMY YPOKY
7. | nexabpb [IpakTnueckoe 3aHATHE Knaccuueckuit TpeHax, Knacc Tekymmit
cepearHa, aJulerpo - orpaboTka | xopeorpaduu KOHTPOJIb
K 3a4€THOMY YPOKY
8. | mexaOpp [IpakTHueckoe 3aHATHE Hapoaueiii TpeHax, 3THOJIbI, Knacc Tekymmit
BpaleHue — oTpaboTka K xopeorpadun KOHTPOJIb
3a4E€THOMY YPOKY
ITocTanoBka Penetuniust Tannes
9. | nexabpb [IpakTHueckoe 3aHATHE Knaccuueckuit TpeHax, Knacc Tekymmit
cepeanHa, aJulerpo - orpaboTka | xopeorpaduu KOHTPOJIb
K 3a4€THOMY YPOKY
10. | nexaOpb IIpakTHueckoe 3aHsATHE HaponHblii TpeHax, 3THOABL, Kiace Texymmi
BpallleHHue — 0TpaboTKa K xopeorpaduu KOHTPOJIb
3a4YETHOMY YPOKY
11. | nexabpb [IpakTueckoe 3aHATHE Knaccuueckuit TpeHax, Knacc Texymmit
[TocranoBka cepeinHa, aJulerpo - orpaboTka | xopeorpaduu KOHTPOJIb
K 3a4€THOMY YPOKY
Penerunus tanues
12. | nexaOpb [IpakTuueckoe 3aHsITHE 3adeTHbI YpOK 1O Kiace 3adeTHbI YpPOK
KJIACCUYECKOMY TaHIy xopeorpaduu
13. | nexadpb [IpakTuueckoe 3aHsATHE 3adeTHbI ypok 1o HapoaHoMy | Knacc 3aueTHbI YpPOK
TaHIY xopeorpaduu
1. | suBapp IIpakTHueckoe 3aHATHE Krnaccuueckuil TpeHax, Kiace Texymmuit
cepenuHa, ajuierpo - paszdop xopeorpaduu KOHTPOJIb
HOBBIX TaHLEBAIBHBIX
KOMIO3UILINI
ITocTaHOBKa Penerunys taHues
2. | sHBaph becena Benrepckuii Tanen ero Kiace Ompoc
pa3sBUTHE U XapakTep xopeorpaduu Texymmit
MCIIOTHEHUS KOHTPOJIb
[IpakTyeckoe 3aHATHE Haponnsiii Tpenax — pa3zoop

HOBBIX TaHLEBAIbHBIX
KOMOWHAIINMA, cepeanHa —
MOJIOKEHHE PYK B BEHIEPCKOM
TaHIIe, X0/ BIEpesa C
BBIOPOCOM M PAa3BOPOTOM HOTH




SIHBAph

[IpakTuueckoe

3aHATHC

Knaccuueckuit TpeHax,
cepearHa, ajierpo - pasodop
HOBBIX TaHLEBAJIbHBIX
KOMIIO3ULINI

Kiace
xopeorpaduu

Tekymmit
KOHTPOJIb

SHBapb

[IpakTrueckoe

ITocTtanoBka

3aHATUC

Haponusiii Tpenax — pazdop
HOBBIX TAHLEBAJIbHBIX
KOMOMHALUN, cepeArHa — Iaru
C IPHUCTAaBKON U JByMs
NPUCETAHUSMHE, TOTYOLIBI
OJIMHApHbIE U JBONHBIE
Penerniys TaHues

Kitace
xopeorpaduu

Texymmi
KOHTPOJIb

SHBapPb

[IpakTrueckoe

3aHATUC

Kitaccnuecknii TpeHax,
cepenrHa, ajuierpo - pasoop
HOBBIX TaHIICBAJIbHEIX
KOMIIO3UIINNI

Kiace
xopeorpaduu

Tekymmit
KOHTPOJIb

SIHBaph

[IpakTyeckoe

3aHATUC

Haponnbiii TpeHaxx — pa3oop
HOBBIX TaHLIEBAJIbHbBIX
KOMOWHAIMH, cepeauHa —
«KJIFOY», TAPHOE BpallCHUE B
COYETaHUHU C «TOIyOLIOMY.
TexHuka BpanieHus

Knacc
xopeorpadun

Texymmit
KOHTPOJIb

SIHBaphb

IIpakTrueckoe

IToctanoBka

3aHATUC

Kinaccuuecknii TpeHax,
cepenrHa, ajuierpo - paszdoop
HOBBIX TaHIEBAILHBIX
KOMITO3UITHH

Penerumus TaHIeB

Kiace
xopeorpaduu

Tekymmit
KOHTPOJIb

SHBapPb

IIpakTrueckoe

3aHATUC

Haponuslii TpeHax, cepenuHa —
MY’KCKasl XJIOIYIIKA C
ymaapamu 1o Oenmpy u
TOJIEHUIILY CaIlora,
«BEJIOCUIIE» HAa MECTE C
IOBOPOTaMHU

Kiace
xopeorpagpuu

Texymmit
KOHTPOJIb

SHBapPb

IIpakTrueckoe

3aHATUC

Kitaccnuecknii TpeHax,
cepeauHa, ajierpo - pasoop
HOBBIX TAaHICBAJIbBHBIX

Kiace
xopeorpagpuu

Texymmit
KOHTPOJIb




KOMIO3UIINNI

GbeBpanb [IpakTueckoe 3aHsTHE 2 | Haponusiii TpeHax, cepenuna - | Kimacc Texymmi
3aKperuieHue U oTpaboTKa xopeorpapuu KOHTPOJIb
pa3y4eHHOro MaTepuaa,

COCTaBJICHUE BEHIE€PCKOTO
strona «Hapmam»
ITocTtanoBska 2 | Penerunus Ttannes

GbeBpanb Becena 2 | MonnaBckuii TaHen Knace Omnpoc
HCTOPUYECKOE pa3BUTHE U xopeorpapuu Texymnit
XapaKTep HCIOIHEHUS KOHTpPOJIb

ITpakTueckoe 3aHsATHE Knaccuueckuil TpeHax,
ceperHa, ajuierpo

beBpaib [TpakTueckoe 3aHsATHE 2 | Haponuelii Tpenax, cepenuna | Kmace Texymnit
— IIOJIOXKEHUE PYK B xopeorpaduu KOHTpPOJIb
MOJIJABCKOM TaHILE, B Iapax H
KpYroBbIX TaHLaX. TeXHHKa
BpalllCHUsI.

deBpaib [IpakTuueckoe 3aHsiTHE 2 | Kitaccuueckuii TpeHax, Kiace Texymmit

ITocraHoBKa 2 | cepeaMHa, ajerpo xopeorpapuu KOHTPOJIb
Penerniys TaHues

beBpaib IIpakTHueckoe 3aHATHE 2 | Haponuslii TpeHax — otpabotka | Kiace Texymmuit
KOMOWHAIIUA B XapakTepe xopeorpaduu KOHTPOJIb
HapOJHOCTH, CEPEUHA — XOBbI —

JIETKUM Oer, IIaru c
IMOJICKOKOM, O€r ¢ OJHOH HOTH

deBpain [IpakTrdeckoe 3aHsiTHE 2 | Kitaccuueckuit TpeHax, Kiace Texymmit
cepeivHa, ajuierpo xopeorpadpuu KOHTPOJIb

¢beBpanb [IpakTnueckoe 3aHsATHE 2 | Haponusrii TpeHax, cepenuna — | Kimacc Texymmit
MEPECKOKH IMooYepeHo cOuBas | xopeorpaduu KOHTPOJIb
OJHOUN HOTOU JPYTYIO,

NIEPEIUIETAIOIIAACS JTOPOKKa,
IUIaBHBINA OOKOBOH XOI C
OJIHOW HorH, paboTa Haj
ITIOJIAMH.

IToctanoBka 2 | Permerunug TaHIeB

dbeBpaib [IpakTueckoe 3aHsTHE 2 | Knaccuyeckuii TpeHax, Kiace Texymmit
cepeiMHa, aJuIerpo xopeorpaduu KOHTpPOJIb




9. | dpeBpann [IpakTnueckoe 3aHATHE Haponuerii tpenax, cepeauna | Kmace Tekymmit
— BBINAJ] C OJHON HOTH xopeorpaduu KOHTPOJIb
HAKpeCT ¢ JIPYrou ¢
MOCJEAYIOIUMHI CKOJIBb3AIUMU
1iaraMy B CTOPOHY, IlIar ¢
Ka0JIyka HaBCTpe4y APYT APYTY
10. | deBpans [IpakTHueckoe 3aHATHE Knaccuueckuit TpeHax, Knacc Tekymmit
cepenyHa, auierpo xopeorpaduu KOHTPOJIb
ITocTtanoBska Penetuniyst Ta”ies
11. | deBpans [IpakTHueckoe 3aHATHE Haponusiii tpenax, cepeauna | Knace Tekymmit
— pa3bop sTI0IOB «XOpa» U xopeorpaduu KOHTPOJIb
«Kox»
12. | peBpann [IpakTnueckoe 3aHATHE Knaccuueckuit Tpenax, Knacc Tekymmit
cepelMHa, ajuierpo xopeorpadpuu KOHTPOJIb
1. | mapr IIpakTHueckoe 3aHsITHE Haponubiii TpeHax, cepenuna, | Knace Texymmi
3TIOJIbI, BpallleHue - oTpaboTka | Xopeorpaduu KOHTPOJIb
ITocTanOBKa Penerunus taHues
2. | maprt [IpakTueckoe 3aHATHE Knaccuueckuit TpeHax, Knacc Texymmit
cepeiMHa, ajuierpo xopeorpaduu KOHTPOJIb
3. | mapT IIpakTHueckoe 3aHATHE Haponnsiii Tpenax, cepennna, | Kmace Texymmuit
ATIOABI, BpallleHHe - oTpaboTKa | Xopeorpapuu KOHTPOJIb
4. | mapt IIpakTHueckoe 3aHATHE Krnaccuueckuil TpeHax, Kiace Texymmuit
cepenrHa, auierpo xopeorpaduu KOHTPOJIb
ITocTanoBKa Penernuys taHues
5. | Mapt IIpakTHueckoe 3aHsATHE Haponnslii TpeHax, cepenuna, | Knacc Texymmit
3TIOJIbI, BpallleHue - oTpaboTka | Xopeorpaduu KOHTPOJIb
6. | mapT IIpakTHueckoe 3aHATHE Krnaccuueckuil TpeHax, Kiace Texymmuit
cepevHa, ajuIerpo xopeorpaduu KOHTPOJIb
7. | mapT IIpakTHueckoe 3aHsATHE Haponnsiii Tpenax, cepenuna, | Kmace Texymmit
9TIOJIBI, BpallleHne - o0TpaboTka | xopeorpaduu KOHTPOJIb
ITocTanoBKa Penernnys TaHues
8. | mapt IIpakTHueckoe 3aHsATHE Kitaccnuecknii TpeHax, Kiace Texymmit
cepeirHa, ajuierpo xopeorpadpuu KOHTPOJIb
9. | mapr IIpakTHueckoe 3aHsATHE Haponuslii TpeHax, cepennna, | Knacc Texymmit
ATIOJIbI, BpallleHue - oTpaboTKa | Xopeorpaduu KOHTPOJIb
10. | maprt IIpakTHueckoe 3aHsATHE Kitaccnuecknii TpeHax, Kiace Texymmit




cepeluHa, ajierpo xopeorpapuu KOHTPOJIb

IToctanoBka Penetuniust Tannes
11. | mapt [IpakTnueckoe 3aHATHE Haponusiii Tpenax, cepeauna, | Knace Tekymmit
ATIOJIBI, BpallleHue - oTpaboTka | Xopeorpaduu KOHTPOJIb
12. | mapr IIpakTHueckoe 3aHsATHE Kitaccnuecknii TpeHax, Kitace Texymmi
cepeluHa, aIerpo xopeorpapuu KOHTPOJIb
1. | anpens IIpakTHueckoe 3aHsATHE Haponubiii TpeHax, cepenuna, | Knace Texymmi
ATIOZBI, BPALLCHUE xopeorpapuu KOHTPOJIb

IToctanoBka Penetuniust Tannes
2. | anpenb [IpakTHueckoe 3aHATHE Knaccuueckuit TpeHax, Knacc Tekymmit
cepeluHa, aerpo xopeorpaduu KOHTpPOJIb
3. | anpeinb ITpakTueckoe 3aHsATHE Haponnsiii Tpenax, cepenuna, | Kmace Texymnit
9TIOJIbI, BPAILLCHUE xopeorpaduu KOHTpPOJIb
4. | anpenb [IpakTuueckoe 3aHATHE Knaccuueckuit TpeHax, Knacc Texymmit
cepeluHa, amierpo xopeorpaduu KOHTpPOJIb

IToctanoBska Penernnus TaH1EB
5. | ampenb IIpakTHueckoe 3aHsITHE Haponubiii TpeHax, cepenuna, | Knacc Texymmi
ITIOABI, BPALCHUE xopeorpadpuu KOHTPOJIb
6. | anpenp IIpakTHueckoe 3aHsITHE Kitaccnuecknii TpeHax, Kiace Texymmi
cepeivHa, ajuierpo xopeorpadpuu KOHTPOJIb
7. | anpeinb IIpakTHueckoe 3aHsATHE Haponnsiii Tpenax, cepenuna, | Kmace Texymmuit
ITIOJIbI, BPAILEHUE xopeorpaduu KOHTpPOJIb

ITocTanoBKa Penernuys taHues
8. | anpenp IIpakTHueckoe 3aHsATHE Kiraccnuecknii TpeHax, Kiace Texymmit
cepeivHa, ajuierpo xopeorpadpuu KOHTPOJIb
9. | anpenp IIpakTHueckoe 3aHsATHE Haponnslii TpeHax, cepenuna, | Knacc Texymmit
9TIOJIbI, BpalllEHUE xopeorpadpuu KOHTpPOJIb
10. | anpenp IIpakTHueckoe 3aHsATHE Kiraccnuecknii TpeHax, Kitace Texymmit
ITocTtanoBka cepenvHa, ajwuierpo xopeorpagpuu KOHTpPOJIb

Penetuniust Tadies
11. | anpenb IIpakTHueckoe 3aHsATHE Haponnsiii Tpenax, cepenuna, | Kmace Texymmit
9TIOJIbI, BPAILLIEHUE xopeorpaduu KOHTpPOJIb
12. | anpenb IIpakTHueckoe 3aHsATHE Knaccuueckuil TpeHax, Kiace Texymmuit
cepelnHa, aIerpo xopeorpaduu KOHTpPOJIb
13. | anpenp IIpakTHueckoe 3aHsATHE Haponnsiii Tpenax, cepenuna, | Kmace Texymmit
9TIOJIbI, BpAILIEHUE xopeorpaduu KOHTPOJIb




ITocTanoBka 2 | Penerunus TaHnes
1. | mait [IpakTueckoe 3aHsTHE 2 | OTpaboTKa MepeBOAHOTO Kitace Texymmi
JK3aMEHA II0 KJIACCHYECKOMY xopeorpapuu KOHTPOJIb
TaHIy
2. | mait [IpakTHueckoe 3aHATHE 2 | OTpaboTka MEepeBOAHOTO Knacc Tekymmit
9K3aMEHa 10 HapOAHOMY xopeorpaduu KOHTPOJIb
TaHIy
3. | maif [IpakTueckoe 3aHsTHE 2 | OTpaboTKa MepeBOAHOTO Kitace Texymmi
[TocraHoBKa 2 | BK3aMeHa IO KJIACCUYECKOMY xopeorpapuu KOHTPOJIb
TaHIy
Penerunus taHues
4. | maii [IpakTueckoe 3aHsTHE 2 | OTpaboTKa MEepeBOAHOTO Kiace Texymmi
DK3aMEHa II0 HapOAHOMY xopeorpadpuu KOHTPOJIb
TaHIy
5. | maii ITpakTueckoe 3aHsATHE 2 | OTpaboTKa NEepeBOAHOTO Kitace Texymnit
9K3aMEHa IO KJIACCHUECKOMY xopeorpaduu KOHTPOJIb
TaHIy
6. | maif [IpakTuueckoe 3aHsTHE 2 | OTpaboTKa MepeBOAHOTO Kiacc Texymuit
DK3aMEHa II0 HapOAHOMY xopeorpapuu KOHTPOJIb
TaHIy
ITocTanoBKa 2 | Penerunusi TaHIEB
7. | maif IIpakTHueckoe 3aHATHE 2 | OTpaboTKa MepeBOAHOTO Kiace Texymmuit
9K3aMEHa MO0 KJIACCHYECKOMY xopeorpaduu KOHTPOJIb
TaHIy
8. | mait [IpakTuueckoe 3aHsTHE 2 | OTpaboTKa IMepeBOTHOTO Kiacc Texymuit
9K3aMEHa 110 HapOAHOMY xopeorpapuu KOHTPOJIb
TaHIy
ITocTanoBKa 2 | Penetunusi TaHIEB
9. | mait [TpakTiueckoe 3aHsATHE 2 | OTpaboTKa IMepeBOTHOTO Kiacc Texymuit
JK3aMEHa IO KJIACCHYECKOMY xopeorpagpuu KOHTPOJIb
TaHIEe
ITocTanoBka 2 | Permerunug TaHIeB
10. | mait [TpakTHueckoe 3aHsATHE 2 | [lepeBomHOI 3K3aMeH TO Knacc [IepeBoHoi
KJIACCUYECKOMY TaHIy xopeorpadpuu 9K3aMEH
11. | mait 2 | OTYeTHBIA KOHIIEPT Kiace Konmepr

xopeorpadpuu




12. | mait [TpakTrueckoe 3aHsATHE 2 | IlepeBomHOM 3K3aMeH MO Kiace [TepeBoaHOI
HApOJHOMY TaHILY xopeorpaduu IK3aMeH
Kanennapusiii yueOHbIi rpaduk
K JIOTIOJTHUTEIIHLHOU 00111e00pa3oBaTeIbHOM 001epa3BUBAIOIICH MporpaMme
« COoBepILIEHCTBOBAaHUE MAaCTEPCTBA»
Tperuit rox oOyueHus
2025-2026 yueOHbIi roa
1. KonuuectBo y4eOHBIX Heenb: 36
2. KommuectBo yueOHbIX qHei: 108
3. IlpomomxutenbHOocTh KaHUKYI: 3uMHKE: ¢ 01.01.2026-11.01.2026, netnue: ¢ 01.06.2026-31.08.2026
4. Havano yuebnoro roga: 02.09.2025
5. Oxonuanue y4yeOHoro roaa: 31.05.2026
No MecsII] ®opwma 3ansatus | KonnuectBo Tema 3ansTus MecTto mpoBeneHus ®dopma KOHTPOIIs
/o 4acoB
1. CEHTAOPH Becena 1 BBenenue Kiacc Onpoc
IIpakTHueckoe 3aHsATHE 1 | [loBTOpPEHUE MPONUIEHHOIO xopeorpaduu Texymun
MaTepuaa Mo KIACCUYECKOMY KOHTPOJIb
TaHIy
2. | ceHTAOpb IIpakTHueckoe 3aHATHE 2 | IToBTOpeHue mpoiiieHHOro Kiace Texymmuit
MaTepuaia Mo HapoJHOMY xopeorpaduu KOHTPOJIb
TaHIy
3. | ceHTAOpD IIpakTHueckoe 3aHsATHE 2 | Knaccnyecknii TpeHax — ¢pmk- | Kimace Texymmit
Gk aHTYpHAH, pa3ydyrBaHHE xopeorpaduu KOHTPOJIb
TaHIEBATBHBIX KOMOWHAIIHIA
OarmaH TaHglo M OarMaH
KeTe, cepeuHa — 6aTMaH 06atio
CIOp-JIe-Ky-Je-TIbe, aJlJIErpo —
SHTpEXaTKyap/e
IToctanoBka 2 | PazyunBanue IBWKEHUH IS
HOBOW IMOCTAaHOBKH
4. | ceHTAOpD IIpakTHueckoe 3aHsATHE 2 | Haponuelii TpeHax — Kiace Texymmit
pa3yyrBaHUE TaHIIEBAJIbHBIX xopeorpaduu KOHTPOJIb




KOMOMHAINH

CeHTAOpb

HpaKTI/I‘IeCKOG 3aHATUC

Kitaccnueckuii TpeHax —
KOMOHWHAIMSI POHJ JIe KamO
naprepa B 1o3ax, CepeauHa —
IJIME, TaHJI0, JKETE HOBBLIE
KOMOWHAIIUM, aJUIerpo - TpaH
CHUCCOHYBEPT BO BCEX
HAIPABIICHUSIX

Kitace
xopeorpaduu

Texymmi
KOHTPOJIb

CEHTSAOPh

[IpakTUueckoe 3aHITHE
ITocTanoBka

Haponueiii Tpenax —
TaHIEBAIbHBIE KOMOWHAITUU
Pa3yunBanue IBMKEHHU Uit
HOBOW IMOCTAHOBKH

Kimace
xopeorpadpuu

Tekymmit
KOHTPOJIb

CEHTSAOPh

HpaKTI/IquKOG 3aHATUC

Knaccuueckuit Tpenax —
KoMOuWHarnwmst 6aTMaH (GoHIIO
Ha MOJyNaubllax M B MO3aX,
nyons QoHmro, cepenuHa —
pPOHJI 1€ kaMO0 mapTep,
QJIJIETPO — COCTABIICHHUE
TaHIEBATbHBIX KOMOMHAIIMIA

Knacc
xopeorpadun

Texymmit
KOHTPOJIb

CEHTSIOph

[IpakTnueckoe 3aHsTHE

HaponHuslii TpeHax, cepenuHa —
JUPUYECKUN PYCCKHUM OTIOZ,
TEXHUKA BpAILLCHUS

Kiace
xopeorpadpuu

Texymmit
KOHTPOJIb

CEHTAOpb

HpaKTI/IquKOC 3aHATUC

ITocTanoBka

Knaccuuecknili TpeHax —
O0arman Qpamnme, ay0IH
¢bpanne Ha monynanblax,
cepenrHa — OTpaboTKa
BBIYUEHHOI'O0 MaTepuaa,
aJjuierpo.

Pa3zyunBanue nBUXEHHUUN MIIs
HOBOH TTOCTAaHOBKH

Kiace
xopeorpaduu

Tekymmit
KOHTPOJIb

10.

CEHTAOpb

HpaKTI/ILIeCKOC 3aHATUC

Haponubiii TpeHax —
TaHIeBaJIbHbIE KOMOWHAIUH,
cepevHa — TaHLEBAJIbHBIN
9TIOZ, BpallleHUE

Kiace
xopeorpaduu

Texymmit
KOHTpPOJIb

11.

CEHTAOpb

HpaKTI/ILIeCKOC 3aHATUC

Knaccuueckuii TpeHax — poH[
ne s>kambaniep, 1yosib Ha Bcel
CTONE, CepeMHA — POHJI JIe

Kuacc
xopeorpaduu

Tekymmit
KOHTPOJIb




)amOaHJIep Ha BCEH cTole,
aJIErPO — MPBEDKKOBBIS
KOMOWHAIIMH, BpalICHUE 10

Kpyry

12.

CEHTSAOPH

HpaKTI/I‘ICCKOC 3aHATUE

ITocTtanoBska

Haponueriii Tpenax, cepeauna,
BpalieHue

OO0benuHeHue BBIYUYEHHBIX
JBIJKEHUM B TaHLIEBAJIbHbBIC
KOMITO3UIIUU

Kimace
xopeorpaduu

Tekymmit
KOHTPOJIb

13.

CEHTSAOPh

HpaKTI/I‘ICCKOC 3aHATUE

Knaccuueckuit TpeHax,
cepeuHa, ajulerpo, BpallleHue

Knacc
xopeorpadun

Tekymmit
KOHTPOJIb

OKTSIOpb

becena

HpaKTI/IqCCKOG 3aHATUC

Hcropusi BO3HUKHOBEHHS U
pa3BUTHS JKa3-TaHIa.
[IpenuiecTBeHHUKU U
TEOPETHKU U JBUKCHUS
Knaccuueckuit Tpenax
W3yuenue 3J1eMEHTOB JIKa3-
TaHLIa — KOOPIMHALIUS
JIBUOKEHU, CIIMPAJIb

Knacc
xopeorpadun

Ormpoc

Tekymmit
KOHTPOJIb

OKTSIOpb

HpaKTI/IquKOC 3aHATUC

IToctanoBka

Haponsblii TpeHax, cepenvsa -
BOJIHA BHepen U OOKoBas,
CTyIEHUYaTOoe pacciabieHue,
paz0op IBIKEHUN K
OOJIBLIIOMY KaJpUIbHOMY
ITIOY

OObeanHEeHUE BbIyYEHHBIX
JBUKEHUI B TaHIEBaJIbHbBIE
KOMIIO3ULIUU

Kiace
xopeorpaduu

Tekymmit
KOHTPOJIb

OKTSIOpb

IIpakTHueckoe 3aHsATHE

Kitaccnuecknii TpeHax —
peJIeBENsH U JEBEJIONIE Ha
NOJyNaJblax, cepeluHa —
aHJIep Ha NOJynajbliaX U C
OKOHYAaHUEM B JEMH-ILIHE,
aJIIerpo —
CHCCOHCEMIUTbAaHTYPHAH BIIEpE]
U Hasal, BpallleHHE I10 5
MO3UIMN Ha MECTe.

Kiace
xopeorpagpuu

Texymmit
KOHTPOJIb




OKTSA0pH

[IpakTnueckoe 3aHATHE

Haponueiii Tpenax, cepeauna —
JaX3-TaHel — 0aMIl, MasTHUK,
paBHOBecHE, KaJpUIbHBIN 3TIOJ
- pazbop

Kiace
xopeorpaduu

Tekymmit
KOHTPOJIb

OKTSA0pB

HpaKTI/I‘ICCKOC 3aHATUE

IToctanoBska

Knaccuueckuit TpeHax — aniep
Ha 90* Ha BceH cToIE,
HOJIyIOBOPOT U3 IO3bl B IO3Y
yepe3 macce Ha 45* u mHa 90*
Ha MOJyNalbliaX U C IUIHe-
pelieBe, cepeqiiHa - TYPJIEHT B
OosIbLIMX I03aX BIEpea U
Hazaj

Pa3zyunBanue pHUCYHKOB HOBOWU
IIOCTAaHOBKH

Kimace
xopeorpaduu

Tekymmit
KOHTPOJIb

OKTSIOpb

[IpakTueckoe 3aHsTHE

Haponublii TpeHax, cepennHa
JUKa3-TaHEeLl - pa3INyYHbIC
BbINa/bl, KUK, OypaTuHO,
KAQIpUIbHBIM 3TIOX U PYCCKHU
JUPUYECKUN, BpaLICHUE

Kiace
xopeorpaduu

Tekymmit
KOHTPOJIb

OKTSIOpb

HpaKTI/IquKOC 3aHATUC

Knaccuueckuii TpeHax —
MOJIYIIOBOPOT (ydTe€ BHEpen U
Hazan Ha 1\2 kpyrac Horou
MOJHATOW BIEPE] WM Ha3a.
Ha 90* cepenuna - rpaHa
¢dyoaTe aH dac ¢ Kyne-miara ¢
OKOHUYAaHUEM B aTTETIOJ,
ajyuierpo - orpaboTKa
MPBIKKOBBIX KOMOWHAIUH

Kiace
xopeorpaduu

Tekymmit
KOHTPOJIb

OKTSIOpb

IIpakTHueckoe 3aHsATHE

IToctanoBka

Haponueiii Tpenax, cepeanHa
— JIKa3-TaHell — CKOJIbKEHUE C
OTCKOKOM, peOycC, STIOIbI,
BpallleHue Ha MECTe

PaboTa Hanm TexXHUKON
HCIIOJIHEHHUSI HOBBIX
TaHIEBAJbHBIX KOMOHWHAIIHMI

Kiace
xopeorpagpuu

Texymmit
KOHTPOJIb

OKTSIOpb

HpaKTI/ILIeCKOC 3aHATUC

Knaccuueckuii TpeHax —
noBopot ¢dyste Ha 1\2 kpyra

Kuacc
xopeorpaduu

Tekymmit
KOHTPOJIb




Ha TOJYyMaIblaX U C IJIHe-
pelieBe, cepeuHa — TaHJIue
naprepe ¢ mop ae Opa,
aJJIErpO — TEMIT JIEBE B MM03aX
Ha 90*, Bpamenue

10. | oxTs16pB IIpakTHueckoe 3aHsATHE CocraBieHue TpeHaka Ha Kitace Texymmi
JJIEMEHTaX JpKa3-TaHLA U xopeorpapuu KOHTPOJIb
COBPEMEHHBIX CTHJIEHN
11. | oxTs6pB IIpakTHueckoe 3aHsATHE Haponusiii Tpenax — orpaborka | Kimacc Texymmi
TaHIIEBAJIbHBIX KOMOMHALIUH, xopeorpapuu KOHTPOJIb
ATIOJBI - paboTa Haj
XapaKTepOM HCIIOJIHEHMS.
ITocTanOBKa Penerniys TaHues
12. | oxTs0pB [TpakTueckoe 3aHsATHE Knaccuueckuil TpeHax — Typ Kiace Texymnit
dbysre Ha 45*% Brnepen W Hazand, | xopeorpadum KOHTPOJIb
cepeavHa — 0TpabOTKa MO3 U
KOOPJHMHAIIMM HA MOIYNAaJbLax,
aJUIErpo, BpalllEHUE IO KpPYTY.
1. | HOs10pB IIpakTHueckoe 3aHsITHE Pabora Han ucnoigHeHHEM Kiace Texymmi
JJIEMEHTOB TpEHa)ka JiKas- xopeorpapuu KOHTpPOJIb
TaHIA
2. | HOAOpB IIpakTHueckoe 3aHATHE Haponnsiii Tpenax, cepenuna, | Kmace Texymmit
TEXHUKA BpAILCHUS xopeorpaduu KOHTpPOJIb
ITocTanoBKa Penernuys taHues
3. | HOAOpB IIpakTHueckoe 3aHsITHE Kiraccnuecknii TpeHax, Kiace Texymmit
cepeiiMHa, aJIerpo, BpallleHue | xopeorpaduu KOHTPOJIb
4. | HOs0pb IIpakTHueckoe 3aHsATHE Tpenax ka3-TaHel M Kiace Texymmit
COBpPEMEHHbIE CTUJIM, CepeinHa | Xopeorpaduu KOHTPOJIb
- OTIOA
5. | HOAOPB IIpakTHueckoe 3aHsATHE Haponnsiii Tpenax, cepenuna, | Kmace Texymmit
TEXHUKA BpAaIECHUS xopeorpaduu KOHTpPOJIb
ITocTanoBKa Penernnys TaHues
6. | HOAOpD IIpakTHueckoe 3aHsATHE Knaccuueckuil TpeHax, Kiace Texymmit
CepeiiMHa, aUIerpo, BpallleHHue | xopeorpaduu KOHTpPOJIb
7. | HOAOPD IIpakTHueckoe 3aHsATHE Tpenax mka3-taHel M Kiace Texymmit
COBpEMEHHbIE CTHJIH, CepelMHa | Xopeorpapuu KOHTpPOJIb

- OTHOJ




8. | HOsIOpB [IpakTuueckoe 3aHATHE 2 | Haponuswiii Tpenax, cepenuna, | Kiace Texymmit
TEXHUKA BpALICHUS xopeorpaduu KOHTPOJIb
ITocTtanoBska 2 | Penerunus TaHnes
9. | HOAOPD [IpakTueckoe 3aHsTHE 2 | Knaccuyeckuii TpeHax, Kitace Texymmi
cepeiiMHa, aJyIerpo, BpallleHue | xopeorpaduu KOHTPOJIb
10. | HOsOPB [IpakTUueckoe 3aHITHE 2 | Tpenax mxa3-TaHeln u Kiace Texymmit
COBPEMEHHBIE CTUJIM, CepeinHa | Xopeorpaduu KOHTPOJIb
- TN,
11. | HOsAODD [IpakTueckoe 3aHsTHE 2 | Haponuerii TpeHax, cepenuna, | Kmacc Texymmi
TEXHHUKA BPALICHUS xopeorpapuu KOHTPOJIb
[TocranoBka 2 | Penernnusi TaHIeB
12. | HOsOPB [IpakTHueckoe 3aHATHE 2 | Knaccuyeckuii TpeHax, Kiace Texymuit
cepeiMHa, aIerpo, BpalleHue | xopeorpaduu KOHTPOJIb
1. | nexabpp Becena 2 | Mcnadckuil TaHel U €ro Kiacc Onpoc
Pa3HOBUAHOCTH xopeorpaduu Texymuit
[TpakTueckoe 3aHsATHE TpeHax ka3-TaHel U KOHTPOJIb
COBPEMEHHBIE CTHJIU, CEpeArHA
- TN
2. | nekabpb [IpakTueckoe 3aHsTHE 2 | Haponusrii TpeHax, cepenuna, | Kmacc Texymmi
TEXHUKA BpALICHUS xopeorpadpuu KOHTPOJIb
[TocTanoBka 2 | Penetnnusi TaHIEB
3. | nexkabpb IIpakTHueckoe 3aHATHE 2 | Knaccuyeckuii TpeHax, Kiace Texymmuit
cepeuHa, ajulerpo, BpallleHue | xopeorpapuu KOHTPOJIb
4. | nexadpb IIpakTyeckoe 3aHATHE 2 | Tpenaxx mKa3-TaHel U Kiacc Tekymmit
COBPEMEHHBIE CTHJIH, CEpeHa | Xopeorpapuu KOHTPOJIb
- OTIOX
5. | nexkabpb IIpakTHueckoe 3aHATHE 2 | Haponuelii TpeHax, cepenuna, | Kmacc Texymmuit
TEXHHKA BpALICHUS xopeorpaduu KOHTPOJIb
ITocTanoBka 2 | Pemerunug TaHIeB
6. | mexabpb [TpakTueckoe 3aHsATHE 2 | Knmaccnvecknii TpeHaK, Kiacc Texymuit
cepeliMHa, aJIerpo, BpallleHue | xopeorpaduu KOHTPOJIb
7. | nexabppb IIpakTHueckoe 3aHsATHE 2 | TpeHnaxk mxa3-TaHel U Kiace Texymmit
COBpPEMEHHBIE CTUJIM, CepeiMHa | Xopeorpaduu KOHTPOJIb
- 3TIOJ1
8. | nexkabpb [IpakTnueckoe 3aHsATHE 2 | OTpaboTKa 3a4€THOTO ypoKa Kiace Texymuit
ITocTaHOBKa 2 | MO0 KJACCHYECKOMY TaHILY xopeorpaduu KOHTpPOJIb




PeneTuniust Ta”ies

9. | nexkabpb [IpakTueckoe 3aHsTHE 2 | 3a4eTHBIA ypOK MO Kitace 3aueTHBIH YpPOK
KJIACCUYECKOMY TaHIy xopeorpaduu

10. | nexaOpb [IpakTuueckoe 3aHsTHE 2 | OTpaboTKa 3a4€THOTO YpOKa Kiace Texymuit
10 HapOJHOMY TaHILY xopeorpaduu KOHTPOJIb

11. | nexaOpb IIpakTrueckoe 3aHsTHE 2 | 3adeTHbIl ypoKk 1o HapoaHomy | Kiacc 3aueTHbI YpPOK

[TocTanoBka 2 | TaHIy xopeorpaduu

Penerunus tanues

12. | nexabpb [IpakTUueckoe 3aHITHE 2 | OTpaboTKa 3a4€THOTO ypOKa Kiace Texymmit
110 JKa3-TaHIly xopeorpaduu KOHTPOJIb

13. | nexadpb [TpakTiueckoe 3aHsATHE 2 | 3a4eTHBI ypOK MO JKa3- Knacc 3aueTHBI YPOK
TaHIy xopeorpadun

1. | saBapn [IpakTuyeckoe 3aHATHE 2 | Knaccuyeckuii TpeHax, Knacc Texymmit
cepeauHa, ajuierpo pasoop xopeorpadun KOHTPOJIb
HOBBIX KOMOWHAIUi

[TocranoBka 2 | Penernnusi TaHIeB

2. | THBapb [IpakTueckoe 3aHsATHE 2 | Haponusrii TpeHax —pa3oop Kiace Texymmi
HOBBIX KOMOWHAIMii, cepennHa | xopeorpadpuu KOHTPOJIb
- WCHAHCKUW TaHel —
MIOJIO)KEHUE PYK, HOT,
JBWOKEHUST PYK, XOJBI
yIUIMHEHHBIE IIaru ¢
MOJIYTIPUCETAHUEM C
IIPOJBUKEHUEM BIIEPENL, C
JIBYMsl TepecTynaHusMu 1o 1
MIO3ULIUU

3. | sHBapb [IpakTuueckoe 3aHsiTHE 2 | Knmaccuyecknii TpeHaxK, Kiacc Texymuit
cepeauHa, aJulerpo — HOBBIE xopeorpadpuu KOHTPOJIb
KOMOWHAIIUH

4. | sHBapb [IpakTueckoe 3aHsTHE 2 | Haponublii TpeHa)X — HOBbIE Kiace Texymmit
KOMOWHAIINK, CepeIrHa — xopeorpaduu KOHTPOJIb

BBICTYKHMBAHUA - calagcano —
BBICTYKHMBaHHW MOJyHaJlbIaMHUH
Ka6JIYKaMI/I mo 1 IOo3unuu, 1mar
0 AvaroHajd BIIEPCA W Ha3al
C OAHUM WJIM JABYMS yaapaMHu




ITocTtanoBska

B [OJI IIO 5 MO3UIIMHU C3aaU U
Criepe/i, BpalleHue.
Penetunus TaHies

SHBapb

HpaKTI/I‘IeCKOG 3aHATUC

Kitaccnuecknii TpeHax,
cepeiMHa, aJulerpo — 0TpaboTKa
KOMOUWHAINM

Kitace
xopeorpaduu

Texymmi
KOHTPOJIb

SHBapb

HpaKTI/I‘IeCKOG 3aHATUC

Haponublii TpeHax, cepenuHa —
COCKOKHM B | 1103. Ha BCIO cTOIly
C BBITSHYTBIMU KOJIEHSIMH, B 1
U 4 mpsiMbIe T103. HA BCIO CTOILY
B IOJynpucenanuu, B 1 u 4
npsMble U 5 CBOOOJHYIO B
IOJIyIIPUCENAHUH

Kitace
xopeorpaduu

Texymmi
KOHTPOJIb

SIHBAph

HpaKTI/IqCCKOG 3aHATUC

ITocTtanoBka

Knaccuueckuit TpeHax,
cepennHa, aJuierpo — oTpadoTKa
KOMOMWHAIUI

PeneTuiius TaniieB

Knacc
xopeorpadun

Texymmit
KOHTPOJIb

SIHBAph

HpaKTI/IqCCKOG 3aHATUC

Haponnsiii Tpenaxk, cepennHa —
YAJUHEHHBIA IIar B CTOPOHY C
nepectynmanusmMu( na OanaHce),
miar B CTOPOHY Ha
MOJIYIIPUCENAHUHU CO
CKOJIBYKEHUEM U TIOIbEMOM Ha
MOJIynaiablbl B 5 OTKPBITON
no3. (ma riamccan), KpyroBoe
neprudaHue Kopmyca, CTOs Ha
OJIHOW HOT€, ApPYyTras BBHITSIHYTa
BIIEpEl WJIHM Hazal.

Knacc
xopeorpadun

Texymmit
KOHTPOJIb

SHBapPb

IIpakTHueckoe 3aHsATHE

Kitaccnuecknii TpeHax,
cepe/iMHa, ajuerpo — padora
HaJl M03aMHU

Kiace
xopeorpagpuu

Texymmit
KOHTPOJIb

dbeBpaib

[IpakTrueckoe 3aHsiTHE
IToctanoBka

N

Haponuseiii TpeHax - paz0oop
KOMOHMHAIMI B HMCIAHCKOM
CTHIIE

Penetuniust Tadies

Kiace
xopeorpaduu

Texymmit
KOHTpPOJIb

dbeBpaib

becena

Llpiranckuii TaHEIl - Kak
BBIPAKEHHUE JTYIIU IBITAHCKOTO

Kuacc
xopeorpaduu

Ompoc




Hapoza Tekymmit
[IpakTueckoe 3aHATHE Knaccuueckuit TpeHax, KOHTPOJIb
cepeaunHa, aJulerpo
3. | deBpainb IIpakTHueckoe 3aHsATHE Haponubiii TpeHax, cepenuna | Knace Texymmi
— II0JIOKEHUE PYK B xopeorpapuu KOHTPOJIb
LBITAHCKOM TaHIIE, JTIOJ
«Aparonckas xota». TexHuka
BpaIICHH - OTPabOTKa
4. | dbeBpanb IIpakTHueckoe 3aHsATHE Kitaccnueckuii TpeHax, Kitace Texymmi
ITocraHoBKa cepeuHa, aJuierpo xopeorpapuu KOHTPOJIb
Penerniys TaHues
5. | deBpaib [TpakTueckoe 3aHsATHE Haponnsiii Tpenax, cepenuna | Knace Texymnit
— XOJIbl LBIFAHCKOI'O TaHLA — xopeorpaduu KOHTpPOJIb
MEJKUA CKOJB3SIIMM 1ar Ha
BBITSIHYTBIX HOTAax, JTIOJBHI,
BpallleHuE
6. | beBpanb [IpakTnueckoe 3aHATHE Knaccuueckuit Tpenax, Knacc Tekymmit
cepeuHa, aJulerpo xopeorpadpuu KOHTPOJIb
7. | dbeBpanb IIpakTHueckoe 3aHsATHE Haponusiii Tpenax, cepennna | Knace Texymmi
— IIEPEMEHHBIN 1Iar ¢ xopeorpagpuu KOHTpPOJIb
oTOpachIBaHUEM HOTU O
KOJIEHA, IIar B CTOPOHY
CKpeIluBas HOTH, dTIOJIBI,
BpalicHue
ITocTaHOBKa Penerniys TaHues
8. | despaib IIpakTHueckoe 3aHATHE Krnaccuueckuil TpeHax, Kiace Texymmuit
cepevHa, aJuIerpo xopeorpaduu KOHTpPOJIb
9. | despainb IIpakTHueckoe 3aHATHE Haponnsiii Tpenax, cepennna — | Knace Texymmuit
MYXCKOM XOJT C XJIOIYIIKOM, xopeorpaduu KOHTPOITb
JTIOJIbI
10. | peBpann [IpakTnueckoe 3aHATHE Knaccuueckuit Tpenax, Knacc Texymmit
ITocTtanoBka cepenrHa, auierpo xopeorpagpuu KOHTpPOJIb
Penetuniust Tadies
11. | peBpanb IIpakTHueckoe 3aHsATHE Haponubiii Tpenax, cepennHa | Knacc Texymmit
—4YeyeTKa C IOJACKOKOM Ha xopeorpaduu KOHTpPOJIb

ONIOPHOM HOTE, ATIOJBIL,
BpaIeHue




12. | deBpans [IpakTuueckoe 3aHATHE 2 | Knaccuyeckuid TpeHax, Kiace Texymmit
cepeMHa, aJuIerpo xopeorpaduu KOHTPOJIb
1. | mapr [IpakTnueckoe 3aHATHE 2 | Hapoauslii TpeHax — pa3oop Knacc Tekymmit
HOBBIX KOMOWHAIMI B CTHIIC xopeorpadun KOHTPOJIb
LBITAHCKOTO TaHLA, CEPEeIHMHA —
0TpaboTKa BEIyYEHHBIX
JBIKCHUM B XapakTepe
LBITAHCKOTO TaHLA, BpallCHHE
ITocTtanoBska 2 | Penerunus Ttannes
2. | maprt [IpakTHueckoe 3aHATHE 2 | Knaccuyeckuii TpeHax, Knacc Tekymmit
CepeMHa, aJUIETpo xopeorpaduu KOHTPOJIb
3. | mapt [TpakTueckoe 3aHsATHE 2 | Haponuslii Tpenax, cepenuna — | Kiace Texymnit
0TpaboOTKa BBIyYEHHOI'O xopeorpaduu KOHTPOJIb
MaTepuaia
4. | mapT [IpakTueckoe 3aHsTHE 2 | TpeHaxk mxa3-TaHel u Kiace Texymmi
COBPEMEHHBIE CTHJIA — HOBBIE xopeorpapuu KOHTPOJIb
KOMOWHAIINH, CepeAHA - ITIOJ
IToctanoBska 2 | Penerunus Ttaunes
5. | Mapt [IpakTueckoe 3aHsTHE 2 | Knmaccuyeckuii TpeHaxK, Kiace Texymmi
cepenHa, aJuIerpo xopeorpadpuu KOHTPOJIb
6. | mapT [IpakTnueckoe 3aHsTHE 2 | Haponuerii TpeHax, cepenuna, | Kimacc Texymmit
ATIO/IbI — pa300p IIBITAHCKOM xopeorpadpuu KOHTPOJIb
KOMOWHAIIUU, BpallleHUue 10
Kpyry
7. | MmapT [IpakTnueckoe 3aHsATHE 2 | TpeHaxk mKa3-TaHel U Kitace Texymmit
COBpPEMEHHbIE CTUJIM, CepeinHa | Xopeorpaduu KOHTPOJIb
- 3T
ITocTanoBKa 2 | Penetunusi TaHIEB
8. | mapt [TpakTiueckoe 3aHsATHE 2 | Knmaccuyecknii TpeHaxK, Kiacc Texymuit
cepeanHa, aJulerpo xopeorpadpuu KOHTPOJIb
9. | mapt [IpakTueckoe 3aHsTHE 2 | Haponuslii TpeHax, cepenuna, | Kmacc Texymmuit
ATIOABI, BpalleHHE xopeorpaduu KOHTPOJIb
10. | mapr [IpakTueckoe 3aHsATHE 2 | TpeHaxk mxka3-TaHel U Kiace Texymmit
COBpEMEHHbIE CTHJIH, CepelMHa | Xopeorpapuu KOHTPOJIb
- 3TN
[TocTaHoBKa 2 | Penetnnnsi TaHIEB




11. | mapT [IpakTuueckoe 3aHATHE 2 | Knaccuyeckuid TpeHax, Kiace Texymmit
cepeanHa, ajuierpo xopeorpaduu KOHTPOJIb
12. | mapT [IpakTnueckoe 3aHATHE 2 | Haponuwiii Tpenax, cepenuna, | Kiace Tekymmit
9TIOJIbI, BpallECHUE xopeorpaduu KOHTPOJIb
1. | anpens [IpakTueckoe 3aHsTHE 2 | Tpenaxk mxa3-TaHer u Kitace Texymmi
COBpPEMEHHBIE CTUJIM, CEpeiHa | Xopeorpapuu KOHTPOJIb
- OTIOA,
ITocTtanoBska 2 | Penerunus TaHnes
2. | anpeinb [IpakTueckoe 3aHsTHE 2 | Knaccuyeckuii TpeHax, Kitace Texymmi
cepeurHa, aJulerpo xopeorpapuu KOHTPOJIb
3. | anpeinb [IpakTueckoe 3aHsTHE 2 | Haponusrii TpeHax, cepenuna, | Kmacc Texymmi
STIOABI, BPalICHHE xopeorpadpuu KOHTPOJIb
4. | anpenb [IpakTueckoe 3aHsTHE 2 | TpeHaxk mxa3-TaHel u Kiace Texymmi
COBPEMEHHBIE CTUJIM, CepeAiMHa | Xopeorpaduu KOHTPOJIb
- OTIOA,
IToctanoBska 2 | Penerunus Ttaunes
5. | ampenb [IpakTuueckoe 3aHsTHE 2 | Knmaccuyeckuii TpeHax, Kiacc Texymuit
cepeuHa, aJulerpo xopeorpadpuu KOHTPOJIb
6. | anpenb [IpakTueckoe 3aHsATHE 2 | Haponuerii TpeHax, cepenuna, | Kmacc Texymmi
JTIOJIbI, BpalEHUE xopeorpadpuu KOHTpPOJIb
7. | ampenb [IpakTnueckoe 3aHsATHE 2 | TpeHaxk mKa3-TaHel u Kiace Texymmit
COBpPEMEHHbIE CTUJIM, CepeinHa | Xopeorpaduu KOHTpPOJIb
- OTION,
IToctanoBka 2 | Pemerunusg TaHieB
8. | anpeinb IIpakTHueckoe 3aHATHE 2 | Knaccuyeckuii TpeHax, Kiace Texymmit
cepeanHa, aJuierpo xopeorpaduu KOHTPOJIb
9. | anpesnb IIpakTHueckoe 3aHATHE 2 | Haponuelii TpeHax, cepenuna, | Kmacc Texymmit
9TIOJIbI, BpallEHUE xopeorpaduu KOHTPOJIb
10. | anpenb [IpakTueckoe 3aHsTHE 2 | TpeHaxk mka3-TaHel U Kiace Texymmit
COBpPEMEHHbIE CTHJIH, CepeliiHa | Xxopeorpapuu KOHTpPOJIb
- OTIOJ
ITocTaHOBKa 2 | Penetnnnsi TaHIEB
11. | anpenb [IpakTueckoe 3aHsATHE 2 | Knaccuyeckuii TpeHax, Kiace Texymmit
cepeanHa, aJuierpo xopeorpaduu KOHTpPOJIb
12. | anpenb [IpakTueckoe 3aHsTHE 2 | Haponuelii TpeHax, cepenuna, | Kmacc Texymmit
9TIOJIbI, BpallEHUE xopeorpaduu KOHTpPOJIb




13. | anpenb [IpakTuueckoe 3aHATHE Tpenax JIKa3-TaHelT u | Knacc Texymmit
COBPEMEHHBIE CTHWJIM, CepeinHa | Xxopeorpahuu KOHTpPOJIb
- ITIOA
IToctanoBka Penetuniust Tannes
1. | maii [IpakTHueckoe 3aHATHE Knaccuueckuit TpeHax, Knacc Tekymmit
cepeMHa, aJuIerpo xopeorpaduu KOHTPOJIb
2. | maif IIpakTHueckoe 3aHsATHE Haponubiii TpeHax, cepenuHa, | Knacc Texymmi
STIOABI, BPALICHHE xopeorpapuu KOHTPOJIb
3. | maif IIpakTHueckoe 3aHsATHE Tpenax ka3-TaHel U Kitace Texymmi
COBpPEMEHHBIE CTUJIM, CEpeiHa | Xopeorpapuu KOHTPOJIb
- 3TIOX
IToctanoBska Penernnus TaH1EB
4. | maii IIpakTHueckoe 3aHsATHE Kitaccnuecknii TpeHax, Kiace Texymmi
cepeuHa, aJulerpo xopeorpadpuu KOHTPOJIb
5. | mait IIpakTHueckoe 3aHsITHE Haponublii TpeHax, cepenuna, | Knmacce Texymmi
ITocraHoBKa ATIOABI, BpPAaLICHHE xopeorpapuu KOHTPOJIb
Penerniys TaHues
6. | mait [Ipaktuyeckoe 3aHATHE Tpenax JKa3-TaHell u | Knacc Texymmit
COBPEMEHHBIC CTHWJIM, CepeinHa | Xxopeorpaduu KOHTpPOJIb
- 3TIOX
ITocTaHOBKa Penerniys TaHues
7. | maif IIpakTHueckoe 3aHATHE Krnaccuueckuil TpeHax, Kiace Texymmuit
cepeMHa, aJuIeTpo xopeorpaduu KOHTPOJIb
8. | mait IIpakTyeckoe 3aHATHE Tpenax JKa3-TaHell n | Knacc Tekymmit
COBPEMEHHBIE CTUJIM, CepelHa | Xopeorpapuu KOHTpPOJIb
- 3TIOX
ITocTaHOBKa Penerniys TaHues
9. | mait IIpakTHueckoe 3aHsaTHE BeIlTyCKHOIM 3K3aMeH 10 Kiace BeinyckHon
COBPEMEHHOMY TaHIly xopeorpadpuu JK3aMEH
10. | mait [IpakTHueckoe 3aHsaTHE BeIlTyCKHOI 3K3aMe€H 1O Kiace BrimmyckHom
KJIACCUYECKOMY TaHILy xopeorpadpuu JK3aMEH
11. | mait OTYeTHBIM KOHUEPT Knacc Konuepr
xopeorpadpuu
12. | mait [IpakTHueckoe 3aHsATHE BelIlTyCKHOIM 3K3aMeH 1O Kiace BeimmyckHom
HapOJHOMY TaHIY xopeorpadpuu JK3aMEH
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