MyHULIUTIATFHOE OIO)KETHOE YUPEKICHUE
JOTIOTHUTEILHOTO 00pa30BaHus

«IlenTp nerckoro teopuecra «lIpuokckming

VY TBepxIEHO VTBEPXKJIAIO
ITegarornyeckum COBETOM Jlupexrop
[TpoTokon Ne 4, 7P

oT «07» uronst 2023 r. C.M.Oposa

[Tpukas 02-02/94
oT «08» urons 2023 |

AanTupoBaHHasi 10NOJHUTEIbHAA 001e00pa3oBaTe/IbHAsA
o01Iepa3BHBAaOIIAs MPOrpaMMa
COLHMAJLHO-TYMAHUTAPHON HANPABJIEHHOCTH

«Pa3BuBaiika»

Bospacr nereii: 5-12 ner
Cpok peanu3zanuu: 2 roaa
Tpynoemkocts: 144 gyaca

Psazann, 2023



IosicHUTENLHASA 3aNINCKA

Koppekunonno-pa3zsuBaromass  nporpamma  «Pa3BuBaiikay  uUmeer
COLIMAJIBHO-TIEAArOTMYECKYI0  HANpPaBIEHHOCTh. JTO OAWMH M3 BO3MOYKHBIX
BAPUAHTOB  IICJICHANPABJICHHOTO  AMOLMOHAJIBbHO-HPABCTBEHHOIO  Pa3BUTHUSA
pebeHKa, UMEIoIIero 0COOCHHOCTH Pa3BUTHSA, WHBAIUIHOCTh WM TPYAHOCTH B
0oOy4eHHH, Ha paHHEM BO3PaCTHOM 3Tarie.

B nomikonsHOM Bo3pacTe 3akiaabiBaeTcs GyHIAMEHT pa3BUTHUS JIMYHOCTH
pebenka, ee 0a3zoBasi KylbTypa. DTO IMO3BOJIIET OBJIAJEBATh Pa3HbBIMU BHUJIAMU
NESATEIbHOCTH U 00JIACTAMHM 3HAHUM Ha IPYTUX BO3PACTHBIX dTarax.

B mnocnennue roasl BO3pOC MNPUTOK B JETCKUE OOBEIMHEHUS JeTel
JIOIIKOJIEHOTO BO3PACTa, UCHBITHIBAIOIIMX TPYJIHOCTH B 00YYEHUHU, OTCTABAHUEM B
Pa3BUTHH. DTO MOCITYKUJIO IPUYNHON CO3aHUSI IPEIIaracMOM IPOTPaMMBI.

Ieab. Pa3BuBaTh I0O3HABaTEIbHBIC CIIOCOOHOCTH JETEW, HHTEIUICKT,
TBOPYECKOE Hayajo, pa3BUBaTh PEUYEBYIO JEATEIbHOCTh, NPUBUBATh HABBIKU
KYJBTYpbl PEYEBOr0 OOIICHUS, COBEPIICHCTBOBATh ICTETUYECKOE U HPABCTBEHHOE
OTHOIIIEHUE K OKPY>KAIOILIEMY.

3agaum.

O BOCIHTBIBATH y JIE€T€H CaMOCTOSTENIBHOCTh, HWHHUIMATUBY, YYBCTBO
OTBETCTBEHHOCTH M HACTOMYMBOCTH B MPEOJOJIEHUU TPYAHOCTEN;

O pa3BUBATH [TI03HABATEIIBHBIE IIPOLIECCHI;

O pa3BUBATh CIIOCOOHOCTU K MPOBEICHUIO MPOCTEUIINX 000OIIEHUH, YMEHUI
MCITIOJIb30BATh MOJIyYCHHbIC 3HAHMUS;

O HAYYUTh PACKPHIBATH NMPUUYMHHBIE CBSI3U MEXAY SBJICHUSIMH OKpYKarolleh
JIEHCTBUTEIBLHOCTH;

O pa3BUBATh MBICIUTEIbHBIE ONEPaALUU;

O pa3BUBATbH PEYb;

O Ppa3BHUBATh TBOPUYECKHUE CIIOCOOHOCTH;

O pa3BUBATh NaMATh, BHUMaHKE, HA0JIt01aTEIbHOCTh, IOTHYECKOE MBIIIJICHHE.

Ha 3anHaTus npuHUMAlOTCs JETH MO pe3yjbTaTaM coOecelOBaHUs C
poauTensMy. 3ajada Iejarora JOIMOJHUTEIBHOIO OOpa30BaHUS COBMECTHO C
COLIMAIIBHBIM  ME€JarOrOM M IICHXOJIOTOM ONPENEINTh MYTU KOPPEKUUU
NCUXO(PU3NYECKOTO pa3BUTHS peOeHKa, IudQepeHIMpoOBaHHOTO TMOAXoAa K
npoiieccy oOy4eHwus.

Bo3zpact obyuaromuxcs 5-8 er.

Cpok peanuzanuu nporpaMmmsel — 1 rog.

OO0111ee KOJIMYECTBO YacOB B roj — 72 4Jaca.

3aHATUSL TPOBOJATCS C JTOUIKOJbHUKAMU 2 pa3a B Henelo no 30 MUHYT, C
MJIQJUIMMU [IKOJbHUKAMHU 2 pa3a B HEAENIO 10 45 MUHYT.

Bunapl 3aHATHH — TpynmnoBble, WHIAUBUIYyalibHbIE. BbpIOOp 3aBUCUT OT
nCUX0(U3NYECKUX BO3MOXKHOCTEN peOeHKa.



Pa3nooOpa3Hplif 1m0 CHOCOOHOCTSIM M ypOBHIO DPa3BUTUSL  COCTaB
oOyyaromuxcst Tpedyer 0oco6oro BHUMaHUs K 3¢ (HEKTUBHOCTH yueOHOTro Iporiecca
U OoTOOpYy conepkaHus. Marepuan TIOCTPOGH TakK, 4YTOOBI, YYUTHIBAs
NICUX0(U3NIECKHIE BO3MOKHOCTA M OCOOCHHOCTH Pa3BUTHS JIeTEH, MPUOOIIUTh MX
K IIEHHOCTSAM KYJIBTYpbI, C(OOPMHPOBATh Yy HUX YMEHHE BBIPA3UTh CBOW UYBCTBA
JOCTYMHBIMU CcpeAcTBamMu. llpemnmaraemple 3afaHusi JOMONHSIOT W B3aUMHO
o0oramamT JIpyr Ipyra, CIOCOOCTBYIOT Pa3BHUTHIO Y JETEed HABBIKOB PYYHOTO
TpyZAa U U30JesITeIbHOCTH.

Martepuan ans urp, KOppeKUHOHHBIX 33JaHUA U UX COJEp)KaHUE MOTYT
ObITh M3MEHEHBI B COOTBETCTBHM C TPEOOBAaHUSMHU MEAarora U BO3MOXKHOCTSIMH
oOyuaromuxcs. JKenaTenbHO WUTIOCTPUPOBAHUE KAXKIOW MTPHl U HCIOJIH30BaHHE
pa3IMYHBIX UTPYIIEK.

B TemMaTnyeckoM MiIaHUPOBAHUU yKa3aHbI TEMbI M IPUMEPHOE KOJIMYECTBO
3aHATUN, KOTOPOE MOXET OBbITh M3MEHEHO IEJaroroM, B 3aBUCUMOCTH OT OoJjiee
WIM MEHEE YCIEIIHOIO MPOXOXKJIEHUS NPOrpaMMbl, YCBOECHHS JI€TbMHU
HEO0OXOAUMBIX 3HaHUU U (POPMUPOBAHMS YMEHUM U HABBIKOB.

3Hanus u ymenus. Kpurepuu ouenku.

[To okoHuaHUIO 00yUYeHUs 00yYaIOIIUECs JOJKHBI

O WMETh HaYaJIbHBIC TEOMETPUICCKUE TTPEACTABICHMUS,

O HMETh IPEACTABIICHHE O HATypalbHbIX yuciaax or 1 mo 10 Ha cucreme
MPAKTUIECKUX 3aHITHHA C UCIIOIH30BaHUEM HATJISITHOCTH,

O yMETh Ha3BaTh CBOMCTBa MpeaMeTa, OOBSICHUTh CXOJACTBO W pa3Inyue
MIPEIMETOB,

O yMeTh HaOOMaTh U CPAaBHUBATh, 3aMeYaTh OOIEE B PA3TUYHOM, OTIMYATH
IJIaBHOE OT BTOPOCTENIEHHOTO, HAXOAUTh 3aKOHOMEPHOCTH, MPOBOJIUTH
Kiaccuukanuio o0beKTOB (TpyHnbl OOBEKTOB), MOHATHA MO 3aJaHHOMY
obpasiry,

O YMEThb CaMOCTOSITEJIBHO MPHUAYMATh IMOCJIEI0BATEILHOCTh, COACPIKAIIYIO
HEKOTOPYIO 3aKOHOMEpPHOCTh; rpymmy ¢uryp, o0Jiafaronyo o0Ium
MPU3HAKOM,

O YMETh YCTaHABIMBATh COBOKYITHOCTh TIap MPEIMETOB,

O WMETh IMpeacTaBiIeHHe O QopMme, pa3Mepe, B3aUMHOM PACIIONOKCHUU
MPEIMETOB,

O TPaBUIBHO CHAETH 3a CTOJIOM, JAepXaTh JHUCT OymMarn ¥ KapaHJall;
CBOOOJHO paboTaTh KapaHJalmioM — 0€3 HalpsKEHUsl MPOBOJUTH JUHUU B
HY)KHBIX HAIPaBIICHUSX, HE BpaIast IPU 3TOM JIUCT Oymarw,

O TepedaBaTh B PUCYHKE MPOCTEHIIyI0 ¢opMy, 0o0IIee MpOCTPAaHCTBEHHOE
MOJIOKEHUE, OCHOBHOM I[BET MIPEIMETOB,

O y3HaBaTh H300paKEHHbIE HA KApTUHE WM WUIIOCTPAIlMN TPEIMETHI,
SBJICHUSI, JIUCTBUSI; TIOJB30BAThCS TPOCTEHIITUMHU TIPHEMaMU  JICTIKU
(TMTaCTUIMH) U alIUIMKALIY,



O 3HATh MpaBWJIa TEXHUKH OE30MACHOCTH MO paboTe ¢ HMHCTPYMEHTaMH U
MaTepualiaMHi, YMETb MPAaBWIbHO MOJAOMpPATh MaTepual U HHCTPYMEHTHI,
HE0OXOIUMBbIE ISl PYYHOTO TPY/A.

HWTOroBeiMu SIBIISIIOTCS OTKPBITBIC 3aHATHA. YcenemHocTh peain3anninu
OIIPCACIIACTCA 110 PC3yJIbTaTaM TCCTHUPOBAHUA I[GTGfI B HaA4YaJIC 1 B KOHIIC y‘le6HOFO
roga, aHKCTUpOBaHUA pOI[HT@J'IGﬁ " 11CJaroros.

HpexmonaraeMLIe Pe3yJIbTaThI

[loBbllIeHHE YPOBHS Pa3BUTHUSA 110 KPUTEPHUSAM, ONPEAECICHHON THAarHOCTUKON
NCUX0(U3NUECKOTO Pa3BUTHs JIETEH JTaHHOTO BO3pacTa (C y4eTOM YMCTBEHHOTO
pa3BUTHS).

TemaTnuyeckoe MIaHMPOBaHKE
1 ctynensb o0yuenust «Mup BOKpyr Hac»
s nereit 4-5 ner, JIOPU ¢ yMCTBEHHOM OTCTAJIOCTBIO

No | Tema Kon-Bo | B ToM uncie
Hac. Teop. | Pa3BuB | IIpaxr.
3aJ1aH.

1. | lnarnoctuka ypoBHs pa3BuTHs | 8 6 2
2. | 3HaKOMCTBO 2 0,5 1 0,5
3. | IlpuBercTBUE 2 0,5 1 0,5
4. | CeMbsa 2 0,5 1 0,5
5. | JIrobumoe 3aHsaTHE 2 0,5 1 0,5
6. | Moi nom 2 0,5 1 0,5
7. | Moit nBop 2 0,5 1 0,5
8. | Pexxum mus 2 0,5 1 0,5
9. | Yauma 2 0,5 1 0,5
10. | 'opox 2 0,5 1 0,5
11.| TpaucmopT B ropojie 2 0,5 1 0,5
12.| A30yxka memexosa 2 0,5 1 0,5
13. | Moii mpusitens cBeTodop 2 0,5 1 0,5
14.| Bpemena roga. OceHb 4 1 1 2
15. | Mup ®KUBOTHBIX 6 2 2 2
16. | Taitabl IpuUPOIBI 6 2 3 1
17.| Yyno cax 2 0,5 1 0,5
18. | Kak >xunv Hally npejaku 2 1 0,5 0,5
19.| cTopus HapoIHON UTPYIIKU 4 2 1 1
20.| Ctpana BooGpazunust 4 1 1 2
21.| Bpemena roga. 3uma 4 1 2 1
22.| HoBelil Tof1 y BOPOT 4 1 1 2




23.| HoBoroauuii yrpeHHUK 2 MIPa3IHUK

24. | TIpoMeXyTOYHOE TECTUPOBAHUE | 2 1 1

25.| Mos nepBas UrpyIiika 4 1 1 2

26. | Campblif TT1aBHBIN IEHD B TONTY 2 1 1

27.| Becenprit aTHIKET 2 1 1

28. | Ilpa3nHuyHas Mactepckas 6 2 4

29. | CerojHs naruvH npasaHuK 2 2

30. | TTo3apaBasiem mamy 2 2

31.| Bpemena roga. Becna 4 1 1 2

32. | Ypok sKkonoruu 2 0,5 1 0,5

33.| B roctsix y Aitbonura 4 2 2

34.| IIpeTHas reomeTpust 6 2 3 1

35. | Becenblit cyet 10 3 7

36.| ABBI Jleitka 10 3 7

37.| Moit npyr [MummYurai 8 2 6

38.| Utorosas arrecrarus 2 2

39. | Bpemena roma. Jleto 4 1 1 2

40.| TpaucmopT Ha 3emJie, Ha BOJE, B | 2 0,5 1 0,5
HeOe

41.| UtoroBoe 3aHsiTHE 2 1 1

NTOI'O | 144 45 65 34

2 cTtyneHb 00yueHusi «X04y BCe 3HATh)

s neteit 5-6 ner, JIOPU, npomeamux 1 crynens o0yueHus

No | Tema Kon-Bo | B ToMm uncie

Hac. Teop. |PazBuB | IIpaxr.
3aJ1aH.

JlnarHoctuka pa3BUTHS 8 6 2
O Tebe u 060 MHE 10 3 4 3
baOyknHbI TOMOIITHUKY 10 3 4 3
[IIkosa ceMu THOMOB 20 5 10 5
MaseHbKHI XyT0)KHUK 10 2 3 5
Urpaem ckasky 20 3 12 5
100 ThICSIY «IOYEMY» 20 5 8 /
Ha necnoii monsine 10 2 3 5
B mupe ;KMBOTHBIX M NITUI] 20 4 6 10
[Ipa3HUK HEeMmOCTyIIaHUs 10 3 4 3
ITpoMexxyTOouHOE TeCTUpOBaHUE | 2 2
HUrtorosast qmarHocTHKa 2 2

72 | UtoroBoe 3ansiTHe 2 1 1

NTOI'O | 144 31 64 49




Coaep:xanue mporpaMmsl

Kaxxioe 3aHsTHE BKIIIOYAECT:

1. pacckas (Geceny) Mo TeMe 3aHITHS;

2. TECTbI-3aJJaHMsl, UTPOBBIE CUTyallMM Ha Pa3BUTUE MBIILICHUS (JIOTHKH, aMSTH,
BHUMAaHUs ), MATEMaTUYECKUX CIOCOOHOCTEH, pa3BUTHS PEYUU U T.[.

Jliia BbIOOpA 3aJJaHUI U UTPOBBIX CUTYalUH MCIIONIB3YIOTCA pabouue TeTpay,
yKa3aHHbIE B CIIMCKE JUTEpaTypbl, pazaen «CoaepkaHUE Kypca» MPOrpaMMbl
Kypca «IlogroroBka meren kK mkose. Pa3Butue peuu, JJOTMYECKOTO MBIIUICHUS U
MO03HABATEJIbHBIX CIIOCOOHOCTEHN JOLIKOJIBHUKOB C 3JIEMEHTAMH 00yUYEHUS TpaMoTe
Y WCIIOJIb30BaHUEM MATEMATHYECKOTO MAaTEPUAIIAy.

3. OUIAaKTUYECKHWE WIPhl A pPa3BUTUS KPYMHOM MOTOPHKH, MPAKTUUECKUE
3aaHUA U1 Pa3BUTHS MEIKOW MOTOPUKM IIO0 PUCOBAHHUIO, JIENKE, ANIUIMKALUY,
MOJIEJIMPOBAHUIO U3 OyMaru, opuramu, OMCepoIIETEHUIO.

Br160p 3amanuii onpeaensercs GU3NYECKUMU BO3MOKHOCTSIMU pEOEHKa.

1 crynens.

1. Pa3Butue peun u oOydeHHe rpaMoTe.

» Urper «[lpumymaii ckasky», «Ha3oBu mpeamersl mpaBuwiibHO», «CJ0BO -
npeamer», «Cobepu CI0BO»

» 3amanus «Otramail 3arajky, Hapucyd oTrauky», «PaccMoTpu pHCYHOK,
OTBETHh Ha BOIPOCHD, «COCTaBb paccka3 Mo kaptuHke», «lloBropm pacckas
OJIN3KO K TEKCTY»

2. Maremaruka M JIOTHKA.

» Urpel «Ha 4uyto moxoxu», «M3 dero cocraBiieHO», «BEpIe-HIOKEY,
«Kopotkuii nu anunHHbIY, «CpaBHu, nopucyi», «Cocuurail 10...», «Hactu u
nenoey, «l[Ipomnomku psany, «Beioepu 1opoxKy»

» 3anmanus «Kak Ha3pBaroTcs 3TH TeomeTpudeckue ¢urypbi? Cocuutaii,
«Ilogbepu K KaxIoW KapTuHKe mnoaxonsamyto ¢urypy», «Kakue mudps
MPOMyIIEeHb», «YTO HAPUCOBAHO CIIpaBa, YTO — CIEBA»

3. Pa3Butue mamsaTH, BHUMAHHS, MBIIIICHHUS.

» Urper «Kto copstancs», «®DparmMentsl ©u u3o0paxkenus», «Haiiou
ommsuenoBy, «Krto kyma wuaer», «YUro mnpomano», «Hakmu mecto», «Uto
nepenyTain XyaoKHuk», «[logdepu 3amnatky», «Kto numHu», «4YT10 cHavana,
YTO MOTOM?».

» 3aganus «Haiiau TOYHO Takoi xke...», «[lokakyu B TaOJMIIE T€ IPEIMETHI,
KOTOpbIE HW300paXKeHbl BHHU3Y CTpaHHIBD», «PaccMoTpu pUCYHKHM U Halau
OTJINYUUS MEXAY HUMHU», «3allOMHU KaKOro IBETa KaXIbli npeamer. Packpach
KapTHHKH 1O TaMaTh», «M3 mpeaMeToB HIKHETO psijia BEIOSPH TOT, KOTOPBIN
HY>KHO TIOCTaBUTh BMECTO 3Haka Borpoca. OObsICHU CBOW BBIOOPY., «Jlopucyi



B K&XIOM pAny (QUIypbl, COOMIOAas OIMpENeTeHHYIO IOCIEI0BATeIbHOCTDY,
«pas3geny NpeaIMeThl Ha TPYIIIb)

4. Pa3BUTHE MEJIKON MOTOPHKH.

» Urpsr «Kucroukay, «BommeoHpii kapaHaam, «3epKaio

» 3anmanus «Hapucyih y3op mo Ttoukam», «Jopucyii y3zop», «OO0Bemu
puUcyHoK», «LITpuxoBKa»

» Opuramu «Kopabmuk», «PeiOka», « Tronsnan», «Cobaukay.

» Ammumkarnus «CkBopeny, «Emoukay, «byker»

» Jlenka «Tepemok», «Exuk», «[I1acTUIMHOBBIA Y30p», «AKBapuym»,
«OBo1tn, PpyKTHDY

» MonenupoBanne w3 Oymarm «Komkay, «ABTOMOOWIB», «JlOMHKY,
«Kop3uuka»

2 CTylleHb.

1. PazButue peun u o0yueHue rpamore.

» Urpsl «[loncnosa 3a Bammy», «Ommmy npeameT», «5 3Hato...», «Pacumdpyit
nucbMo», «CouuHu cka3ky o mnpenmere», «llogpyxu OykBb», «Cka3o4Hble
BIIAJICHUS panyrn», «CKaxu npaBuiapHO», «Paznoxu mo mopsaky», «byksa
3a0nynunack», «CocraBb ciioBo», «Kakue ciioBa CIIpsTaIHCh.

» 3aganus «I'ne HaxomuTcs 3BYK», «CoemMHM CTpenkamu...», «IIpomomkwu
pUCYHOK», «B Ha3BaHMSAX KakuxX KApTHHOK 3BYK...», «Packpach KBaaparsl,
COOTBETCTBYIOLIMUE...», «CoeaMHM Ha3BaHMS ... C HUX H300paKEHUEM,
«IIpounTaii cinoBa, packpach KBaJapaTbl B CXEMaxX B HYKHBIE LIBETay,
«IIpounTaii cioBa, pa3aenu Ux Ha CIOTK.

2. MareMaruka ¥ JOTruKa.

» Urpsl «HeM MOX0KH, YeM OTIIHYAIOTCS», «3aMETh BCe», «UTO M3MEHUIIOCHY,
«Hangu otmmuns», «Jlormueckoe g0To», «HeTBepThi MUIIHUNY, «llenoukay,
«Marematuueckas scraderar.

» 3ananus «Haiimu 3aKOHOMEPHOCTh M JOPUCYH HEIOCTarouue (QUTryphD»,
«Pemu mpuMepbl Ha clokeHue» (Ha BbIUMTaHME), «Pacmoyioku pUCYHKH B
NPSIMOYTOJIbHUKAX KaXJbld pa3 B HOBOW TMocieaoBaTelbHOCTHY, «llokaxu
peleHne MPUMEpPOB MPHU IMOMOITU PUCYHKOBY», «UTO JIMIIIHEE B KaXIAOM PSIY
buryp», «Hanuimum yucia: GonbIle..., MeHbIIE...», «CocuuTail CKOJIBKO ... B
kaxaot  urype», «Coemuau 1udpel MO MOPSAAKY. UTO TOIYYHIIOCHY,
«CKOJIBKO BCETO..., eclu...», «Packpack ¢purypy crnpasay.

3. Pa3BuTHe maMsITH, BHUMAaHUS, MBIIIIJICHUS.



» Urpsl «Kto cnpsitancs», «Uro numHee», «llogbepu mapy», «IIpomomku
psany», «BommebHoe 3epkano», «Haiiau gyactny, «Beibepu 3amnaTky», «Beioepu
TaKou xe», «JlabupuHTY.

» 3ananus «llepenecu ¢purypy Ha HOBOe MecTO», «IIpogomku MTPUXOBKY 1O
oOpasiy», «Jopucyii ¢urypy Tak, 4ToObl OHM BCE CTall OJMHAKOBBIMI,
«Haiigm onuHakoBble KapTUHKW», «Halinm Ha pHUCYHKE BbIJICJICHHbBIC
dbparmeHTsl U 00Bean ux», «Hapucyit nponymennyo purypy», «CpaBHu ABa
PUCYHKa», «YTO TOHKHO OBITH B ITyCTOM KBaJIpaTe».

4. Pa3zBuTHE MEJIKOW MOTOPUKH.

» PucoBanue: oceHHee 1epeBO, PPYKTHI, OBOIIU, KOTCHOK

» Opuramu: T0MUK, KoMIo3unus «BecHay, kapycenb

» Anmmikanys: MamuHa, KOBPHK, 3aKialka, 4yA0-JepeBO, HATIOPMOPT C
dpykTamMu, oOpHaMEeHT, KOMIO3UIMs «B necy»

» Jlenka: cTpeko3a, psiOuHa, CHETOBUK, MaTpEeIIKa

» MogenupoBanue u3 OyMmaru: IIKAaTyjlKka + NPUPOAHBIA MaTepual, 4Yachl,
NTUYKA, MUMO03a, HOBOTOJHUE UTPYILIKH

» llogenku U3 MpUpOAHOTO MaTepuaia: pplOKa, yepenaxa, 6abouka

MeToanueckoe odoecnedeHme

B ocHOBY J1aHHOM MPOrpaMMbl 3aJI0KEH MPUHIUN PAa3BUBAIOIIETO OOYUYEHUS.
OdyeHb BaXXHO CEPbE3HO U TBOPUECKU TMOJXOJIUTH K KaKIOMY 3aHSTHIO, 3apaHee
noAOupasi HArJISIAHBIN, NUIAKTAYECKUN W MPOYMN HEOOXOIMMBbIA maTepuan, 0e3
KOTOPOTO HEBO3MOXXHO AKTUBM3WPOBATH MBIIUICHUE ACTEH U MOMJICPKUBATh UX
WHTEpPEC 1 BHUMAHUE HAa MPOTSHKEHUU BCETO 3aHSITHS.

IIporpamMmma mnpeaycMaTpuBaeT HCIOJb30BAHUE ITOMCKOBBIX  BOIIPOCOB,
pPa3ITUYHBIX CIMOCOOOB PabOThl C HANIIMHOCTHIO. DddexTuBHa urpoBas Qopma
paboThl, TaKk KaK HMEHHO B HIPE pPa3BUBAIOTCS TBOPYECKHE CIIOCOOHOCTH
JTIUYHOCTH.

B xommuiekcHoM mojnixone K BocnuTaHuio u ooydenuto JJOPU nomkonbHOTO
BO3pacTa B COBPEMEHHOW MpPaKTUKE HEMaJIOBaXKHAsi pOJb MPUHAIJICKUT
3aHMMAaTEJIbHBIM  pa3BUBarOIIUM  urpam. OHM  HMHTEpPECHBI JJIs  JETEH,
AMOIIMOHAJILHO 3aXBaThIBAIOT HX. A TIPOILIECC pEIICHMs, TOHCKa OTBETa,
OCHOBaHHBI Ha MHTEpPECE K 3ajlaue, HEBO3MOXXEH 0€3 aKTUBHOU pabOThI MBICIIH.
OTHM TMOJIOKECHHUEM U OOBSCHSICTCA 3HAUCHHE 3aHUMATCIIBHBIX 3aJad B
YMCTBEHHOM U BCECTOPOHHEM Pa3BUTHUHU JICTCH.

[Ipu »>TOM pOb HECIOKHOTO 3aHUMATEJILHOTO MaTepuaia ONpeieseTcs C
Y4€TOM BO3PACTHBIX W MCUXO(DU3NUECKUX BO3MOXKHOCTEM JeTell u 3ajad
BCECTOPOHHETO Pa3BUTHUA W  BOCHUTAHHUS: AaKTUBU3UPOBATH YMCTBEHHYIO
JeSITeIbHOCTh, 3aMHTEPECOBBIBATH MaTEMaTHYECKMM MaTepualioM, pa3BUBATh
JIEKCUYECKHI 3amac, (OHEMaTHYECKUH CIyX, YBIEKaTh W pa3BUBATH JICTEH,
pa3BUBaTh YM, pACIIUPSTh, 3aKPEIUIATh IOJYYEHHbIE 3HAHUS U yMEHUS,
YOPKHSITH B MPUMEHEHUH UX B IPYTUX BUAAX JACATEIHHOCTH, HOBOM OOCTaHOBKE.



Hcrnonb3yeTcs 3aHUMATENbHBIA MaTEpUAIT (IUIAKTUYECKUE UTPhI) U C LEBIO
dbopmHpoBaHUs NMPEACTaBICHUIN, 03HAKOMIJICHHS C HOBBIMHU CBeJleHusiMU. [Ipu sTom
HEMPEMEHHBIM YCIOBHEM SIBIISIETCSI IPUMEHEHUE CUCTEMBI UT'P U YIPOKHEHHM.

JupakTuyeckue WMrpbl BKIIOYAIOTCS B COJEp)KaHUE 3aHATUNA Kak OJHO U3
CPEIICTB pealu3alMi MPOrpaMMHBIX 3ajad. JuaakTuueckass Urpa MOXKET OBITh
UCIIOJIb30BaHA B KAYECTBE YYEOHOTO 3aJlaHus, YIpaKHEHHs, HAMpaBJICHHOTO Ha
BBITIOJIHEHHE KOHKPETHOM 3a/1auu (OpMHUPOBAHUS MPECTaBICHUI.

Bo Bce 3aHATHS BKIIIOYAIOTCS WIPHI [0 PA3BUTHIO PEYM, 3aHUMATEIbHBIC
ylIpaxHeHus,, (OHETUUYECKUE, JIEKCUUECKHWe, IpaMMaTHYecKue, rpaduueckue u
NOJBW)XHBIE WIpbl. BBOAATCS WrpoBbIE CHUTyallMd, CKa304HbIE IEPCOHAXKH,
CIOpIPHU3HbIE MOMEHTHI. JlJI1  COBEpPILIEHCTBOBAHHWS  PEYEBOr0  ammapara
1eJIecCO00pa3HO BKIIIOYATh IPOTOBAPUBAHUE CKOPOTOBOPOK, YETBEPOCTHINUH,
pUPMOBAHHBIX CTpPOYEK H Tpoyee. JleTH odYeHb MIOOST 3arajikd, MO3TOMY
HEOOXOJMMO BKJIIOYaTh B MPOrpaMMy MHOKECTBO 3arafloK, CONPOBOMXKIAOIINXCS
WJUTFOCTPATUBHBIM WM UTPOBBIM MATEPUAIIOM.

JIMJakTUYEeCKUEe UrPbl W WITPOBBIE  YIPAXKHEHHS  MAaTEMaTUYECKOTO
coJepKaHusi — HamOoJee H3BECTHbIE M YacTO IPUMEHSEMbIE B COBPEMEHHOMU
MPAKTUKE JOMIKOJBHOIO BOCIUTAHUS BHUABl 3aHMMATEIBHOIO MAaTEMATHYECKOTO
MmaTepuaina. B mpouecce oOydeHus ereil ¢ 0cCOOEHHOCTSMHU pa3BUTHS MaTEMAaTUKE
UIpa HENOCPEJACTBEHHO  BKJIOYAETCS B  3aHATHE, SBISIAICH  CPEICTBOM
(GbopMHpOBaHUS HOBBIX 3HAHWM, PACIIMPEHUs, YTOUYHEHUS, 3aKPEIJIEHUsI y4eOHOro
Matepuana. B xone urp m ynpaxHEHUH C 3aHMMATEIbHBIM MaTeMaTHYECKUM
MaTepHaoM JIETH OBJIA/IEBAIOT YMEHHEM BECTH MOUCK PEIICHHS] CAMOCTOSITENBHO.
CucreMaTnyecKkoe ynpakKHEHHE B PEIICHHUH 337ad TaKUM CIOCOOOM pPa3BUBAET
YMCTBEHHYIO aKTUBHOCTh, CAMOCTOSATEIbHOCTh MBICIIH, TBOPUYECKOE OTHOIICHHE K
y4ueOHOH 3ajjaue, UHUIIMATHUBY.

JUist  oTmpixa W CHATHSL  HaNpsDKEHUs ~ HEOOXOAMMBI  HEOOJbIIHE
(bU3KYJIBTMUHYTKH, MAJBYUKOBBIC UTPHI. [IpOM3HOCUTH TEKCThI MATLYUKOBBIX HIP
B3POCIIbIA JOJKEH MaKCHUMAaJIbHO BBIPA3UTENIBHO: TO, MOBBINIAS, TO, MOHUXKas
rojioc, Jelias May3bl, MOAYEPKUBasi OTIEIbHBIE CJIOBA, a JBHXKEHUS BBIIIOIHATH
CUHXPOHHO C TE€KCTOM WJIM B may3ax. llaJbunMKoBble UIpbl MOOYXKAAIOT JeTel K
TBOPYECTBY U B TOM Clly4ae, Korja peOeHOK MPUIyMbIBAET K TEKCTaM CBOH, IIyCTh
JlaykKe€ HE OYEHb YJIJauHbIE, HA HaIll B[S, ABUKEHUS, €rO CIEIYeT XBAJIUTh U, €CIIH
BO3MOYKHO, J1aThb €My BO3MOKHOCTb IOKa3aThb CBOM TBOPYECKHE JIOCTUKEHUS,
HaIpumep, nare uin 0adyIke.

PucoBanue, nemnka, amnmiukalus, KOHCTPYMPOBAaHWE — OJMH U3 CaMbIX
OONBIINX yOBOJBCTBUM i1 peOeHka. OHU MPUHOCST MaJbIlly MHOTO PajoCTH.
Pucys, pebeHOK OTpakaeT HE TOJBKO TO, YTO BUAMT BOKPYT, HO U MPOSIBISET
cobctBeHHy0 (panTazuto. Henwp3st 3a0bIBaTh, YTO TMOJOKUTEIIBHBIE HAMOIUU
COCTaBJISIIOT OCHOBY IICHUXMYECKOTO 3J0pOBbS M Ojaromoiyuyusi jAeted. A
MOCKOJIBKY H300pa3uTeNibHasl JAEATEIbHOCTh SIBISIETCS HCTOYHUKOM XOPOILEro
HACTPOCHHMsI, CJIeAYET MOANEP)KUBATh U Pa3BUBATh UHTEpEC peOeHKa K TBOPUYECTBY.

[TpuoOpeTenne n300pa3UTENbHBIX HaBBIKOB Upe3BbIYaitHO BaxkHO 1y1s [JOPU.
[Tpumaetcst 6oJbIIIOE 3HAUCHUE MBIIICYHBIM OIMYIICHUSM PYKH, © UMEHHO C HUMHU
CBS3BIBAIOT Pa3BUTHE JIBUTATEIBHOTO LEHTpa peun. HaydHO 10Ka3aHO, YTO TOHKHE



JBI)KCHUSI TalblEeB pPyK (MeJIkass MOTOpPUKA) HEMOCPEICTBEHHO BIMSIOT Ha
pa3BUTHE JIBUTaTEIbHBIX (MOTOPHBIX) LEHTPOB peun. Takum oOpazoM, BO BpeMms
pUCOBaHUsA,  JICTIKM,  aNIUIMKAllUM,  KOHCTPYUpOBaHUsS,  OHUCEpOIIETeHUS
pa3BUBaeTCA HE TOJIBKO pyKa, HO U peub pedeHka. PacckaspiBasi 0 CBOEM PHCYHKE,
MOJIeNIKe, MAaJIbIII YYUTCS MOAOMpATh HY)KHBIE CJIOBA, KPAacCHMBO M MPABUIBHO
dbopmupoBath cBOM MbIcaM. OH cTaHOBUTCS Oosiee HaOMIOAATENBHBIM |
pabotocniocoOHbIM.  [loBbINIaeTCs  KOHUEHTpalMsi BHUMAaHUS, pa3BUBACTCA
JIOTUYECKOE U OOpa3HOE MBIIUICHHE, BEAb PEOCHOK 3HAKOMMTCS C MpeaMeTaMu
pazHoro 1BeTa, (GOpPMbI, BEIUYMHBI, YUYUTCS MOAMEYATh B OKPYKAIOIIEM MHUPE
HE3aMEeTHBhIE Ha TMEPBBIM B3TJSA AeTanu, (aHTasupyer. Y JAeTell pa3BUBAETCS
XYyJ10’)KECTBEHHBIN BKYC.

VYke ¢ nepBbIX 3aHATUN peOCHKa HYXKHO MPUYydYaTh CUAETh MPSIMO, PUCOBATh
IpaBoOil pyKoH (eciii OHa SIBISETCS BEAYILEH ), JIEBOW MPUAECPKUBATD JIUCT.

PucoBanne kapaHjamamu, KpackaMu TpeOyeT OCBOCHHS OIpEIesICHHbBIX
HaBbIKOB. Haso nmpaBmibHO OpaTh KapaHjall (KHUCTh): TpeMs MalbllaMH, JEepPKaTh
OOJBIIMM U CPEJHHUM, HE OJIM3KO K OTTOYEHHOMY KOHILY (BOpCY), MPHUACPKUBAS
CBEpXY yKa3aTelbHbIM TnaibleM. CIHIIKOM CHJIBHOE CXKHMAaHUE KapaHjama
MPUBOJIUT K TIEPEHANPSHKEHUIO PYKH, CKOBAaHHOCTH JIBUYKEHUH; CIUIIIKOM ciaboe —
HE yAEpKUBACT KapaHaalll.

JlaHHble pEKOMEHJAIMK JOCTYIHBI il JeTel, He MMEoUMX (U3UUYECKUX
HapyllEeHUH B ClEACTBUE 3a0ojeBaHUA. B HWHBIX cioydasx OCYIIECTBIISIETCS
WHJMBUAYAJbHBIA MOIXO/.

Haubonee noctymHsbii, yHUBEpCAIbHBIN MaTepual JJjisl JETCKOTO TBOPYECTBA
— Oymara. OHa JIETKO PEXETCs, PBETCS, CKPYUMBAETCA, CTMOAETCs, CKIEUBAETCA
pa3nuYHbBIMU KiesiMu. M3nenust U3 Hee AO0Aro He TepsitoT (opMy M KadyecTBO.
brnarogapst aTuM cBoiicTBamM Oymara He3amMeHHMMa B paboTe ¢ aeTbmu. Hapsay c
JpYTUMU MarepuajiamMu ee o00padoTka wuMeeT OO0JbIIoe 3HA4YeHHe JJis
BCECTOPOHHETO Pa3BUTHS JOIIKOJIBHUKOB.

Camopenkyu u3 Oymaru M3BECTHBI JIaBHO M PACHPOCTPAHEHBI MOBCEMECTHO.
OcoOeHHO TOMyNAPHBI HWTPYIIKH, CIEJaHHBIE CIOCOOOM CKIaabiBaHus. Mx
MPOCTOTA ¥ OPUTHMHAIBLHOCTH BCErAa IpuBJeKanu nereid. He MeHee W3BECTHBI
BBIPE3KH U amrmukanud. M3 OyMarm MOKHO cjellaTh HarisiHble T0CcOoOus,
pa3IaTOYHbI MaTepHuall, WUIPYLIKH-CYBEHUPBI, ULBETHI, Malbe-Malle, MOIEIH
MaIllMH U MEXaHU3MOB H T.]I.

Bce »tu Buabl pabOT OYEHb MPUBIEKAIOT PEOST, a HX BHIIOJIHEHHE
CIIOCOOCTBYET  Pa3BUTHIO  ACTETUYECKOTO  BKycCa,  HaOIIOAATEeNIbHOCTH,
XyJI0)KECTBEHHOMY BUJICHUIO OKpYy>Karoleu NEUCTBUTEIBLHOCTH,
KOHCTPYKTOPCKOMY, TBOPYECKOMY MBILIIEHUIO.

OOyuaroiuecs IOKHBI OEpPEeKHO OTHOCHUTBCS K MarepuajaMm, ¢ KOTOPBIMU
paboTarT, yMETh IJIAHUPOBATH CBOIO pabOTy, SKOHOMHO PacXx0J0BaTh MaTepUaIbI
¥ palMOHAJIBHO WCMOJB30BaTh Bpems. Pabora Ham wu3genuem u3 Oymaru
BBITIOJIHSETCSI B OINpPEAEICHHON IMOCIEe0BaTeIbHOCTH, O KOTOPOM HEOOXOIUMO
BCET/[a TOMHUTH U KOTOPYIO CIieAyeT COOIIt01aTh Kak 00s13aTeIbHbIC MTpaBUIIa.

Bo Bpemst 3aHATHN JIENKOW AETEW MPHUBJIEKAET BA3KOCTh, IUIACTUYHOCTD,
OlllyIIEHHWE Macchl MaTepuana. OHU 3HAKOMATCS CO CBOMCTBAMM IUIACTUIIMHA U



OPOU3BOAAT WrpoOBble JeWcTBUS ¢ HuUM. OOydaromuecs pacKaThIBarOT
IIPOJIOJIBHBIMU U BpPAlaTEbHBIMUA JIBHJKCHUSMM JIAJOHEHM KOMOYEK IUIACTUJIMHA.
3aHATHE JIEKOM COAEHUCTBYET (POPMHUPOBAHUIO MHTEpECA K JIENKE, 3HAKOMHUT CO
CBOMCTBaMM MaTepuasa (MATKUN, MJIACTUYHBIA — MOXHO OTpPbIBaTh, YTO-TO JE€NATh
U3 Hero), oOydaeT MNpPOCTEUIIMM TEXHUYECKMM IpueMaM (OTLIUIbIBATS,
CKaThIBaTh, PACKaThIBATh, CILTIOIIUBATE), (GOPMHUPYET YMEHUE JENUTh HECIOKHBIC
IIPEIMETBI.

Bo Bpems 3aHsATHl JeNKOW MpUMEHSETCd HH()OPMAIMOHHO-PEIICITUBHBIN
METOM, T.C. TOJpakaTeJIbHbBIN, MOBTOPSIONHMN (HOPMOOOpPA3YIOIINE IBUKEHUS.
HeoOxomumoe ycinoBHe — BBEIEHHE WIPOBBIX NPUEMOB, OOBITPHIBAHHE TeEX
IPEAMETOB, KOTOPbIE OHU OyIyT JENUTh. 3aHATHS IO JIENKE HOCAT MPEAMETHBIN
XapakTep, T.€. IETH JICTISAT OTJCIbHbBIC PUTYPKH.

BaXHpliI MOMEHT B NPOBENCHUM 3aHATUN — OLEHKA JCATEIBHOCTH IETEH.
Ilearor BBI3BIBAECT PaJlOCTHOE HACTPOECHUE, OLICHUBAs CaM IIPOLECC U PE3yJIbTaThl
paboThL, U NOJAEPKUBAET Y JIeTEH JKeTIaHUe 3aHUMAaTbhCS.
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