
Аннотации  

к дополнительным общеобразовательным общеразвивающим программам  

 

Дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы 

социально- гуманитарной направленности 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Разговорный английский» 

 

Описание программы 

Программа обучения включает: теорию и практику языка, исследовательские проекты в 

области языкознания и смежных наук, развитие навыков общения, изучение вопросов истории, 

культуры и быта англоязычных стран. 

Срок реализации программы-3 года, возраст обучающихся-7-18 лет. 

Содержание программы: 

Учебный план программы имеет модульную структуру: "Начальный" модуль, "Средний", 

"Старший", "Продвинутый". 

"Начальный" модуль реализуется для детей 7-9 лет, "Средний" модуль - для детей 10-12 лет,  

"Старший" модуль - для обучающихся 13-14 лет, "Продвинутый" модуль - обучающиеся 15-18 лет. 

Срок реализации каждого учебного модуля - 2 года. В каждом из учебных модулей предусмотрены 

разделы: фонетика, грамматика, лексика, аудирование, страноведение.В общем объеме учебных 

часов 27% составляют теоретические часы и 73% - практические часы. 

Изучаемые темы: "Семья", "Спорт", "Школа", "Национальные праздники", "Друзья за рубежом", 

"Культура, традиции страны","Государственная символика". Практическая часть: основные 

грамматические формы разговорного английского языка, разговорные фразы, клише, аудирование, 

работа с текстовым материалом. 

Занятия проводятся 2 раза в неделю по 1 академическому часу и резервные часы по теме 

"Страноведение". Общее количество часов по каждому году-108 часов в год. 

Контроль знаний и умений обучающихся проводится с использованием различных форм контроля: 

текущий контроль, участие в интернет олимпиадах, конкурсах по английскому языку, аттестация 

обучающихся.  

Цель: изучение основ грамматики английского языка и развитие навыков устной речи.  

Ожидаемые результаты: 

Проверка итогов работы осуществляется в ходе итоговой (промежуточной) аттестации, 

участия детей в конкурсах, интернет-олимпиадах различного уровня. 

 

Адаптированная дополнительная общеобразовательная  

общеразвивающая программа 

«Развивайка» 

 

Описание программы: 

Программа направлена на обучение детей с ограниченными возможностями здоровья. 

Занятия проводятся индивидуально. Программа знакомит детей с начальными математическими 

понятиями; окружающим миром; устным народным творчеством; развивает коммуникативные 

навыки, формирует навыкы ручного труда. На занятиях используется система дидактических 

развивающих игр и упражнений, практические задания для развития мелкой моторики. 

Содержание программы: 

Программа рассчитана на 2 года обучения по 72 часа в год: занятия проводятся 2 раза в 

неделю по 1 академическому часу в день. Программа направлена на обучение детей с 

ограниченными возможностями здоровья 5-7 лет. Занятия проводятся индивидуально. 

Цель: 

Развивать познавательные способности детей, интеллект, творческое начало, речевую 

деятельность, прививать навыки культуры речевого общения, совершенствовать эстетическое и 

нравственное отношение к окружающему. 

Ожидаемые результаты: 

Усвоение ребенком знаний, необходимых для начальной школы: счет, знание букв, цветов, 

геометрических фигур, представлений об окружающем мире. Развитие речи, мышления, 

внимания, памяти. 

 

 



Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа студии 

гармонического развития детей дошкольного возраста "Почемучки" 

 

Описание программы: 

В Программе предусмотрены разнообразные виды активности детей: игровая, 

коммуникативная, познавательно-исследовательская, двигательная, художественная, 

конструирующая, изобразительная, музыкальная, физическая. 

Основа организации учебного процесса – игровая деятельность. Ведущими формами 

организации работы с детьми являются групповые занятия. Применяется дифференцированный 

подход к детям с учётом их индивидуальных особенностей и возможностей. 

Программа обеспечивает эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с 

педагогом, друг с другом и с предметно-пространственным окружением 

Содержание программы: 

Подготовительное отделение для детей 5-лет: 

развитие речи – 1 ч., знакомство с окружающим миром – 1 ч., начальное моделирование – 1 ч., 

логика – 1 ч., рисование – 1ч., музыкально-ритмическая деятельность – 1 ч. Общее количество 

часов – 216 часов: занятия проводятся 2 раза в неделю по 3 академических часа в день. 

Вечернее отделение для детей 5-7 лет: 

математика – 1 ч., развитие речи – 1 ч., английский язык – 2 ч., знакомство с окружающим миром – 

1 ч., начальное моделирование – 1 ч., музыкально-ритмическая деятельность – 1 ч., рисование – 1 

ч. Общее количество часов – 288 часов: занятия проводятся 2 раза в неделю по 4 академических 

часа в день. 

Утреннее отделение 

для детей 5-6 лет: математика – 1 ч., развитие речи – 2 ч., знакомство с окружающим миром – 1 ч., 

логика – 2 ч., английский язык – 3 ч., начальное моделирование – 1 ч., рисование – 1 ч., 

музыкально-ритмическая деятельность – 1 ч. Общее количество часов – 432 часа: занятия 

проводятся 3 раза в неделю по 4 академических часа в день. 

для детей 6-7 лет: математика – 2 ч., развитие речи – 2 ч., знакомство с окружающим миром – 1 ч., 

логика – 1 ч., английский язык – 3 ч., начальное моделирование – 1 ч., рисование – 1 ч., 

музыкально-ритмическая деятельность – 1 ч. Общее количество часов – 432 часа: занятия 

проводятся 3 раз в неделю по 4 академических часа в день. 

Цель: 

Создание условий социальной адаптации и творческого развития ребенка дошкольного 

возраста в процессе формирования интереса к познанию, общению, творчеству игровыми 

средствами в учреждении дополнительного образования. 

Ожидаемые результаты: 

Готовность дошкольников к освоению образовательной программы в начальной школе; 

активное и заинтересованное отношение к занятиям; обладание элементарными представлениями 

в разных областях знаний; способность к принятию собственных решений; положительное 

переживание каждым ребенком своего участия в организуемых видах познавательной активности 

и желание продолжать обучение в школе. 

 

Дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы 

технической направленности 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Электроника» 

  Описание программы: 

Программа способствует развитию навыков изобретательства, активизирует творческие 

возможности обучающихся, решает задачи профориентации. 

Учащиеся учатся собирать и настраивать устройства малой и средней степени сложности 

из дискретных элементов, знакомятся с принципами использования и сборки устройств на 

интегральных схемах. 

Срок реализации программы-2 года, возраст обучающихся-10-15 лет. 

Содержание программы: 

Программа знакомит с основами электроники, способствует развитию творческого подхода 

в решении задач конструирования электронных устройств. 

Учебный план: 1 год обучения: 4 часа в неделю (144 ч. в год), 2 год обучения: 5 часов в неделю 

(180 ч. в год). 

Цель: 



Развитие технических способностей обучающихся, формирование технических знаний и 

практических навыков в области электроники. 

Ожидаемые результаты: 

Обучающиеся должны знать: основные элементы радиоэлектроники, виды 

монтажа, принципы и правила конструирования электронных устройств. 

Уметь: составлять монтажную схему, чертеж печатной платы, уверенно пользоваться приборами 

при настройке собранных устройств. 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

"Начальное техническое моделирование" 

 

Описание программы: 

Программа рассчитана на детей старшего дошкольного и школьного возрастов, 

предусматривает развитие навыков конструирования изделий из бумаги, картона, работу с 

конструктором. В процессе начального технического моделирования дети создают различные по 

сложности конструкции, развивая тем самым свои технические способности. 

Программа направлена на развитие мелкой моторики, образного и логического мышления, 

зрительной памяти, внимания и аккуратности. Программа позволяет составлять индивидуальный 

образовательный маршрут для детей с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) и 

проблемами в обучении. Структура программы позволяет варьировать темы в зависимости от 

индивидуальных психических и физических особенностей ребенка. 

Срок реализации программы -1 год, возраст обучающихся- 5-16 лет 

Содержание программы: 

Занятия проводятся 2 раза в неделю по 2 академических часа в день. Общее количество 

часов по программе 144 часа в год. Программа реализуется так же для детей с ограниченными 

возможностями здоровья. Форма проведения занятий: индивидуальная и групповая. 

Цель: 

Формирование начальных научно-технических знаний; овладение умениями и навыками 

работы с различными материалами; формирование профессионально- прикладных навыков. 

  Ожидаемые результаты: 

Обучающиеся получат знания: о правилах безопасности труда, назначении и 

использовании инструментов, назначение материалов – бумага, картон, а также ручных 

инструментов, об истории возникновения различных ремесел, материалов, инструментов. 

Обучающиеся будут уметь: поддерживать порядок на рабочем столе во время работы; 

понимать рисунки, схемы; правильно держать инструмент; изготавливать изделия по образцу; 

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности. 

 

Дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы 

физкультурно-спортивной направленности 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

"Художественная гимнастика" 

 

Описание программы: 

Программа направлена на овладение обучающимися основами техники элементов 

художественной гимнастики, развитие специальных физических качеств (гибкости, силы, 

прыгучести), развитие специфических способностей (пластичности, танцевальности, 

музыкальности). 

Программа способствует формированию положительной динамики уровня 

физического развития и физической подготовленности у обучающихся; снижению уровня 

заболеваемости; воспитанию ответственности, дисциплинированности, устойчивой потребности в 

здоровом образе жизни. 

Содержание программы: 

Данная программа включает стартовый, базовый, продвинутый уровень обучения. 

Программа разноуровневая. По окончании обучения программы каждого уровня, ребенок может 

окончить обучение по программе или перевестись на следующий уровень, либо закончить 

обучение по программе сдав нормативы. Стартовый уровень:144 часа; 4 часа в неделю. Базовый 

уровень: 216 часов; 6 часов в неделю. Продвинутый уровень: 288 часов, 8 часов в неделю.  Для 

детей 5-7 лет продолжительность занятий 30 минут. 

Цель: 



Начальное развитие двигательных качеств, необходимых для последующих 

занятий художественной гимнастикой. 

Ожидаемые результаты: 

Выполнение контрольных нормативов по общей физической и технической подготовке. 

Приобретение учащимися двигательных навыков и умений, необходимых для 

последующих занятий художественной гимнастикой. 

Укрепление здоровья, содействие нормальному физическому развитию. 

Отбор одаренных детей в учебно-тренировочные группы детско – юношеской спортивной 

школы для дальнейшего совершенствования их спортивного мастерства. 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

"Футбол" 

 

Описание программы: 

Программа направлена на приобретение практических навыков и теоретических знаний в 

области футбола. Содействует развитию интереса обучающихся к игровым видам спорта, 

развитию специальных физических качеств личности, укреплению здоровья. 

Содержание программы: 

Данная программа включает стартовый, базовый, продвинутый уровень обучения. 

Программа разноуровневая. 

 Учебный план: 

Начальный, базовый, продвинутый уровень обучения имеет по 144 часа в год. Режим 

занятий- 4 часа в неделю.  

Цель: 

Обучение технике и тактике игры в футбол. Приобщение детей к систематическим 

занятиям физической культурой и спортом и здоровому образу жизни. 

Ожидаемые результаты: 

Уверенное обращение с футбольным  мячом, знание тактики и техники игры в команде, 

участие в соревнования. 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

"Волейбол" 

Описание программы: 

По программе "Волейбол" могут обучаться как мальчики, так и девочки.  В процессе 

обучения дети приобретают устойчивую привычку в систематических занятиях физическими 

упражнениями и навыки здорового образа жизни. Занятия волейболом дисциплинируют, 

воспитывают чувство коллективизма, волю, целеустремленность, способствуют поддержке при 

изучении общеобразовательных предметов, так как укрепляют здоровье.   

Содержание программы: 

Программа предусматривает проведение теоретических, практических занятий, выполнение 

учащимися контрольных нормативов, участие в учебно-тренировочных играх и соревнованиях.1 год 

обучения-108 часов. Режим занятий-3 часа в неделю. 

Содержание программы включает практические занятия по общей физической, специальной 

физической подготовке, упражнения на развитие физических качеств обучающихся, спортивные 

игры, эстафеты. Основные формы подведения итогов: турниры, соревнования различного уровня.   

  

 

Цель: обучение технике и тактике игры в волейбол. Приобщение детей к систематическим    

занятиям физической культурой и спортом и здоровому образу жизни. 

Ожидаемые результаты: 

Уверенное обращение с  мячом, знание тактики и техники игры в команде,  участие в 

соревнованиях. 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

"Юный шахматист" 

 

Описание программы. 

 Программа «Юный шахматист» ориентирована на создание условий для формирования 

здорового образа жизни, укрепления здоровья и гармоничного развития детей и подростков, По 



уровню освоения программа является общеразвивающей. Данная программа дает возможность 

организации учебного процесса с учетом уровня подготовки и возможностей ребенка, 

предусматривает стартовый, базовый и продвинутый уровни, что предоставляет возможность 

организовать реализацию программы на том уровне, который достижим каждым обучающимся, в 

соответствии с его психофизическим и интеллектуальным состоянием. 

Содержание программы 

Весь курс обучения поделён на три уровня сложности. Каждый год обучения представляет 

собой определённый уровень развития познавательных и интеллектуально-творческих способностей 

обучающихся. 

В то же самое время, каждый уровень является самостоятельной, логически завершённой 

стадией обучения, воспитания и развития детей. Учащийся может начать обучение с любого уровня 

программы, перейти на следующий по результатам промежуточной диагностики или контрольных 

процедур, либо окончить обучение по окончании стартового (базового) уровня программы. 

Цель: формирование интереса к шахматной игре и участию в соревновательной деятельности. 

 Ожидаемые результаты: 

      Уметь играть в шахматы, осуществлять шахматные приемы, комбинации, знать правила игры, 

участвовать в соревнованиях различного уровня. 

 

Дополнительные общеобразовательнаые общеразвивающие программы  

«Общая физическая подготовка для детей» 

 

Описание программы: 

 Программа содействует привлечению детей к систематическим занятиям физической 

культурой и спортом, способствует развитию и совершенствованию внимания, восприятия, памяти и 

наглядно-действенного мышления.  Для занятий необходима медицинская справка о допуске к 

занятиям по общей физической подготовке. 

 Содержание программы: 

На занятиях формируются волевые качества личности, воспитывается сознательное и 

активное отношение к здоровью и здоровому образу жизни как к ценности.  У учащихся появляется 

потребность и умение самостоятельно заниматься физической культурой, сознательно применять ее 

в целях отдыха, тренировки, повышения работоспособности и укрепления здоровья. Занятия 

проводятся 2 раза в неделю по 2 академических часа в день. Общее количество часов по программе: 

144 часа. 

Цель: укрепление здоровья детей и приобщение их к здоровому образу жизни. 

Ожидаемые результаты: 

Дети научатся выполнять основные движения, перемещения, упражнения по разделам 

программного материала, выполнять комплекс физических упражнений на развитие координации, 

гибкости, силы, скорости. 

Укрепят здоровье, повысят функциональную готовность к выполнению физических 

нагрузок. 

 

Дополнительные общеобразовательнаые общеразвивающие программы 

«Настольный теннис» 

Описание программы: 

 Программа направлена на удовлетворение потребностей детей и подростков в 

движении, оздоровлении и поддержании функциональности организма. Программа позволяет 

решить проблему занятости свободного времени детей, формирования физических качеств, 

пробуждение интереса детей к спортивным играм. Для занятий необходима медицинская справка о 

допуске к занятиям настольным теннисом. 

 Содержание программы: 

Программа реализуется как в группах постоянного состава для мальчиков и девочек, так и группах 

малой наполняемости для мотивированных детей. Обучающиеся принимают участие в спортивных 

мероприятиях по настольному теннису различного уровня. Срок реализации программы: 2 года. 

Трудоемкость каждого года обучения: 144 часа. Общий объем программы: 288 часов  академических 

часа в день). 

Цель: Овладение базовыми основами игры в настольный теннис, вовлечение подростков в 

спортивно-оздоровительную деятельность. 

Ожидаемые результаты 

 По окончании обучения ребенок овладеет разнообразными двигательными навыками и 

элементами техники игры в настольный теннис. Разовьет двигательные качества, необходимые для 

игрока (быстрота, координация, гибкость, ловкость). Выработает умение самостоятельно заниматься 



физическими упражнениями. 

 

Дополнительные общеобразовательнаые общеразвивающие программы 

естественнонаучной направленности. 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

"Экология школам города" 

Описание программы: 

Углубление знаний обучающихся по экологии и устойчивому развитию, используя 

природоохранную и общегосударственную символику года.Программа направлена на 

привлечение внимания обучающихся к общегосударственной и природоохранной символике года, 

содействует развитию социальной активности. 

В программе используются элементы дистанционных технологий, предусмотрено 

выполнение учебных исследований, практических заданий и творческих работ в рамках акций и 

конкурсов Союза охраны птиц России и в рамках Всероссийских мероприятий к датам 

глобального экологического календаря.Срок реализации программы-1 год. Программа 

ориентирована на учащихся 7-14 лет. 

Содержание программы: 

Режим занятий по программе: 4 часа в неделю, 144 часа в год. 

Программа имеет 3 модуля: «Птица года», «Общегосударственная символика года и 

юбилейные природоохранные даты», «Дни защиты от экологической опасности». 

Цель программы: 

Развитие социальной активности обучающихся. 

Ожидаемые результаты: 

Содействие становлению экологической культуры и развитию экологической 

компетентности учащихся в интересах устойчивого развития; привлечение детей и подростков к 

акциям Союза охраны птиц России. 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

"Человек и природа" 

Описание программы: 

Развитие интереса детей к изучению природы своего города и региона, формирование 

экологической культуры.Программа знакомит обучающихся с многообразием природы и 

проявлением этого многообразия в различных формах жизни. 

Накопление знаний о природе своего региона в соответствии с возрастными 

возможностями и способностями детей, научит их прогнозировать последствия своих действий в 

природе. В ходе познавательных экскурсий дети познакомятся с законами экологии, научатся 

вести наблюдения и выполнять учебные исследования в природе, замечать взаимосвязи и 

развивать творческие способности. 

Программой предусмотрено участие в экологических акциях, конкурсах и проектах 

различного уровня.Срок реализации программы-5лет. Программа ориентирована на учащихся 5-10 

лет. 

Содержание программы: 

Общее количество часов по программе: 108 часов в год. Цель 

программы: 

Содействие формированию экологической культуры, развитие у детей интереса к 

познанию и сохранению природы. 

Ожидаемые результаты: 

Обучающиеся приобретают знания о многообразии форм природы родного края, о 

взаимоотношениях организмов, о влиянии человека на природу; об экологически- правильном 

поведении. 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

"Истоки" 

 

 Описание программы: 

  Программа представляет собой интегрированный курс естественнонаучной, творческой 

направленности; включает экологическое просвещение, организацию учебно-исследовательской и 

практической деятельности в природе ближайшего окружения, изучение основных законов, 

терминов, научных понятий по экологии.  



    Творческое направление – выполнение творческих работ из природных материалов. 

Содержание программы: 

Материал программы состоит из 4 блоков по 36 часов каждый: "Мир вокруг нас", "Звери 

рязанского края", "Природа-источник народного творчества", "Человек и его малая Родина". 

Проводятся групповые занятия в форме: беседы, игровой программы, экскурсии, практические 

занятия.  

Общее количество часов по программе-144 часа в год. Занятия проводятся 2 раза в неделю по 

2 академических часа в день. 

 Цель: формирование экологического сознания и экологической культуры личности ребенка, 

развитие его творческой инициативы. 

     Ожидаемые результаты: 

 Освоение программы позволит: углубить знания обучающихся о природе, приобрести опыт 

деятельности в области ее охраны, навыки изготовления творческих работ из природных 

материалов, усвоить основы экологической культуры. 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

"Юные экологи" 

 

Описание программы: 

Развитие любознательности детей, знакомство с законами экологии и взаимосвязями в 

природе. Программа позволяет освоить предметные знания по экологии, дает возможность 

применять эти знания в практической деятельности, обеспечить формирование ответственного 

отношения к природе и готовности к активным действиям по ее охране.  

          Программа обладает значительным потенциалом для социализации учащихся, развития их 

способностей, логического, образного мышления, становления гражданской ответственности, 

экологической компетентности и активной жизненной позиции. 

Содержание программы: 

Программа имеет следующие ступени реализации: 1 ступень: для детей 7-8 лет, вторая 

ступень: для детей-9-10 лет. Режим занятий по программе: 3 часа в неделю, 108 часов в год. 

Учебный план по программе включает темы: "Живая и неживая природа", "Законы экологии", "Даты 

экологического календаря", "Красная книга РФ и Рязанской области". Практическая часть включает: 

тематические игры, экскурсии в природу ближайшего окружения, викторины, интерактивные 

занятия. Контроль знаний и умений обучающихся проводится с использованием различных форм 

контроля: контрольное задание, итоговое занятие, аттестация. 

Цель: содействие формированию экологической культуры, воспитание бережного отношения к 

природе через чувственное восприятие, наблюдение за объектами живой и неживой природы, 

оказание посильной помощи природе ближайшего окружения. 

Ожидаемые результаты: 

 Обучающиеся приобщаются к активной природоохранной деятельности, приобретают знания 

о природе родного края, законах экологии. 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

"Территория экологических открытий" 

 

Описание программы: 

Программа  адресована учащимся, проявляющим интерес к предметам естественнонаучного 

цикла и предназначена для организации исследовательской деятельности учащихся путём 

проведения практических и экспериментальных работ. Освоение ее содержания способствует 

формированию научной картины мира на основе изучения процессов и явлений природы, 

экологически ответственного мировоззрения, необходимого для полноценного проявления 

интеллектуальных и творческих способностей личности ребенка в системе социальных отношений. 

          Одним из результатов программы является представление результатов исследований в виде 

различных творческих работ: презентаций, лэпбуков, статей, фильмов, учебно-исследовательских 

работ, контента экоблогера и др. с использованием современной компьютерной техники на 

конференциях, круглых столах и конкурсах разного уровня. 

 

Содержание программы: 

   В программе доминирует практическая часть над теоретической частью. 80,5% учебного 

времени отведено на исследования в природе и в лабораторных условиях с применением 

необходимого оборудования. 

Режим занятий: 



- общее количество часов в год: 108 часов; 

- количество часов и занятий в неделю: 3 часа в неделю; 

- продолжительность занятий – 45 минут; 

- периодичность занятий: еженедельно. 

Контроль освоения программы проводится в форме: тестирование, экологическая игра, зачет, 

участие в конкурсах, конференциях различного уровня. 

 Цель: формирование экологических компетентностей через исследовательскую, проектную и 

эколого-просветительскую деятельность. 

Ожидаемые результаты: 

Учащиеся должны знать: 
- экологические законы и факторы; 

- основные экологические среды и их характеристики; 

- экологические проблемы: локальные, региональные и глобальные; 

- основы и виды экологических исследований; 

- классификацию загрязнителей основных сред и последствия; 

- методики организации и проведения опытов, наблюдений, экспериментов. 

Учащиеся должны уметь: 
- использовать научную терминологию; 

- применять основные научные методы; 

- выбирать и использовать методики проведения практических мониторинговых исследований; 

- организовывать учебные исследования; 

- различать позитивное и негативное влияние деятельности людей в природе; 

- активно участвовать в экологических акциях и конкурсах, научно-практических конференциях 

разного уровня. 

 

Дополнительные общеобразовательнаые общеразвивающие программы 

художественной направленности. 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа " 

Обучение игре на народных музыкальных инструментах" 

Описание программы: 

Программа содействует приобщению обучающихся к основам музыкальной культуры. 

Кроме занятий по музыкальному инструменту, в обязательный комплекс учебных дисциплин 

входит сольфеджио, слушание музыки, музыкальная литература. Учащимся предоставляется 

возможность заниматься ансамблем, осваивать второй инструмент-фортепиано, гитару, контрабас, 

барабанную установку. Исполнительские навыки обучающиеся успешно демонстрируют в составе 

инструментального ансамбля "Ретро". Срок реализации программы-5 лет. Программа 

ориентирована на детей 7-18 лет. 

Занятия проводятся индивидуально. 

Программа способствует осуществлению допрофессиональной подготовки 

обучающихся. 

Содержание программы: 

 годы обучения-по 72 часа в год. Занятия проводятся 2 раза в неделю по 1 

академическому часу в день. 

Ансамблевая игра - 1 раз в неделю по 1 академическому часу в день. Цель 

программы: 

Обучение детей и подростков игре на народных инструментах. 

Развитие музыкальных способностей. 

Ожидаемые релультаты: 

Обучающиеся освоят нотную грамоту, будут знать правильную посадку и постановку рук, 

уметь исполнять произведения различного характера, владеть музыкально-техническим навыками, 

уметь подбирать пьесу на слух, выполнять успешно репертуарные программы. 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

"Мода и время" 

Описание программы: 

Программа является комплексной, включает учебные блоки по рисованию, декоративно-

прикладному творчеству, технология пошива одежды и дефиле. Обучающиеся знакомятся с 

цветоведением, графикой, историей костюма и моды, разрабатывают модели одежды, аксессуары 

и украшения, головные уборы. 



На занятиях в Творческой мастерской осуществляется поиск новых форм, что является 

основой новых фантазийных коллекций, которые готовят обучающиеся и успешно выступают с 

ними на конкурсах театров мод на различных уровнях. 

Программа решает задачи допрофессиональной подготовки обучающихся.Срок реализации 

программы- 4 года. Программа ориентирована на учащихся 8-18 лет 

Содержание программы: 

1 год обучения. Блок: «Рисование и декоративно-прикладное творчество»-144 часа 

в год. 

2 год обучения. Блоки: «Рисование и декоративно-прикладное творчество»-144 

часа в год, «Технология пошива одежды» – 108 часов в год. «Дефиле»-72 часа в год. 

3 год обучения. Блоки: «Рисование и декоративно-прикладное творчество»-216 часов в 

год, «Технология пошива одежды» – 216 часов в год. «Дефиле»-72 часа в год. 

4 год обучения. Блоки: «Рисование и декоративно-прикладное творчество» −108 часов, 

«Творческая мастерская»-108 часов в год, «Технология пошива одежды» – 216 часов в год. 

«Дефиле»-108 часов в год. 

Цель программы: 

Развитие творческих способностей детей на основе освоения ими технологии 

конструирования, рисования и пошива одежды. 

Ожидаемые результаты: 

Формирование навыков декоративно -прикладного творчества и изобразительного 

искусства; самостоятельное создание моделей одежды, коллекций «прет-а-порте», фантазийных 

коллекций. 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

"Творчество и его выражение" 

Описание программы: 

Обучающиеся приобретают знания по истории и теории изобразительного искусства, 

получают умения и навыки в графике, живописи, скульптуре. Программа предполагает три

 основных этапа реализации. 1 этап – базовый, 

основа для дальнейшего творческого развития обучающихся. 

На 2 этапе усложняются задания по рисунку, живописи, композиции, лепке. 

На 3 этапе обучения студийцы знакомятся с жанрами изобразительного искусства, учатся 

создавать творческие композиции, рисуют с натуры. На этом этапе делается акцент на более 

углубленное изучение рисунка, живописи, композиции и скульптуры. 

Программа способствует подготовке обучающихся к участию в конкурсах различного 

уровня. Срок реализации программы- 5 лет. Программа ориентирована на учащихся 7-12 лет. 

Содержание программы: 

1 год обучения - 72 часа в год. Занятия проводятся 1 раз в неделю по 2 академических часа 

в день, творческая мастерская 1 раз в неделю по 1 академическому часу в день. 

2-5 годы обучения включают базовый курс -108 часов, и курс занятий в творческой 

мастерской. 

Цель программы: 

Развитие творческих способностей детей путем усвоения знаний основ изобразительной 

грамоты, овладения умениями и навыками изображения для последующего применения их в 

жизни и художественной деятельности. 

Ожидаемые результаты: 

Обучающиеся должны знать специальную терминологию, получат представление о видах 

и жанрах изобразительного искусства, познакомятся с произведениями выдающихся мастеров 

мира, научатся применять разные художественные материалы и техники, приобретут навыки по 

рисунку, живописи, композиции и скульптуре. 

Программа дает не только основательную базу художественной деятельности, но и 

создаёт дляобучающихся перспективу их творческого роста, личностного развития в изостудии и 

далее в специализированных художественных школах. 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

"Изобразительная деятельность" 

Описание программы: 

Развитие художественных способностей детей и подростков. Программа представляет 

собой соединение двух взаимодополняющих направлений деятельности и включает:"Программу 

по изобразительной деятельности" для детей школьного возраста и 



«Программу занятий детской творческой Мастерской». 

Программой предусмотрены аудиторные часы и работа на пленэре, участие 

обучающихся в конкурсной деятельности.Срок реализации программы- 4года. Программа 

ориентирована на учащихся 7-17 лет. 

Содержание программы: 

Подготовительный этап: Режим занятий 1 раз в неделю по 2 академических часа в день и 

занятия по модулю "Творческая мастерская". 

1 год обучения -144 часа. Режим занятий - 4 часа в неделю. 

2, 3 годы обучения - по 216 часов в год. Режим занятий - 6 часов в неделю. 

Модуль "Творческая мастерская" - 108 часов в год. Режим занятий - 3 часа в неделю. 

Цель программы: 

Приобщение детей к изобразительному искусству. 

Ожидаемые результаты: 

По окончании обучения обучающиеся будут знать: терминологию изобразительного 

искусства, теорию изобразительной грамотности, законы композиции; виды изобразительного 

искусства и его жанры, основные этапы развития истории искусства. 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

"Фантазируем и творим" 

Описание программы: 

Программа направлена на освоение основных приемов и способов работы с бумагой и 

природным материалом. Обучающиеся получают знания о родном крае, о животных, обитающих 

на Земле, о растениях и окружающем мире. Осваивают техники: аппликация, модульное оригами, 

папье-маше. 

Планируются выставки, экскурсии, участие обучающихся в конкурсах.Срок 

реализации программы- 1 год. Программа ориентирована на учащихся 6-12 лет. 

Содержание программы: 

Для детей 6-8 лет занятия проводятся 1 раз в неделю по 2 академических часа в день, один 

раз в неделю по 1 академическому часу. Общее количество часов-108 часов в год. 

Для обучающихся 9-12 лет занятия проводятся 2 раза в неделю по 2 академических часа в 

год. Общее количество часов-144 часа в год. 

Цель программы: 

Развивать познавательные творческие способности обучающихся, содействовать развитию 

наблюдательности и фантазии. 

Ожидаемые результаты: 

Обучающиеся знакомятся с такими техниками ручного труда, как оригами, модульное 

оригами, квиллинг, мозаика, аппликация, учатся использовать в работе природные материалы, 

комбинировать между собой различные техники. Получают знания об особенностях композиции и 

оформлению работ, основам дизайна, владеют понятиями и терминами, предусмотренные 

программой. 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

"Театр вокруг нас" 

Описание программы: 

Программа имеет подготовительный и базовый этапы. Программа реализуется с 

использованием модульной структуры. Участие детей в театральном творчестве способствует 

общему духовному развитию личности, расширяет их кругозор. 

Для детей младшего школьного возраста преобладает игровой метод проведения 

занятий. Для старших обучающихся – занятия проходят в различных формах: тренинги, 

репетиции, этюды. Занятия эффективно способствуют развитию памяти, речи, образного 

мышления. 

Обучающиеся участвуют и побеждают на конкурсах и фестивалях различных уровней. 

Организуют и проводят игровые программы внутри коллектива. Занятия в студии становятся 

для них любимым делом.Срок реализации программы- 7лет Программа ориентирована на 

учащихся 7-18 лет. 

Содержание программы: 

Модуль 1: 1 год обучения-108 часов в год. 

Модуль 2: 3 года обучения по 144 часа в год 

Модуль 3: 3 года обучения по 144 часа в год. 

учебный модуль "Грим" - 72 часа в год 



Цель программы: 

Сформировать театрально – исполнительские навыки и актерские умения 

посредством включения обучающихся в творческую театральную деятельность. 

Ожидаемые результаты: 

Обучающиеся должны знать: историю театра, основные театральные термины, виды 

театра, устройство и оборудование сцены. 

Уметь владеть голосом, самостоятельно работать над ролью, анализировать свою работу и 

работу своих товарищей, взаимодействовать с партнером на сцене, коллективно выполнять 

поставленные задачи, применять полученные знания в создании характера сценического образа. 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

"Рапсодия танца" 

Описание программы: 

Обучение классическому, русскому, народно-сценическому и современному танцу по 

профессиональным методикам. Программа имеет поэтапное обучение и развитие танцевальных 

способностей детей, основанная на принципах непрерывного образования и природосообразности. 

Предусматривает создание благоприятных условий для приобщения к богатству танцевального 

творчества и развития способности к культурно-личностному самоопределению. Программа 

позволяет обучаться детям с любым уровнем исходных природных данных и обеспечить 

совершенствование процесса развития и воспитания наиболее способных детей.                                    

                                                                                    Программа реализуется по модулям: «Начальная 

хореография»- для детей  5- 9 лет. Модуль "Основы хореографического искусства" -для 

обучающихся 9-13 лет. Модуль " Совершенствование мастерства" - для обучающихся 13-18 лет. 

Каждый образовательный модуль является продолжением предыдущего, при этом, обучающийся 

может перейти на следующий модуль, так и окончить обучение образовательного модуля, который 

освоил.  

Программа направлена на решение задач допрофессиональной подготовки обучающихся. 

Содержание программы: 

Модуль "Начальная хореография" 
Подготовительный этап: общее количество часов: 144 часа в год: занятия проводятся 2 раза в неделю 

по 2 академических часа в день. 

1, 2 года обучения: общее количество часов по каждому году обучения – по 180 часов в год: занятия 

проводятся 2 раза в неделю по 2 академических часа в день. Постановочная работа: 1 академический 

час в неделю. 

 Модуль "Основы хореографического искусства" 

1,2 года обучения:  общее количество часов по каждому году обучения - по 252 часа в год: занятия 

проводятся 3 раза в неделю по 2 академических часа в день. Постановочная работа: 1 академический 

час в неделю. 

3 год обучения: общее количество часов - 288 часов в год: занятия проводятся 3 раза в неделю по 2 

академических часа в день. Постановочная работа: 1 раз в неделю по 2 академических часа в день. 

Модуль "Совершенствование мастерства" 
1,2,3 года обучения: общее количество часов по каждому году обучения - по 288 часов в год: занятия 

проводятся 3 раза в неделю по 2 академических часа в день. Постановочная работа: 1 раз в неделю 

по 2 академических часа в день. 

Цель программы: развитие духовно-нравственных качеств личности ребенка, их творческих 

способностей и индивидуальности средствами хореографического искусства. 

Ожидаемые результаты: 

Дети будут владеть основами классического, русского народного, народно-сценического, 

современного танца. 

Дети будут знать основные правила исполнения упражнений; основы теории 

хореографического искусства. 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

"Солнечный мир танца" 

Описание программы: 

Программа разработана на основе практического опыта, способствует совершенствованию 

танцевального мастерства. Реализуется по этапам и представляет интеграцию хореографического, 

театрального, изобразительного искусства и музыки. 

   Программой предусмотрены занятия по общей физической подготовке, актерскому мастерству. 

Программа решает задачи допрофессиональной подготовки обучающихся. 

Содержание программы 



Подготовительный этап-108 часов в год. Режим занятий 3 часа в неделю. 

1 год обучения – 144 часа в год (занятия проводятся 2 раза в неделю по 2 академических часа в 

день). Постановочная работа: 1 академический час в неделю. 

2-3 годы обучения – 216 часов в год (занятия проводятся 3 раза в неделю по 2 академических часа в 

день). Постановочная работа: 1 академический час в неделю. 

4-5 годы обучения – 288 часов в год (занятия проводятся 2 раза в неделю по 3 академических часа в 

день). Постановочная работа: по 2 академических часа в неделю. 

 Цель: формирование целостной, духовно-нравственной личности, совершенствование 

исполнительских навыков в танце, содействие личностному самоопределению. 

Ожидаемые результаты: 

Владеть знаниями в области хореографического искусства, уметь исполнять танцы, 

построенные на движениях разных жанров, стилей, знать основные особенности танцев 

народов мира, уметь свободно импровизировать. 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

"Классическая гитара" 

Описание программы: 

Обучение игре на гитаре, основам теории музыки и пению под аккомпанемент.Обучение по 

программе направлено на развитие у учеников основных технических навыков игры на гитаре, 

музыкального слуха и общей музыкальности. 

Учащиеся осваивают аккордовую технику, чтение табулатур, подбор аккомпанемента и 

пение под аккомпанемент, знакомятся с различными музыкальными 

стилями, выступают на отчетных концертах. Занятия проводятся индивидуально.Срок реализации 

программы- 5лет Программа ориентирована на учащихся 10-18 лет. 

Содержание программы: 

1-5 годы обучения-по 72 часа в год. Занятия проводятся 2 раза в неделю по 1 

академическому часу в день - базовый курс, вариативный курс- 36 часов в год. 

Цель программы: 

Обучение игре на гитаре, приобретение навыков самостоятельногомузицирования. 

Ожидаемые результаты: 

Обучающиеся будут иметь основные технические навыки игры и средства музыкальной 

выразительности, владеть навыками подбора и аккомпанемента, освоят нотную грамоту. 

Обучающиеся научатся исполнять произведения различного характера, подбирать пьесу на 

слух, выполнять успешно репертуарные программы, получат опыт концертных выступлений. 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

"Общее фортепиано" 

Описание программы: 

Развитие музыкальных способностей, приобретение практических навыков игры на 

фортепиано. Обучаясь по программе, учащиеся изучают разнохарактерные произведения, этюды, 

произведения крупной формы, пьесы, ансамбль. 

Неотъемлемой частью занятий первого года обучения является чтение нот с листа. Со 

второго года- начинается работа над гаммами. Для старших учащихся, помимо игры в ансамбле, 

необходима работа над аккомпанементом.Срок реализации программы- 7 лет Программа 

ориентирована на учащихся 7-18 лет. 

Содержание программы: 

1-7 годы обучения по 72 часа. Занятия проводятся 2 раза в неделю по 1 

академическому часу в день. 

Цель программы: 

Развитие практических навыков игры на фортепиано. 

Ожидаемые результаты: 

Дети должны уметь исполнять программные музыкальные произведения, знать все 

мажорные и минорные гаммы и арпеджио к ним, играть в ансамбле, уметь работать над 

аккомпанементом. 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

"Традиционная народная кукла-закрутка" 

 

Описание программы: 

Изготовление куклы из ткани, ниток, соломы способом скручивания материалов и 



перевязывания их нитями.Программа предполагает не только овладение техникой изготовления 

народной игрушки, но и вводит детей в мир духовной культуры, художественного творчества, 

знакомит с православными праздниками, обычаями, традициями.Срок реализации программы- 

1годПрограмма ориентирована на учащихся 6- 14 лет. Программа позволяет составлять 

индивидуальный образовательный маршрут для детей с ограниченными возможностями здоровья 

(ОВЗ) и проблемами в обучении. Структура программы позволяет варьировать темы в 

зависимости от индивидуальных психических и физических особенностей ребенка. 

Содержание программы: 

Срок реализации программы -1 год. Общее количество часов по программе - 108 часов в 

год. Занятия проводятся 2 раза в неделю: 2 академических часа в один учебный день, 1 

академический час - в другой учебный день. 

В содержании программы предусмотрены межпредметные связи со школьными 

предметами: технологией, окружающим миром, а также, дополнительными дисциплинами: 

макраме, шитье, вышивка, экология, краеведение. 

Цель программы: 

Создание условий для формирования духовно-нравственных ценностей обучающихся на 

основе изучения истории, культуры и традиций народов России в процессе изготовления народной 

куклы. 

Ожидаемые результаты: 

К концу учебного года обучающиеся должны знать: правила техники безопасности при 

работе с ножницами и иглами, классификацию народных кукол- закруток и историю их 

возникновения, основные материалы, используемые для изготовления куклы-закрутки; 

должны уметь: выполнять основные технологические операции, применяемые при 

изготовлении кукол-закруток, самостоятельно изготавливать изученные в программе виды кукол. 

Учащиеся участвуют в выставках различного уровня, имеют призовые места. 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

"Ремесло-основа жизни" 

Описание программы: 

  Программа «Ремесло – основа жизни» носит практико-ориентированный характер и 

направлена на овладение учащимися основными приёмами изучения краеведения и доступными 

техниками выполнения изделий народных ремесел. Особенностью занятий является работа с 

предметами народного быта, экспонатами музея этнографии «Берегиня», музея Боевой Славы им. 

С.С. Бирюзова МБУДО «ЦДТ «Приокский». Важным звеном является постоянная связь с природой, 

объяснение ее значения для предыдущих поколений и необходимость ее сохранения. Теоретический 

материал на занятиях дополняется практической деятельностью: изготовление народной игрушки, 

игровые программы по традиционным народным промыслам России, обучение плетению на 

коклюшках.  

     Программа решает задачи допрофессиональной подготовки: в процессе освоения 

программы обучающиеся знакомятся с профессиями историка, археолога, этнографа, 

экскурсовода, учителя технологии, мастера по изготовлению кукол, мастера по кружевоплетению. 

Программа позволяет составлять индивидуальный образовательный маршрут для детей с 

ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) и проблемами в обучении. Структура программы 

позволяет варьировать темы в зависимости от индивидуальных психических и физических 

особенностей ребенка. 

Содержание программы: 

Программа разделена на модули: 

1 модуль – «Традиционная народная игрушка» для учащихся 7-8 лет; 

2 модуль – «История ремесел – история России» для учащихся 9-10 лет; 

3 модуль – «Кружевоплетение» для учащихся 11-12 лет. 

 Каждый модуль программы имеет срок реализации – 144 часа в год.  Занятия проводятся 2 раза в 

неделю, с продолжительностью 2 академических часа в день. Модули являются самостоятельными 

учебными единицами. Выбор модуля зависит от интереса обучающихся,  их возрастных 

особенностей и  уровня развития. Структура программы позволяет составлять и реализовывать 

индивидуальные образовательные маршруты, в том числе для детей с ОВЗ. Для обучающихся, 

имеющих повышенную мотивацию к обучению, проводятся индивидуальные занятия или занятия в 

творческих группах. Предусматривается работа по выполнению творческих и поисково-

исследовательских работ или коллективной творческой и проектной деятельности. Учащиеся 

участвуют в выставках различного уровня, имеют призовые места. 

Цель: формирование у учащихся общей и профессиональной культуры через изучение истории 

родного края и культурного наследия предыдущих поколений, овладение практическими навыками 



выполнения изделий народного творчества. 

Ожидаемые результаты: 

  Ознакомление учащихся с истоками возникновения и развития разных видов 

ремесел; формирование представления о народных мастерах как людях, духовно связанных с 

культурой и природой родного края, носителях традиций коллективного опыта; формирование у 

учащихся целостного восприятия народного искусства как части культуры народа. 

     

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

"Бисерная сказка" 

Описание программы: 

Изготовление фигурок животных, цветов, украшений и аксессуаров из бисера различными 

техниками и приемами. Программа, являясь прикладной, носит практико- ориентированный 

характер и направлена на овладение учащимися основными приёмами бисероплетения. Обучение 

по данной программе создаёт благоприятные условия для интеллектуального и духовного 

воспитания личности ребенка, социально-культурного самоопределения, развития познавательной 

активности и творческой самореализации учащихся.Срок реализации программы- 1 год. 

Программа ориентирована на учащихся 6-14 лет. Программа позволяет составлять 

индивидуальный образовательный маршрут для детей с ограниченными возможностями здоровья 

(ОВЗ) и проблемами в обучении. Структура программы позволяет варьировать темы в 

зависимости от индивидуальных психических и физических особенностей ребенка. 

Содержание программы: 

Общее количество часов по программе - 144 часа. Занятия проводятся 2 раза в неделю 

по 2 академических часа в день. 

Цель программы: 

Создание условий для творческого развития личности, воспитание эмоциональной 

культуры ребенка через освоение им бисерного искусства, приобщение детей к ценностям 

прикладного творчества. 

Ожидаемые результаты: 

К концу учебного года учащиесядолжны знать: правила техники безопасности; основы 

композиции и цветоведения; основные приемы бисероплетения; последовательность изготовления 

изделий из бисера; 

должны уметь: составлять композиции согласно правилам; свободно пользоваться 

описаниями и схемами из журналов и альбомов по бисероплетению, составлять рабочие рисунки 

самостоятельно; изготавливать изделия из бисера на основе изученных приемов. 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

"Эстрадный вокал" 

Описание программы: 

Развитие природных вокальных данных. Эстрадный вокал сегодня - востребованный вид 

детского и юношеского искусства. Пение благотворно влияет на развитие голоса и помогает 

строить плавную и непрерывную речь. Для детей всех возрастов занятия в вокальной студии 

служат источником раскрепощения, оптимизма, уверенности в своих силах и гармонизацией 

личности. Разнообразен репертуар программы: песни с элементами джаза, песни на иностранном 

языке, русские народные песни. Срок реализации программы- 3года. Программа ориентирована на 

учащихся 7-16 лет. 

Содержание программы: 

Программа рассчитана на 3 года обучения. Общий объем программы - 108 часов. Занятия 

проводятся по 1 академическому часу в день, продолжительность занятия - 45 минут. Занятия 

проводятся индивидуально или в группах малой наполняемости. 

Цель программы: 

Приобщение обучающихся к вокальному искусству, обучение пению; развитие певческих 

способностей обучающихся. 

Ожидаемые результаты: 

Дети должны знать строение артикуляционного аппарата, особенности и возможности 

певческого голоса, правила гигиены голоса, типы певческого дыхания, жанры вокальной музыки, 

правила поведения певца до выхода на сцену и во время концерта. 

Дети должны уметь петь интонационно чисто, легко, мягким, полетным звуком; 

работать с микрофоном; иметь базовые навыки сценического движения и сценическо- 

исполнительские навыки. 

 



Адаптированная дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

"Мастерская радости" 

 

Описание программы: 

Обучение технике бисероплетения, рисованию шерстью, вязанию крючком и на спицах, 

лепке из глины. Программа имеет комплексный характер и направлена на овладение 

обучающимися основными приемами современных видов декоративно- прикладного творчества. 

Апробирована в работе с детьми, имеющими особенности развития и инвалидность. Занятия 

проводятся в группах малой наполняемости или индивидуально. Программа имеет 

допрофессиональный характер, ориентирована на профессии народных промыслов. 

Срок реализации программы- 3года. Программа ориентирована на учащихся 5-15 

лет.  

Содержание программы: 

Занятия проводятся один раз в неделю по 2 −3 часа в зависимости от года 

обучения. Общее количество часов по программе: первый год обучения-72 часа; второй, третий 

годы обучения-по 108 часов. 

На каждого обучающегося разрабатывается индивидуальный тематический план. Цель 

программы: 

Формирование навыков выполнения работ в различных техниках декоративно- прикладного 

творчества. 

Ожидаемые результаты: 

Приобретение обучающимися знаний по истории ремесел и навыков по выполнению       

изделий       в       технике       выбранного        вида        творчества. Участие в социально значимой 

деятельности, самостоятельное выполнение работ для выставок и конкурсов. 

 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

"Веселый художник" 

 

Описание программы: 

Ребенок учится смешивать цвета на палитре, получая нужные цветовые оттенки; 

правильно использовать художественные материалы, грамотно оценивать свою работу; 

использовать разнообразие выразительных средств (линия, пятно, цвет); выбирать формат и 

расположение листа в зависимости от задуманной композиции. Программа позволяет составлять 

индивидуальный образовательный маршрут для детей с ограниченными возможностями здоровья 

(ОВЗ) и проблемами в обучении. Структура программы позволяет варьировать темы в 

зависимости от индивидуальных психических и физических особенностей ребенка. 

Содержание программы: 

Программа направлена на знакомство с различными художественными материалами и техниками 

изобразительной деятельности. Развитие фантазии и детского воображения. Занятия проводятся 1 

раз в неделю по 2 академических часа в день. Общее количество часов по программе: 72 часа в 

год. Программа реализуется для детей с ограниченными возможностями здоровья. Занятия 

проводятся в группе и индивидуально. 

Цель: сформировать у ребенка целостное и многогранное представление об окружающем мире в 

процессе работы над художественными образами. 

   Ожидаемые результаты:  

Обучающийся научится правильному обращению с красками и кистями; различать способы 

нетрадиционного рисования; самостоятельно создавать индивидуальные художественные образы, 

используя различные известные ему способы рисования и средства выразительности (линия, цвет, 

композиция, колорит и т. д.); самостоятельно передавать сюжетную композицию; давать 

мотивированную оценку результатам своей деятельности; различать и называть способы 

нетрадиционного рисования; знать различные приемы работы карандашом, акварелью, гуашью; 

передавать в работе не только настроение, но и собственное отношение к изображаемому объекту; 

уметь применять полученные знания на практике. 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

"Маленький волшебник" 

Описание программы: 

Программа способствует развитию творческих способностей, воображения и фантазии 

дошкольников, направлена на формирование графических навыков и умений. 



 Дети рисуют различными техниками: ладошкой, пальчиками, тычком, смятой бумагой, ватными 

палочками. Включаются в коллективную творческую деятельность. Программа предназначена для 

занятий с детьми 5-10 лет,имеет 2 модуля. Срок реализации программы 1 модуля 2 года. Возраст 

обучающихся 1 года обучения  5-6 лет, второго года обучения-6-7 лет.Срок реализации программы 2 

модуля 1 год. Возраст обучающихся по 2 модулю 8-10 лет. Количество часов по программе - по 144 

часа в год. Занятия проводятся 2 раза в неделю по 2 академических часа в день. 

Содержание программы: 

Содержание программы включает знакомство обучающихся с различными графическими 

материалами, цветоведением, композицией, основными приемами и правилами изображения 

предметов и явлений окружающего мира, русской народной росписью. Дети научатся рисовать с 

натуры, по картинке, по воображению с опорой на изучаемые темы, познакомятся с различными 

техниками рисования: гуашью, акварелью, отпечатки листьев, рисование губкой, печатание через 

трафарет и по шаблону, рисование восковыми мелками. Практические занятия включают 

рисование животных, растений, любимых игрушек, различных видов транспорта, сказочных героев, 

рисование с натуры. 

Контроль знаний и умений обучающихся проводится  с использование различных форм: итоговое 

занятие, выставка, самостоятельная работа, практические упражнения. 

Цель: воспитывать эмоционально-эстетическое отношение к предметам и явлениям окружающего 

мира, устойчивый интерес к изобразительной деятельности, умение и желание коллективно 

трудиться. 

Ожидаемые результаты:  

Обучающиеся познакомятся с основными приемами нетрадиционной техники рисования, 

научатся работать с красками, смешивать цвета, аккуратно работать с гуашью и акварелью, 

познакомятся с особенностями народной росписи, научатся рисовать с натуры. 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

"Маленькие умельцы" 

 

Описание программы: 

  Программа включает обучение детей техникам декоративно-прикладного творчества: лепка 

из глины, пластилина, художественная роспись по дереву.Занимаясь декоративно-прикладным 

творчеством, дети овладевают полезными техническими навыками, тренируют руку, глаза, 

расширяют круг знаний о свойствах материалов, развивают такие качества как трудолюбие, 

терпение, аккуратность, точность и чувство цвета. Обучающиеся так же осваивают технику 

декупажа. Принимают участие в выставках различного уровня и имеют положительные результаты 

участия в конкурсах.  

Содержание программы: 

Учебный план программы реализуется по модулям: "Лепка", "Роспись по дереву", "Декупаж". 

Модуль "Декупаж" реализуется на третьем году обучения.  Количество часов по каждому году 

обучения-по 144 часа в год. Занятия проводятся с каждой возрастной группой 2 раза в неделю по 2 

академических часа. Для детей дошкольного возраста-продолжительность занятия - 30 минут, для 

детей младшего школьного возраста продолжительность занятия -45 минут. 

Цель: развитие у детей творческих способностей, фантазии, воображения средствами декоративно-

прикладного искусства, развитие художественно-эстетического вкуса и интереса к народному 

искусству. 

Ожидаемые результаты:  

Узнавать и называть виды народного декоративно-прикладного искусства, составлять 

узоры с включением знакомых элементов, сравнивать и отличать предметы знакомых видов 

искусств, лепить из глины различными способами, самостоятельно применять умения и навыки, 

полученные на занятиях, уметь самостоятельно проводить анализ изделия и рисунка, выделять 

элементы узора, сочетание цветов, симметрию и асимметрию. Расписывать изделия в 

соответствии с народной росписью, уметь оформлять изделия в разных техниках декупажа. 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

"Игрушки сувениры" 

 

Описание программы: 

Обучение различным видам работ декоративно-прикладного творчества: вязанию, лепке, 

росписи, шитью, плетению.  Программа  включает подразделы: основы ручного и машинного шитья, 

основы цветоведения, бисерного рукоделия, вязания, бумагопластики, лепки, росписи,  

конструирования и проектирования изделий. Обучающиеся познакомятся с историей современной и 



русской народной игрушки, художественными промыслами, народными традициями отдельных 

областей, творчеством мастеров -игрушечников. Занятия проводятся в форме путешествия, 

экскурсии, конкурса, игры.    Программа предусматривает выполнение обучающимися творческих 

проектов. 

Содержание программы: 

       Учебный курс включает 2 этапа обучения. Программа 1-го этапа рассчитана на 144 учебных 

часа, занятия проводятся    2 раза в неделю по 2 академических часа в день. Программа 2-го этапа – 

216 учебных часов. Занятия проводятся 2 раза в неделю по 3 академических часа в день. Занятия  

имеют практико-ориентированный характер.  

       Каждый этап программы включает учебные блоки: «Народная игрушка», «Мягкая игрушка», 

«Бисерное рукоделие». Блок "Народная игрушка" знакомит обучающихся с историей народной 

игрушки и ее разнообразием: глиняная, деревянная игрушка, тряпичная кукла, с особенностями 

рязанской глиняной игрушки. Обучающиеся научатся лепит игрушку и  освоят простейшие 

элементы росписи игрушек. В блоке "Мягкая игрушка" обучающиеся познакомятся с традициями 

швейной игрушки в народном декоративном творчестве, научатся шить и оформлять простые и 

объемные игрушки, игрушки для украшения интерьера. В блоке "Бисерное рукоделие" учащиеся 

познакомятся с развитие бисерного рукоделия, цветоведением, освоят различные техники плетения 

из бисера, научатся плести украшения и сувениры. Контроль знаний и умений обучающихся 

проводится с применением различных форм контроля: самостоятельная работа, итоговое занятие, 

выставка творческих работ. 

Цель: обучение искусству изготовления игрушек-сувениров из различных материалов. 

Ожидаемые результаты:  

Обучающиеся научатся приемам работы с различными источниками информации, 

самостоятельно осуществлять подбор цвета и материала для изделия, моделировать и 

проектировать эскиз работы, выполнять работу по эскизу, подбирать сюжеты композиций из 

сказок и былин, изготавливать игрушки для композиций и оформлять выставочные работы. 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

"Креативное рукоделие" 

 

Описание программы: 

Обучение различным техникам ручного труда: квиллинг, бисероплетение, вязание. 

Программа "Креативное рукоделие" дает возможность ребенку познакомиться и освоить такие виды 

декоративно-прикладного творчества как квиллинг (бумаготворчество), бисероплетение, вязание 

крючком.  Разнообразие творческих занятий помогает поддерживать у обучающихся высокий 

уровень интереса. Овладев несколькими видами рукоделия и комбинируя их, ребенок получает 

возможность создавать высокохудожественные изделия с применением различных техник. 

Содержание программы: 

  Программа включает учебные модули: "Квиллинг", "Бисероплетение", "Нестандартное 

вязание" (вязание крючком). Срок реализации программы 2 года. Общее количество часов в год: 108 

часов.  Учебный план включает как теоретические, так и практические часы. Темы занятий по 

теоретической и практической части программы построены по степени сложности изготовляемых 

изделий. Занятия имеют практико-ориентированный характер. Учебный модуль "Квиллинг" 

познакомит учащихся с историей возникновения этого вида рукоделия, обучающиеся научатся 

создавать изделия в технике бумагокручения, выполнять творческие задания. Модуль 

"Бисероплетнеие" расширит представление о техниках плетения бисером. Обучающиеся научатся 

плетению объемных композиций, создавать бижутерию из бусин и бисера своими руками. В 

учебном разделе "Творческая мастерская"  научатся изготавливать открытки, фенечки, брелоки, 

украшения для интерьера в технике бисероплетения. Модуль "Нестандартное вязание" (вязание 

крючком)- это воплощение творческих идей учащегося в технике вязания крючком, создание 

декоративных, вязанных изделий: салфетки, прихватки, подставки, другие элементы интерьера, 

вязаные игрушки.   Контроль знаний и умений обучающихся проводится в различных формах: 

самостоятельная работа, итоговое занятие, выполнение творческой работы, выставка. 

Цель: формирование и развитие художественной культуры ребенка в процессе обучения основам 

рукоделия. 

Ожидаемые результаты:  

Обучающиеся должны знать различные виды декоративно-прикладного творчества, название 

и назначение инструментов и приспособлений ручного труда, доступные свойства обработки 

различных материалов, правила безопасности труда и организации рабочего места. 

Уметь самостоятельно выполнять работы по технологии конкретного вида рукоделия. 

 


